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islam’da keyif verici olarak
kullanilmasi yasaklanan madde.

Kenevir (kendir) bitkisinden elde edi-
len uyusturucu bir madde olup Tirkiye'-
de esrar; iran'da beng / benc; Hindistan'-
da banga, ganja; Irak, Suriye ve Misir'-
da hasis; Kuzey Afrika'da kif; Amerika
ve Meksika'da marijuana (marihuana) ad-
lariyla taninmaktadir.

Kenevir bitkisi (cannabis sativa) 0,5-
3,5 m. yiikseklikte, kisa ve sert tiyld,
cift eseyli, bir yillik otsu bitkidir. Yaprak-
lar uzun sapli ve 3-7 parcall, parcalar ise
sivri uclu ve disli kenarhdir. Cicek orti-
sl yesilimsi renktedir. Meyve 3-5 mm.
¢apinda yumurtaya benzer (bazan yassi)
sert taneler bicimindedir. Vataninin Orta
ve Batl Asya oldugu sanilmaktadir. Lif, to-
hum veya uyusturucu madde elde etmek
amaciyla iliman bdlgelerde cok eski ¢ag-
lardan beri yetistirilmekte olusu gercek
vataninin tesbitini gliclestirmektedir.

Kenevir, bicim ozellikleriyle yetistigi
bélgelere ve kimyasal yapisina gére bas-
lica iki tire ayrilmaktadir. 1. Lif keneviri
(cannabis sativa). Kuzey Avrupa ve Ame-
rika Ulkelerinde lif veya tohum elde et-
mekK icin genis él¢lide yetistirilen bir tir-
dir. Uc kisimlarinda % 0,3 oranindan
daha az bir miktarda aktif madde tasir;
bu sebeple uyusturucu etkisi cok zayif-
tir. 2. Hint keneviri (cannabis indica). Bil-
hassa Guney Asya, Afrika, Orta ve GU-
ney Amerika'da yetistirilmektedir. Uc ki-
simlart % 0,3 oranindan daha ylksek
miktarda aktif madde tasir. Uyusturu-
cu etkisi yliksektir; esrar bu tiirden el-
de edilir. Ancak bu ayirim ¢ok belirgin ve
kesin degildir. Yetistirilen bitkiler, top-
rak ve iklim sartlarina gére uyusturucu
recine bakimindan ¢ok zengin veya fa-
kir olmaktadir. Ayni tohumdan ayni tar-

lada yetistirilen bitkilerin, uyusturucu-
luk yéniinden etkisiz ve ¢ok etkili olma
sinirlari arasinda degisen bir fizyolojik
yaplya sahip olduklari goérilmektedir.
Bundan dolayl Hint kenevirinin, lif kene-
virinin sicak ve kurak bélgelerde yetisen
bir cinsi oldugunu kabul eden gérisler
bulunmaktadir.

Esrarin etkili maddesi, kenevir bitki-
sinin cicek durumlari ve genc yaprakla-
rinda bulunan tiylerin tasidigi recinem-
si madde icinde bulunmaktadir. Cicek
durumlarindaki recine miktari bitkinin
kokenine ve yetisme ortamina baghdir.
Recine miktari Hindistan kékenli kene-
virlerde % 10-20 arasindadir. Avrupa Ul-
kelerinde yetisen bitkiler ise ancak % 5
(bazan % 1-2) oraninda recine tasimakta-
dir. Tirkiye'de yetisen kenevirlerin Ka-
radeniz bélgesi haric ortalama % 10 re-
cine tasidiklari tesbit edilmistir.

Kenevir recinesinden elli kadar “kan-
nabinoid” sinifi birlesik elde edilmistir.
Bunlarin icinde en 6nemli psikotrop etki-
ye, “delta 9-Tetrahidrokannabinol (THC)"
veya diger bir numaralama yéntemine
gore “delta 1-Tetrahidrokannabinol” ad-
It tirevin sahip bulundugu gosterilmis-
tir. Lif keneviriyle Hint keneviri arasin-
da belirgin bicim farklari bulunmadigin-
dan bu iki tip kenevir trind birbirin-
den ayirmak icin genc yapraklarin tasi-
dig1 THC miktari esik olarak alinmakta-
dir. Genellikle % 0,3 veya 0,5 oranindan
daha yiksek miktarda THC tasiyan bit-
Kiler Hint keneviri, daha dustk bir oran-
da THC tasiyan bitkiler ise lif keneviri
olarak kabul edilmektedir.

Anadolu'da kenevir ekimi bilhassa Ka-
radeniz (Amasya, Corum, Gimushacikdy,
Merzifon, Ordu, Samsun ve Taskopri), Ba-
t1 Anadolu (Burdur, Kiitahya, Odemis ve
Tire) ve Dogu Anadolu (Malatya, Sanlur-
fa [Birecik, Surug]) bélgelerinde yapiimak-
tadir. Turkiye'nin degisik bélgelerinden
toplanan ornekler lzerinde uyusturucu
etkiye sahip madde tayinleri sonunda
bu kenevirlerin cicek durumlarindaki THC
miktarinin 0,18-3,40 mg/g arasinda
degismekte oldugu tesbit edilmistir. THC
miktari bakimindan Tirk kenevirleri, Ka-
radeniz bolgesinde yetistirilenler haric
Hint keneviri bélimi icinde bulunmak-
tadir. Turkiye'de esrar elde etmek icin
kenevir ekimi, esrar imali, ithali ve ihra-
c1, 12.6.1932 tarih ve 2313 sayili kanun
uyarinca yasaklanmistir. 25.5.1979 ta-
rih ve 2336 sayili kanunla yapilan degi-
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siklik sonucu Turkiye'de her tlrlu kene-
vir ekimi izne baglanmis ve izinsiz ola-
rak ekilen kenevirin yok edilmesi karar-
lastirilmistir.

Kenevir preparatlari (hulasa ve tenttir)
agri kesici bir etkiye sahiptir. Ozellik-
le mide ve badirsak agrilarini ve yarim
bas agrilarini gidermek icin kullanilmis,
ancak aliskanlik yaptigr kanaatiyle bu-
glin tedavi amactyla kullanimi terkedil-
mistir.

Uyusturucu madde olarak esrar kul-
lananlarda énce zevkli bir sarhosluk mey-
dana gelir; sonra hayal gérme dénemi
baslar. Bu hayaller bazan hos, bazan da
korkunctur; bazan her sey cok kicull-
mis veya cok biiyimis olarak gérinur.
Esrar sarhoslugunda Kisi riyada gibi gor-
digi hayallerle yasar. Meseld kendini
kus zanneder, u¢cmaya kalkar ve pence-
reden atlar. Zaman esrar icenlere uzun
gorinir. Hayaller déneminden sonra uy-
ku gelir. Uyku bazan sakin, bazan da ri-
yali olur. Uykudan sonra yorgunluk ve
sersemlik olmaz. Uzun stire kullananlar-
da esrar zehirlenmelerine sik rastlanir.
Bunlarda iradesizlik, dikkat gticinin
kaybolmasi ve cevre ile iliskiyi kesme
seklinde beliren ruhi ve bedeni ¢ékme
goruldr. Renk soluk, gozler fersiz, hare-
ketler kuvvetsiz ve yavastir. istah kesi-
lir, vlicut zayiflar, titremeler olur, cinsel
glc ve duyarliik azalir. Sonunda delilik
gelir. Bir kisminda erken bunama bas-
lar ve bunlar édmdrlerini akil hastahane-
lerinde tamamlarlar. Yiksek miktarlar-
da esrar alinmasi neticesinde élimle so-
nuclanan olaylar gérilmustur. Esrar ici-
len odada bulunan, ancak icmeyen Kisi-
ler de odada bulunan dumani teneffiis
ederek esrarin etkisinde Kkalirlar. Bu ola-
ya “duman alti olmak” denir. Esrar ici-
len odada bulunan kiiclik cocuklar 6zel-
likle etkilenmektedirler. Anne veya ba-
basinin esrar ictigi odada bulunan Ki-
¢k cocuklarin esrar dumani ile zehirle-
nerek hayatlarini kaybettikleri de gérl-
mustar.

Esrarin gercek anlamda bir bagimlilik
yapmadidi bilinmektedir. Buna karsilik
en blylk tehlikesi, zehirlilik orani esra-
ra nisbetle cok daha yliksek olan morfin,
eroin vb. uyusturucu maddelerin kulla-
nimina ortam hazirlamasidir. Uyusturu-
cuya esrarla baslayanlar bir slire sonra
bunun etkisini yeterli bulmaz, eroin ve
buna benzer sentetik uyusturucu mad-
delere gecerler.
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Mezopotamya'da Sumerler’den itiba-
ren taninan ve tohumlart ila¢ olarak kul-
lanilan kenevirin Avrupa'ya milattan 6n-
ce VII. yiizyiida Iskitler tarafindan tasin-
digi sanilmaktadir. Uyusturucu madde
olarak Kkullanilisina ait ilk bilgiler Hero-
dot Tarihi'nde (m.6. V. ylzyil) bulunmak-
tadir. Dioskorides (m.s. I. ylizyil) kenevir
bitkisini tarif etmekte ve tohumlarinin
fazla yenmesinin lreme guclinin sén-
mesine sebep olacagini kaydetmektedir;
bu bilgi Islam yazarlarinin cogu tarafin-
dan tekrar edilmistir. ibn Baytar (XIII.
ylzyil) kenevir bitkisinin sarhos edici 6zel-
ligini, Misir'da cok Kullanildigini, 6zellik-
le gezginci dervislerin bu maddeye dis-
kiin olduklarini ve uzun siire kullanilma-
sinin delilige yol actigini kaydetmekte-
dir. ismaililer’in IX. ylzyildan itibaren
kurduklar gizli bir cemiyette siyasi mak-
satlarla adam &ldirtmek icin yetistirdik-
leri fedailere, hayatlari pahasina 6ldir-
me azmini esrardan faydalanarak ver-
dikleri bilinmektedir. Avrupa dillerinde
“profesyonel katil” anlaminda kullanilan
assassin kelimesi de bu cemiyetin Uye-
lerine verilen Arap¢a Hassasin isminden
gelmektedir.

{lk dénemlerde, uyusturucu etki elde
etmek icin kenevir yapraklari yakilarak
dumani cekilmekte veya yapraklardan
hazirlanan hap ve macunlar yutulmak-
taydl. TOtln kullanimimnin yayginlasma-
sindan sonra kenevir yapraklari témbeki
ile karistirilarak nargilede icilmeye bas-
lanmistir. Osmanl Devleti dénemindeki
uyusturucularin basinda esrar gelmek-
tedir. Zaman zaman yasaklanmis ve Kul-
lananlarin idamu icin cesitli fetvalar alin-
missa da elde edilmesi ve kullaniimasi
hicbir zaman tam olarak énlenememis-
tir. Istanbul'da “esnaf-1 bengciyan” adi
verilen bir sinif bulunuyordu. Bunlar Su-
leymaniye semtindeki Tiryakiler Carsi-
si'nda yer alan dikkanlarinda surup, ma-
cun, levha gibi esrar ihtiva eden miis-
tahzarlar hazirlayip tiryakilere satiyor-
lardi. Evliya Celebi, kendi zamaninda bu
esnafin on alti diikkdninin bulundugu-
nu ve bu is Kolunda altmis Kkisinin calis-
tigint kaydetmektedir. 25 Nisan 1864
tarihli “Attarlar ve Kokculer Nizamna-
mesi” uyarinca aktar esnafinin esrar ve
mistahzarlarini satmasi yasaklanmis,
yalniz eczahanelerin recete karsiligi sa-
t1s yapmalarina izin verilmistir.

Dr. Mongeri, 1860 yillarinda Dogu'da
(istanbul) gérilen akil hastaliklarinin bir
sebebinin de esrar oldugunu acikladik-
tan sonra Osmanli Devleti topraklarin-
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da kenevir ekimi, esrar yapimi ve icilisi
hakkinda etrafli bilgiler vermektedir. Bu-
na gére Osmanli imparatorlugu’nun bir-
cok bodlgesinde kenevir ekimi yapilmak-
tadir. izmit, Bursa ve Musul civari bol-
luk ve kalite yéniinden énde gelen bél-
gelerdir. Esrar alicilart ve imalatcilan yar-
dimcilart ile birlikte mayis aymnin sonla-
rinda bu bélgelere giderler. imalatcilar
burada gruplara ayrilirlar ve anlastikla-
r1 tarlalara girerek yapraklarin iyi bir se-
kilde gelismesini saglamak amaciyla bit-
kilerin cicek durumlarini koparirlar. Yak-
lasik on bes giin sonra bitkiler dipten
kesilir, yapraklari ayrilarak Kurumalari
icin kilim Uzerine serilir. Yapraklar iste-
nen kuruluga gelince kilimin bir yarisi-
na aktarilir ve kilimin bos kalan yarisi
yapraklarin bulundugu kisma ortlldik-
ten sonra kuvvetle diger yariya strtalir.
Bu islem sirasinda iki kilim parcasi ara-
sinda Kalan yapraklar toz haline gelir.
Ortaya cikan toz sik bir elekten elenir,
elegin altina gecen ince toz siyirma adi-
ni alir ve birinci kalite Grlin olarak ka-
bul edilir. Daha sonra elegin Ustinde ka-
lan kaba kisimlar Kilim arasinda tekrar
ezilir ve elenir. Bu ikinci elemeden elde
edilen (iriine hurda ismi verilir. ikinci ka-
lite olarak kabul edilen bu Urdniin de-
geri siyrmanin dértte biri kadardir. Es-
rar istanbul’a distaki ki, icteki deri ol-
mak Uzere iki torbaya konularak getiri-
lir. Hikimetin yasaklamasina ragmen
Uretim artmaktadir. 1860 yillarinda yil-
ik Gretim miktari 25.000 kilogrami geg-
mekte ve istanbul'a gelen esrarin yari-
dan fazlas! Suriye ve Misir'a génderil-
mektedir. Toz esrar bazi islemlerden ge-
cirildikten sonra kullanima sunulmak-
tadir. Istanbul'da esrar genellikle surup
(serbetlere konmak icin) veya plaka (ti-
tln ile icmek icin) halinde hazirlanir. Su-
ruplara, esrarin kokusunu gizlemek ve
cinsel glcl arttirmak amaciyla degisik
baharat ilave edilir. Esrar plakasi hazir-
lamak icin esrar tozu koyu kahve ile pi-
sirilir ve elde edilen hamur mermer lev-
halar Uzerinde plaka haline getirilir. Lev-
ha, daha sonra her biri yaklasik 4 gr. ola-
cak sekilde dilimlenir. Esrar istanbul'da
genellikle toplu halde icilir. Zenginler
dostlar ile birlikte kdsklerde icerler. Fa-
kirler ise bu ise imkan taniyan kahve-
lerde toplaniriar. Esrarkes kahvehane-
leri bilhassa iskenderbogazi, Tahtakale,
Aksaray ve Uskildar semtlerinde bulu-
nur. Esrarkesler, yemekten sonra aksa-
min ilk saatlerinde kahvede toplanir ve
bir daire seklinde otururlar. Genellikle

hindistan cevizi kabudundan yapilmis,
lUlesine tUtln (témbeki) ve esrar konul-
mus nargileyi yakarak meydana gelen
dumani sira ile ¢ekerler ve kisa bir slre
sonra derin bir uykuya dalarlar.

Afyon, eroin vb. uyusturucu maddeler
gibi haram olan esrar dini-hukuki ba-
kimdan bunlarla ayni hiikiimlere tabi-
dir (bk. AFYON; UYUSTURUCU).
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Tezkire-i Suara-y1 Mevleviyye adh
eseriyle taninan mutasavvif sair.

Asil adi Mehmed'dir. 1162'de (1749)
[stanbul'da Siitliice’de dogdu. Babasi
Mevlevi dervislerinden Ahmed Bizeban'-
dir. Cocukluk ve genclik yillarwyla ilgili
yeterli bilgi yoktur. Kaynaklarda Galata
civarinda oturdugu, iyi bir tahsil gérdi-
g, tasavvuf muhiti icinde yetistidi, Arap-
ca, Farsca, Rumca, Latince ve [talyanca
6grendigi belirtilmektedir. Onun bazi Ba-



