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Mu‘tezile alimlerinden
Ebii’'l-Hiizeyl el-Allaf'in
(6. 235/849-50(?))
goriislerini benimseyen grup
(bk. EBU’I-HUZEYL el-ALLAF).

HOZUN
(o)
Insamin maddi veya manevi kayip
ve eksiklerinden duydugu

tiziintii icin kullanilan
bir ahlak ve tasavvuf terimi.

Klasik sozliklerde cogunlukla “isten-
meyen bir durumun basa gelmesinden
veya gecmisteki bir kayiptan duyulan ke-
der, GzUntd” seklinde tanimlanan hiiziin
(hiizn), stirdr ve ferah kelimelerinin kar-
sit1 olarak gosterilir (Lisanii’l-Arab, “hzn”
md.; et-Ta‘rifat, “el-hiizn” md.; Tacii’l-
‘ards, “hzn” md.). Ragib el-isfahani hiiz-
ni “kederden hasil olan i¢ sikintisi” sek-
linde tanimladiktan sonra bu sikintinin
iradi olmadigini, bu sebeple Kur’an'da
gecen “Uzilme” veya “Ozulmeyiniz” gibi
ifadelerin gercekte hiizinlenmeyi degil
bu duyguya gétiren davraniglardan sa-
kinmayi 6gatledigini belirtir (el-Miifredat,
“hzn" md.). Bazi kaynaklarda hiiziin ye-
rine ayni anlamda gam ve hem gibi keli-
melerin kullanildigi da goralir. Hz. Hati-
ce ile EbQ Talib’in éltimleri Hz. Peygam-
ber’i derinden 0zdugu icin bu élimlerin
vuku buldugu yila islam tarihinde “sene-
ti'l-hizn” denilmistir.

Kur'an-1 Kerim'de iki ayette hiizln, tg
ayette aynianlamda hazen, otuz yedi
ayette de ayni kdkten fiiller gecmektedir.
Bu ayetlerin cogunda miminlerin ahiret-
te UzUntusiz bir hayat yasayacaklari ha-
ber verilmekte (meselé bk. el-Bakara 1/
38; el-En‘am 6/48; Y(inus 10/62); Resul-i
Ekrem’e ve miminlere hitaben, inkarci-
larin kendilerine karsi haksiz s6z ve dav-
raniglarindan veya maruz kaldiklari gesitli
sikintilardan dolayi Giztilmemeleri, metin
olmalari tavsiye edilmektedir (mesela bk.
Al-iimran 3/139, 153; el-Hicr 15/88; el-An-
keb(t 29/33). Ysuf slresinin 84 ve 86.
ayetlerinde, Hz. Yasuf'un basina gelenler
sebebiyle babasi Ya‘'kub’un cektigdi sid-
detli ac1 ve Gzintd hizun kelimesiyle ifa-
de edilmektedir. Huzln ve tirevleri ha-
dislerde de degisik konumlarda kullanil-
mugtir. Bu hadislerin bazilarinda 6lim gi-
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bi acili olaylar karsisinda hliziinlenmenin
normal oldugu (Buhérf, “Cen&’iz", 44; Eb
David, “Cend’iz”, 24), Kur'an'in hizinl
bir ortamda indigi (Ibn Méace, “ikame”,
176), insanlart hiizinlendiren sikintilarin
glnahlarina kefaret olacagi (Mtisned, V1,
157), Allah'in musibetler sebebiyle yas
déken gézleri, hiiziinlenen Kalpleri aza-
ba ugratmayacagi (Buhari, “Cend’iz”, 45,
“Merda”, 1; Mislim, “Cen&iz”, 12, “Birr",
52), Hz. Peygamber’in aci ve hiziin veren
sikintilara ugramaktan Allah’a sigindigi
(Buharf, “Cihad”, 74, “Da‘avat”, 35, 40;
Eb( Davad, “Vitir”, 32) ifade edilir.

islam diisiince tarihinde hiiziin konu-
sunda biri 6zellikle Kindi'den itibaren fel-
sefi ¢izgideki ahlak kitaplarinda, digeri
tasavvuf kitaplarinda olmak tzere iki
farkl yaklasimin ortaya kondugu géralar.
Bunlardan ilkinde hiiziin, daha ziyade in-
sanin dinyevi kayiplardan duydugu ve
kurtulmak zorunda oldugu olumsuz bir
duygu, hatta tedavi edilmesi gereken bir
tur hastalik olarak ele alinirken tasavvu-
f1 eserlerde daha cok ahiret kaygis veya
hayirli bir isi basaramamaktan duyulan
Uzlnt icin kullanilir ve olumlu bir durum
kabul edilir.

UziintiiyQ bir ahlak ve ruh saghigi prob-
lemi olarak ele alan musliman diginur-
lerin ilki Ya'ktb b. ishak el-Kindi'dir. Kin-
di'nin, basta Eflatun’a isnat edilen Risd-
letii Efldtin il Furfiriys fi hakika-
ti nefyi’l-hem (Abdurrahman Bedevi, s.
235-243) adli apokrif eser olmak Uzere ge-
sitli kaynaklardan faydalanarak kaleme
aldigi anlasilan Risdle fi'l-hile li-defi'l-
ahzan baglikli eseri, ondan sonra hiizin
konusunu isleyen biitln ahlék alimlerine
ilham kaynagi olmustur. Kindi'den sonra
Eb( Bekir er-Razi et-Tibbti'r-rithani adll
eserinin yirmi birinci bélumunu zararl
disunce ve kuruntuya, yirmi ikinci bola-
muni kederden kurtulmaya ayirmis; Kin-
di'nin 6grencisi, Eb( Zeyd el-Belhi’nin tip
ve ahlaka dair Mesdlihu’l-ebdan ve'l-
enfiis adli eserinin ikinci b6limu olan ve
sekiz babdan olusan “Mesalihu’l-enfus”
kisminin altinci babinda korku ve kaygi-
nin teskini, yedinci babinda Giztintu ve is-
tiraptan kurtulma, sekizinci babinda in-
sanin icine dogan kuruntu ve vesveseleri
ortadan kaldirma konulari ele alinmistir.
ibn Sina’'nin Fi’l-Hiizn adli risalesi, Ri-
sdle fi'l-hile li-def ‘i'I-ahzdn’in bir 6zeti
olup farkli bir gériis ihtiva etmez. ibn
Miskeveyh'in de “fldcii’l-hiizn adh kisa
bir risalesi mevcuttur. Ancak ibn Miske-
veyh, zuntu ve 6lim korkusu problem-
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lerini daha ayrintili olarak Tehzibii'l-ah-
lak icinde islemistir. Gazzali'nin Thyd’ii
‘ultimi’d-din ile Mizani'l-‘amel ve et-
Tibrii’'l-mesbiik fi nasihati’l-miiliik'te
dunya tutkusu, 0zlntd, 6lum ve 6lim
korkusu konularinda Kindi'nin Risdle fi'l-
hile'sinden istifade ettigini gésteren pa-
sgjlar bulunmaktadir. Nasirtiddin-i TQsi'-
nin Ahldk-1 Nasiri'sinde hem Kindi ve
Def‘u’l-ahzan isimleri zikredilmis hem
de muhtemelen ibn Miskeveyh vasitasiy-
la Kindi'nin bazi gorislerine yer verilmis-
tir. Risdle fi'l-hile'nin Tehzibii'l-ahlak
ve Ahlak-1 Nasiri Uzerindeki tesirleri Ki-
nalizade Ali Efendi’'nin Ahldk-1 Alai adli
eserine de yansimig, nihayet daha cok
Mendkib-1 Ibréhim Giilseni adl eseriy-
le taninan Muhyi-i Gllseni'nin felsefi ge-
lenege gore yazilmig olan Ahldk-1 Kirdm
adli eseri de Kindi tesirinden nasibini al-
mugtir.

Kindi'nin Risdle fi'l-hile li-defi'l-ah-
z@n'inda ahlak bir “tibb-1 rihani” olarak
ele alinmis; daha sonra Eb0 Bekir er-Ra-
zi'nin kendi ahlak kitabina isim olarak ve-
recedi bu tabir Kindi tarafindan kullanil-
mamissa da Kindi'nin eseri, kontrolsiiz 6f-
ke ve sehvet gibi temel duygu ve ihtiras-
larin baskisiyla ortaya cikan taleplerin,
mutsuzluk ifadeleri olan Gzintd, kaygi
ve 6lum korkusu gibi duygusal tezahtir-
lerin insanin ahlaki yetkinligine engel ola-
cadi dislincesini islemistir.

Kindl hiznd, “Sevilen seylerin elden
gitmesinden veya amaclanan seylerin el-
de edilememesinden dogan nefsani (psi-
sik) bir elemdir” seklinde tarif eder (Risa-
le fi’l-hile li-def’l-ahzan, s. 6). Ayni veya
benzer tanimlarin yukarida isaret edilen
eserlerde de tekrar edildigi géralir (me-
seld bk. Eb{i Zeyd el-Belhi, s. 304, 315; Ebl
Bekir er-Razi, s. 65). Kindi'ye gére ahlak
bir bakima ruh sagligi olduguna, yersiz
Gzintd, kaygl ve korkular da bu saghg:
bozduguna gore bu rahatsizliklarin teda-
vi edilebilmesi 6ncelikle onlarin sebeple-
rinin bilinmesine baghdir. Kaynaklarda
bu sebepler, “sevilen seylerin kaybedilme-
si ve amaclanan seylere ulagilmamast”
seklinde ézetlenmistir. icinde yasanilan
olusma ve bozulma (kevn ve fesad) &lemin-
de kayiplardan kurtulmak mimkun ol-
madigina gére insan, dedisen ve elden
giden gecici nimet ve imkanlar yerine her
zaman kalabilen ahlaki ve akli erdemleri
aramali, Kindi'nin deyimiyle sevecegi sey-
leri “akil alemi”nden se¢melidir. Degis-
ken olan tabiat dinyasinda duyusal haz
ve menfaatlerin sirekli olmasini istemek
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imkansiz olani istemektir; ¢linki bu iste-
gin gerceklesmesi tabiat diizenine ayki-
ridir.

Uzntinin sebepleri konusundaki bu
fikirler daha sonraki ahlékglilar tarafindan
da kabul edilmekle birlikte Kindi’'nin asiri
zuhd anlayisini benimsemeyen alimler de
olmustur. Mesela Eb( Bekir er-Razi, bir
tabip olarak insanin bitin Gzintilere
Kars! bir ¢care olmak Uizere bedenive mad-
di ihtiyaclarini uygun bicimde karsilama-
si gerektigi distincesiyle Kindi’ye gore
daha realist bir tutum izlemistir. Ayni se-
kilde Kindi'nin Gzlntiye dismemek icin
bir tdr inziva hayatini 6gtitlemesine kar-
silik 6grencisi Ebl Zeyd el-Belhi sosyal ha-
yata katilmanin 6nemi tzerinde durmus,
gerek bu hayata katilmanin gerekse ya-
rarlt islerle ugrasarak zihni tGziinta ve
korku gibi patolojik durumlardan uzak
tutmanin faydalarini 6nemle vurgulamig-
tir.

Kaynaklarda hizin psikolojik acilarin
bir cesidi olarak gérullr ve insanin degi-
sik 1slah yollariyla bedeni acilardan kur-
tulmaya calistigi gibi Gziintuyu de belli
tedbirlerle gidermesi istenir. Bunlar ah-
18Ki tedbirlerdir, dolayisiyla nefsin hiziin-
den kurtariimasi da ahlaki tedavi ile mim-
kiin olur. Bu tedavinin yollari tizintu ve-
ren eylemlerden kacinmak, musibetleri
tabii kargilamak, bu diinyada musibete
ugramanin Kaginilmaz oldugunu, hi¢ mu-
sibete ugramamak seklindeki bir istegin
tabiatla celistigini disinmek, el altinda
bulunan imkanlarin asil sahibinin Allah
oldugunu ve O’nun emanetini diledigi
yolla bir kimseden alarak bir bagkasina
verebilecegini akildan ¢ikarmamaktir.
Kindi hakimane bir ifadeyle kaybedilme-
ye elverigli butiin dileklerde musibet, ge-
cici olan her seyde aci ve keder, imkansiz
olani ummakta tzuntu ve sikinti, her kay-
gisizligin sonunda korku bulundugunu
belirterek bu gériisiini de uzun uzun an-
lattig1 “gemi yolculari” istiaresiyle destek-
ler (Risale fi’l-hile li-def€i’l-ahzéan, s. 23-
27). Insanlar, bu diinyada asil yurtlarina
dogru deniz yolculugu yaparken bazi ih-
tiyaclarini temin etmek Uzere bir adaya
ugrayan yolcular gibidir. Bu yolculardan
bir kismu ihtiyaclarini giderip hemen ge-
miye déner ve en rahat yerlere otururlar;
bazilari arazinin gizelliklerine kapilip oya-
lanirlar, bu ytizden gemiye geg gelir ve
hem uygun yerler bulamazlar hem de
adadan topladiklari gicekler, kiymetli tas-
lar yolculuk boyunca baslarina dert olur.
Bir grup ise gemiyi busbutin unutarak

74

tabiatin cekiciligine kendilerini kaptirir
ve geminin kalktigini bile farketmezler;
sonunda acilar icinde kivranarak olurler.
iste diinyanin cekiciligine kapilarak 8liim-
den sonraki hayati: unutanlarin akibeti
budur.

fslam diistndirleri, Giztintil ve kaygmnin
baglica sebepleri arasinda yer alan 6lum
korkusu tzerinde de durmus ve bu kor-
kunun yersizligini gerekgeleriyle anlat-
mislardir. Buna gére sanildidinin aksine
6lum kotl degildir; 61im olmasaydi in-
san da olmazdi. Clinki insan “akill ve
élumli bir canli” diye tanimlanir. Olim
mutlak bir yok olus degil, gercek, siirek-
li, 6zglr ve daha yuiksek bir hayata gecis-
tir. Su halde insanin 6limden korkmasi-
nin temelinde akil yoksunlugu, kontrol-
siiz sehvet ve 6fke duygularindan kaynak-
lanan tutkular yatmaktadir. Kindi'nin ifa-
desiyle “krallari kélelestiren” sey bu duy-
gulardir; bu sebeple hastaliklarin en teh-
likelisi nefsin hastaligidir. insanin baglica
gorevi bu duygulari yenerek gercek 6z-
girligina elde etmesidir; iki diinyanin
mutlulugu da buna baghdir.

Uziintii problemi iizerinde énemle du-
ran diger bir islam &limi de ibn Hazm’dir.
Onun el-Ahldk ve's-siyer fi miidava-
ti'n-ntifis adl eserinin ilk sayfalari 6zel-
likle lezzet ve keder konularini islemekte
olup muellif isim vermemekle birlikte lez-
zete getirdigi olumsuz icerik konusunda
Razi’den, keder ve UzUntlyu yenme ko-
nusunda da Kindi’den faydalanmustir. Ni-
tekim Razi gibi ibn Hazm da lezzeti elem
veya kederin giderilmesinden duyulan haz
ya da mutluluk seklinde aciklamakta, fa-
kat insanlarin pek ¢ok amac arasinda yal-
niz bir ortak amag tasidiklarini, bunun da
kederden kurtulma oldugunu ifade et-
mektedir. ibn Hazm, gesitli nimet ve im-
kénlardan érnekler vererek Kisinin bun-
lar1 istemesinin temelinde bunlarin yok-
lugundan dolay1 bas gdsteren keder oldu-
gunu belirtmektedir. ibn Hazm'in tiziin-
tiyl yenmenin yollari hakkindaki goris-
leri dint agirliklidir. Kindi, Eb( Zeyd el-
Belhi, EbQ Bekir er-Razi gibi distinur-
lerin @islibu tamamen felsefi iken ibn
Hazm acik¢a dini kavramlar kullanmak-
tadir. Mesela Kindi, elde edilmek istenen
seylerin insani Uzuntiye gétirmemesi
icin isteklerin “akil dlemi”"nden secilmesi
gerektigini sdyleyerek felsefi bir Gslap
kullanirken ibn Hazm bunu dinilestire-
rek sonu Uzuntiye varan seyin diinyevi
istekler, Gziintiiden uzak olaninsa &hi-
ret icin yani Allah icin amel oldugunu
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belirtmistir (el-Ahlak ve’s-siyer, s. 13,
15-16).

Uziintii ve 6lim korkusu meselesinde
Risdle fi'l-hile li-def‘i'l-ahzdan'la para-
lellik gbstermesi sebebiyle anilmasi ge-
reken bir eser de Ragib el-isfahani’'nin ez-
Zeri‘a ila mekérimi’s-seri‘a adli dini-
felsefl icerikli ahlak kitabidir. Ragib el-is-
fahani, “Kederin tedavisi ve korkunun ye-
nilmesi” baglhi@: altinda konuyu inceler-
ken Kindi’'nin adini vermeden Risdle fi'l-
hile’deki bazi ifadeleri tekrar etmekte-
dir (s. 332). Bu arada Islami eserler icin-
de ilk defa Kindi'nin aktardidi, “Nicin hi¢
kederlenmiyorsun?” sorusu ve Sokrat'in
buna verdigi, “Clinkil kaybettigimde be-
ni kederlendirecek seyler edinmiyorum”
cevabl bazi benzerleriyle birlikte ez-Ze-
ri‘a’da da yer almistir (s. 333). Gelecek-
teki bir musibet ve zarar beklentisiyle
simdiden uzintiye kapilmanin yersizligi-
ne iligkin aciklamalar da (s. 333) Risdle
fi'l-hile'ye dayanir. Olim korkusunun se-
bepleri ve korkunun yenilmesine iliskin
ifadelerle anne karnindaki cocugun din-
yaya gelmeyi istememesi gibi insanlarin
da 6limden sonraki hayata gecmeyi iste-
memelerine, yani 6limden korkmalarina
iliskin ifadeler de bir 6l¢iide Kindi'nin go-
ruslerini hatirlatmaktadir. Ancak ez-Ze-
ri‘a’da hakim ahlaki anlayis, Risdle fi’l-
hile li-def‘i’l-ahzan’daki Stoa durgun-
lugu ve kinik tecerriidiinden ¢ok Kur’an
ve Sunnet'te gézlenen itidal anlayisidir.

Gazzali'nin ozellikle Mizanii'l-amel'in-
de Uziintdyle ilgili konulara yaklasimi Kin-
di, Razi ve Ibn Miskeveyh cizgisinin deva-
mt mahiyetindedir. Nitekim eserin “Din-
yada Uziintiyi yok etmenin yolu” basligi-
ni tastyan kisminda Kindi gibi Gazzali de
Gzuntlyd zahidane bir anlayisla ele al-
makta ve bu olumsuz duygunun yanlig
gayelere, yani mal ve mevkiye yénelmek-
ten kaynaklandigini séylemektedir. Sok-
rat'in keder ve Uziintiden nasil koruna-
bildigine iliskin soruya verdigi cevabi Sok-
rat'in adini anmadan Gazzali de aktar-
mugtir. ibn Hazm ve Ragib el-isfahani gi-
bi Gazzali de Stoa ahlakini yansitan bu
gorigleri Islamilestirmis, ayrica 6zellik-
le Gazzali konuyu tasavvufa yakinligi
dolayisiyla tamamiyla tasavvufi ¢cehreye
sokmustur. Gazzali, Mizdnii’'l-‘amel’de
Gzintd ve 6lim korkusunu hem Kindi ve
Razi'nin kullandigi felsefi dille hem de is-
lami naslarla islemistir.

Gazzali, et-Tibrii’l-mesbik fi nasiha-
ti’l-miiltk adl kitabinda Kindi'nin Risd-
le fi’l-hile’deki gemi yolculari 6rnegini
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genis bir sekilde ele almistir(s. 151-153).
Bununla birlikte Gazzali konuyu dini un-
surlarla destekler. Ash Stoali filozof Epik-
tetos'a ait olan bdyle bir hikayeyi Gazzali'-
nin islami unsurlarla siislemesi ilgi ceki-
cidir. Yine hikayenin aslindan ve Kindi ver-
siyonundan farkli olarak Gazzali gemiye
ilk dénenleri takva sahibi miminlere,
manzaranin cekiciligine kapilarak orada
kalanlari Allah’t ve ahireti unutup kendi-
lerini biisbiitin dinyaya kaptiran ve yal-
niz dinya icin ¢calisan kafirler ve musrik-
lere benzetmis, yine Kindi'den farkl ola-
rak bunlarin durumuna bir ayetle (en-
Nahl 16/107) aciklik getirmistir. Gazzali'-
nin, Risdle fi'l-hile li-defi’l-ahzdn te-
sirinin daha genis olarak gorualdigu di-
ger bir eseri de Thyd’dir. Kindi'nin, alis-
kanliklarin ahléka tesirine iligkin goérus
ve aciklamalariyla 6rnek olarak sirala-
digi zalim, kumarbaz ve kadinhga 6ze-
nen adam tipleri, Thy&’nin IlI. cildini
olusturan “Rub‘u’l-muhlikat”in nefis ter-
biyesi ve ahlaka ayrilan ikinci bélimiinde
benzer ifadelerle tekrar edilmigtir (III,
58-60).

Nasiruddin-i Tasi'nin Ahldk-1 Nasiri'-
sinde uzlntd, 6lim korkusu ve bunlarin
sebepleriyle korku ve &zellikle 6lim kor-
kusunun tanimi, mahiyeti ve bu korkula-
r1 yenmenin yollart hakkinda yaptigi acik-
lamalar, buyiik dlcide Risdle fi'l-hile li-
def‘i'l-ahzdn’daki gorislerin tekrari ma-
hiyetindedir. Bu arada Tas, ilk defa yine
Kindi'ye ait Risdle fi hudidi'l-esyd’ ve
ristimihd adll eserde gecen “tabii 6lim”
ve “iradi 61um” seklindeki meshur Sokra-
tik dusiinceyi de tekrar ederek (Ahlak-t
Nasuri, s. 188 vd.) iizlintd ve dlim korku-
su konularini daha ayrintili bigcimde ele
almistir.

Kinalizadde'nin Ahlak-1 Alai’si ile Muh-
yi-i Gulseni'nin Ahlak-1 Kirém'inda Kindi
ve Risdle fi'l-hile li-def‘i'l-ahzdn isim-
leri zikredilerek nefsin hastaliklari ve te-
davi yollari icerisinde artik iyice gelenek-
lesmis olan “6lim korkusunun ¢aresi” ve
“Uzdntunin caresi” konularina da gele-
nek cergevesinde yer verilmis, buyik 6l-
ciide ibn Miskeveyh ve TQsf'yi hatirlatan
yorumlar yapilmistir.

Hace Abdullah Herevi'nin Mendzilii's-
s@’irin adli eserinde verdigi hiiziin tani-
mi Kindi'den itibaren felsefi mahiyetteki
ahlak kitaplarinda tekrarlanan tanimi ha-
tirlatmaktadir. Ancak bitin mutasavvif-
lar gibi Herevi de diinyevi imkanlara énem
vermedigi icin bunlarin yoklugundan ve-
ya elden gitmesinden dolay! Uzilmeyi s6z
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konusu bile etmemis, meseleyi salikin Al-
lah ile iligkisi acisindan ele almig, bu su-
retle hiizlin terimini “dlnyevi veya nef-
sani baglar yiziinden Allah’a yakinlasa-
mayan, O'nunla Unsiyet kuramayan sa-
likin bu ayriliktan duydugu aci ve keder”
anlamina gelecek bir konumda kullan-
muistir. Herevi, bazi sahabilerin maddi im-
kansizliklari sebebiyle Tebiik Seferi'ne ka-
tilamamaktan dolayr hissettikleri biyuk
Gzintiden takdirkar bir Uslipla bahse-
den ayete (et-Tevbe 9/92) dayanarak huz-
nu tasavvufi faziletler arasinda gésterir.
Afifiiddin et-Tilimsani de Mendzilii's-
s@’irin’e yazdigi serhte (I, 119) hiizniin
bir fazilet ve yliksek makam oldugunu
belirtir. Hatta Herevi hiiziin duymamay!
da bir hiizln sebebi saymigstir. Zira hi-
zun, kulun ildhi mazhariyetlere yonelik
istek ve arayisinin bir ifadesidir. Su halde
Gzuntl cekmeyip rahat icinde olmak bir
eksikliktir. Bu ylizden sifi tUzilemedigi
icin de uzilur; aglayamadigi icin de aglar
(ibn Kayyim el-Cevziyye, I, 546). Clnki
hiizin, s(flyi icinde bulundugu durum
hakkinda stirekli distinmesini ve kendini
yetersiz gérmesini saglayan yapict bir su-
ur hali, nefsi temizlemenin ve daha yik-
sek makamlara dogru gelistirmenin bir
aracidir. “Hizdn sahibinin bir ayda katet-
tigi yolu hiiziin cekmeyen bir yilda kate-
der” sézu (Hasan Serkavi, s. 122-123) bu
hususa isaret etmektedir. Bu sebeple ol-
malidir ki Herevi hiizni havf, isfak, husa,
zihd, vera' gibi ayni mahiyetteki tasavvu-
fi erdemlerin basinda géstermistir.

Tasavvufta bu anlamiyla hiizntin ¢ok
eski bir ge¢misi vardir. Bazi zahid sahabi-
ler, ahiret kaygisi ile ibadet ve iyiliklerini
yetersiz gérmekten buyuk bir iztintd du-
yuyorlardi. Daha sonra Hasan-1 Basri'nin
onderliginde Basra'da olusan ziihd okulu-
nun temel 6zelligi de hiziin, havf ve bu-
ké kelimeleriyle 6zetlenir. Nitekim EbQ
Nuaym Hasan-1 Basri'yi “korku ve hizin-
le dost olmus, kaygi ve kederle kaynas-
mis, uyku ve istirahati yitirmis” seklin-
deki nitelemelerle tanitir (Hilye, II, 131-
132). Hasan-1 Basri'ye gore ahiretin ebe-
diligine karsilik diinya hayatinin sonlu ve
sinirli olugu, bunun farkinda olan ve 6li-
mi en tesirli vaaz olarak algilayan miu-
minde kac¢inilmaz olarak bir hiizin hali
dogurur; bu hal Kisiyi bir sorumluluk ve
kendini yargilama (muhasebe) bilincine, ki-
sa dlinya hayatinin her anini degerlendir-
me iradesine yoneltir. Su halde hiiziin pa-
tolojik bir ariza olmayip mimini muhase-
be, tdvbe gibi ahlaki makamlardan geci-
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rerek sélih amellere gétiren yapici bir
bilin¢ halidir (a.g.e., I, 132-133). Bu se-
beple Hasan-1 Basri, “Mimini dini konu-
sunda ancak korku ve huzin rahatlata-
bilir” diyordu. Kur’an-1 Kerim'in de genel-
likle inananlarin kalplerine korku ve kay-
gi salan tarafi Uizerinde zihnini yogunlagti-
ran Hasan-1 Basri, Kur'an’t dogru okumus
ve ona iman etmis bir kimsenin mutlaka
hiiznlnun artacagini, korkusunun siddet-
lenecegini ve gz yaslarinin ¢cogalacagini
belirtiyordu. Huzunlu ve soluk yizla ol-
mayi! Kur'an'a inanmanin alameti olarak
goruyor (Ali S&mT en-Nessar, I11, 134), 61-
diikten sanra kendisini rilyasinda son de-
rece sevingli ve mutlu bir halde géren ve
bunun sebebini soran Malik b. Dinéar’a,
bir insanin diinya hayatinda hiiznl ne ka-
dar surekli olursa ahirette de sevincinin
o0 kadar stirekli olacagini sdyltiyordu (ib-
ni'l-Cevzi, s. 19).

Hasan-1 Basri'nin yiiksek dini duyarligi,
genis bilgi ve kiltlrd, siyasi ve sosyal et-
kinligi gibi seckin ozellikleri sayesinde
korku ve hizne dayal tasavvufi anlayis
Basra'yl asarak Horasan'dan Misir'a ka-
dar islam diinyasinin pek cok merkezine
yayllmigsa da dzellikle Rabia el-Adeviyye'-
nin énderliginde gelisen yine Basra mer-
kezli diger bir tasavvufi cizgide korku,
kaygi ve hiziin yerine sevgi, Umit ve iyim-
serlige agirlik veren anlayisin hakim oldu-
gu gorulur. Ayrica Hasan-1 Basri cizgisin-
deki sifilerin hiiznd bir fazilet saymala-
rini tenkit edenler de olmustur. Mesela
Takiyytiddin ibn Teymiyye, dini konularda
bile olsa hliziinlenmemek gerektigine isa-
ret eden ayetlerden érnekler vererek hiiz-
niin bir duygu olarak ne fayda saglayaca-
gini ne de zarari 6nleyecegini belirtir. Su
halde Uztintinin kendisi degil sebepleri
ve sonuglari énemlidir. Buna gére mesela
dini bir olumsuzluktan veya misliman-
larin basina bir sikinti gelmesinden dolayi
uzllen bir kimse, Uziintl duygusundan
dolay! olmasa da icindeki iyilik sevgisin-
den dolay1 sevap kazanir. Buna karsilik in-
sanin iyilik iradesini zayiflatan ve Allah'in
buyruklarini ihmal etmesine yol acan
Uzintller de giinah sebebidir (Mecmi‘u
fetava, X, 16-17). ibn Kayyim el-Cevziyye
de ayet ve hadislerden deliller getirerek
hiznin istenen ve amaclanan bir hal ol-
madigini, bir faydasinin da bulunmadigi-
ni1, aksine bu tir duygularin kuldaki sey-
ra slldk sevkini kirdigini, iradeyi asindir-
digini ileri strer. ibn Kayyim mutasavvif-
larin, hiizniin fazilet olduguna delil olarak
gosterdikleri dyet ve hadisleri yanlis yo-
rumladiklarini ileri sirmekte, ayrica bu
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konudaki bazi hadis ve haberlerin sahih
olmadigini ifade etmektedir.
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Dizisi, yerindeki hlizzam beglisine evi¢
perdesinde bir hicaz dértliisiinin eklen-
mesinden meydana gelmigtir:

Yerinde hiizzam makami dizisi
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Yukaridaki dizide ayni zamanda neva
perdesi Uizerinde bir hicaz dértlisinin
de mevcudiyeti dikkati cekmektedir. Hiiz-
zam makaminin seyri esnasinda bu hicaz
dértlisinin bir hiimayun dizisi seklinde
tiz tarafa dogru uzandigi ve tabii olarak
da evi¢ perdesindeki hicaz dértlisiiniin
yerini gerdaniyede bir biselik beglisine
terkettigi gorulir. Yeni tesekkiil eden bu
himayun dizisine hiizzam makaminda
cok ragbet edilir. Evi¢ perdesi Gzerindeki
hicaz dortllsu ise bazan kiciik bir gecki
olarak yer alir, bazan da hi¢ kullanilmaz.
Bu durumda hlizzam makamini, “Yerin-
deki hilizzam beglisine evi¢ perdesinde bir
hicaz dértlisinin ve neva perdesi Uize-
rindeki hiimayun dizisinin eklenmesidir”
seklinde tarif etmek daha dogru olur.

Makamin temelini tegkil eden hiizzam
beglisi bir tam beslidir. Bunun dérdiincii
sesi olan hisar perdesi (bakiye bemolld mi),
1 veya 1,5 komna daha dik olmasi gereken
bir perdedir. Ancak bugtn kullanilan Arel-
Ezgi- Uzdilek nazariyatinda bu perdeyi
gosterecek bir baska isaret bulunmadigi
icin mecburen bakiye bemoluyle gdsteri-
len ses icrada daha dik basilir. Bu durum-
da, hiizzam beslisinin 4. araligi olan artik
ikili araligi da ayni sebeple 12 koma olma-
yip yaklasik 10,5 veya 11 koma olacaktir.
Esasen hlizzam makamindaki hisar per-
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HUZUV desi, inis-cikig cazibesiyle yahut seyre ka-
(bk. ISTIHZA). ngavnf\ ba§ka- cesni ve "dml.eur. sgbeblyle cok
L _I degisken bir perde 6zellidini tasimakta-
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dir. Bu degiskenlige sebep olan cesniler
makamin oldukga birlesik bir yapiya sa-
hip oldugunu ortaya koyar. Hiizzam ma-
kami seyri esnasinda yukarida zikredilen
dizi ve cegnilere ilave olarak zaman za-
man evicte segah dortlisu, dik hisarda
nikriz beglisi, nevada ugssak dortlusu, se-
géahta tam veya eksik segah beglisiyle yi-
ne ayni perdede tam veya eksik ferahnak
beglisi gibi ¢esnilere de yer verildigi gé-
rilmektedir.

Nota yaziminda donanimina si icin ko-
ma bemoli (segah), mi icin bakiye bemo-
1t (hisar) ve fa icin bakiye diyezi (evic) ya-
zilir, gerekKli diger degisiklikler eser icin-
de gosterilir. Makamin yedeni portenin
ikinci araligindaki bakiye diyezli 12 (kirdf)
perdesi, duragi segéh perdesi, guglisu
neva perdesi olup bu perdede hicaz ¢es-
nisiyle makamin yarim Kkarari yapilir.

Inici - cikici bir seyir takip eden hiizzam
makaminda, yukarida s6zu gecen cesni-
lerin bulundugu perdeler ayni zamanda
bu cesnilerle yapilan asma kararlarin da
perdeleridir. Bunlardan bagka ayrica rast
perdesinde rast ¢esnisiyle, diigah perde-
sinde ugsak cesnisiyle asma Kararlar ya-
pilabilir. Bu durumda yerinde bir basit .
sQzinak dizisiyle bir karcigar dizisi meyda-
na gelir. Rast ve diigah perdelerinde ya-
pilan bu asma kararlar, ayni zamanda ma-
kamin pest tarafindaki genislemesinin
bir kismini tegkil eder. Ancak tam kararin
muhakkak yerindeki hiizzam beglisiyle
yapilmasi gerekir.

Yapisi geredi tiz taraftan esasen yeterli
geniglikte olan hiizzam makami pest ta-
raftan da genisler. Bu genisleme esnasin-
da olusan basit sizinak ve karcigar di-
zilerinden yukarida bahsedilmigti. Bu
yakinlik dolayisiyla sQizinak, karcigar ve
hiizzam makamlart i¢ ice olarak diigtintil-
mugtir.

Yerinde karcigar makami dizisi

Nevada hicaz beslisi I

Nevada
hicaz dortlist

Yerinde
rast beslisi

Y
T

T
o - 124
'y 1
T T
T

!
T 1
T T
P —

)
==

| Yerinde hiizzam beslisi |

Yerinde basit stzinak makami dizisi

Hizzam makaminin seyri sirasinda se-
gah veya hiizzam cesnili asma Kkararlar
yapilirken karari kuvvetlendirmek icin 1a
bakiye diyezli kiirdi perdesi yeden olarak
kullanilir. EGer bu perde degistirilmeden
irak perdesine kadar inilirse bu, evi¢ per-
desinde bulunan hicaz ¢egnisinin alt si-



