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AKRABAZIN
(osblAY)

Islam tibbinda
ilac formiillerini ihtiva eden
el kitaplarmin genel adi; kodeks.

Akrabazin Arapca'ya Grekce grafidion
“Kitapcik™ kelimesinin Stryani diline gec-
mis sekli olan grafazinden alinmistir.
Bugiin Bati dillerinde kullanilan codex
ve pharmacopoeia kelimelerinin karsili-
gidir. Bu Kkitaplar hekimlerin devamli su-
rette basvurduklari birer kaynak eser
olmalar! sebebiyle cep, kusak, cizme ve
canta gibi yerlerde kolaylikla tasinabil-
meleri icin genellikle dar uzun ve kigik
boyutlarda yazilmislardir.

Akrabazin “tibbi formiler” mahiye-
tinde olup bilhassa miirekkep ilac for-
mullerini tasir. Bunlar muhtelif yazar-

Tankabuni'nin Tuhfetii't-ma’ mintn adli akrabazininin ilk
sayfasl (T. Baytop koleksiyonu)
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lardan toplanmislar ve farmasétik se-
Kkillerine veya farmakolojik etkilerine g6-
re gruplandirimislardir. Her miirekkep
ilag icin, ihtiva ettigi etkili maddeler,
miktarlari, yapilis sekli, etkileri, kullani-
lis yerleri ve alinacagi dozlar ayrt ayri
gosterilmistir. Akrabazinlerde ilaclar ge-
nellikle mifred (birlesik olmayan) ilaclar,
tiryaklar, mushiller, lavmanlar, Kurslar
(akras), devasir (mushil ve kabizlar), toz-
lar, suruplar, merhemler, yaglar ve ya-
kilar, fitiller, goz ilaclari, haplar, macun-
lar, mahlalat (cozeltiler), iksirler, panze-
hirler seklinde bélimlere ayrilmislardir.

Murekkep ilaclar Dogu Ulkelerinde bii-
yuk bir 6neme sahip olmuslar ve he-
kimler, mifred ilaclarin etkilerini kuv-
vetlendirmek, zayiflatmak ve tatlarini
degistirmek, etki slrelerini Kkisaltmak
yahut uzatmak gibi maksatlarla muh-
telif etkili maddeleri birbirleriyle karis-
tirip iclerine de tat ve koku verici bas-
ka maddeler katmak suretiyle murek-
kep iléc yapma yoluna gitmislerdir. Mu-
rekkep ila¢ formullerini tastyan akraba-
zinlerin kokeni olarak Galenus'un Unli
eseri de Compositione Medicamento-
rum kabul edilmektedir. Her yazar ken-
di sahsi deney ve diislincelerine gére
formiillerde bazi degisiklikler, ekleme
ve Kisaltmalar yapmustir.

IX. ve X. ylizyillarda [slam diinyasinda
telif edilen Ali b. Rabben et-Taberi'nin
Firdevsti'l-hikme, EbG Bekir er-Razi'nin
el-H4vi ve Tibbti'l-Manstri, Ali b. Ab-
bas el-Mecidsi'nin Kdmilii's-sind “a, ibn
Siné'nin el-Kantn fi't-t1b ve Halef b. Ab-
bas ez-Zehravi'nin et-Tasrif li-men “ace-
ze “ani't-te’ Iif gibi biiylik tip ansiklope-
dileri akrabazinle ilgili bélumler ihtiva
etmekle birlikte, islam tibbinda ilk mus-
takil akrabazin IX. ylzyilin ortalarinda,
Abbasi Halifesi Mutevekkil zamaninda,
ozellikle ilac yapmadaki basarisiyla séh-
ret kazanan Sabur b. Sehl el-Kasec (6.
255/ 869) tarafindan yazilmistir. Ciindi-
saplr Bimaristani'nda tabip oldugu bi-
linen Sabadr b. Sehl'in Kitdbii'l-Akrdbd-
zini'lI-kebir adin! tasiyan ve on yedi bab-
dan meydana gelen bu eseri, yaklasik
U¢ asir sireyle en guvenilir akrabazin
olarak kabul edilmistir. Dari’'l-kitiibi'l-
Misriyye'de altmis dokuz sayfadan olu-
san bir ndshasi bulunmaktadir. Sabdr
b. Sehl'in eserinin yerini, zamanmnin en
bliylk tip otoritelerinden oldugu bili-
nen Adudi Bimaristani hekimlerinden
Reistiletibba Emiriiddevle ibni't-Tilmiz
el-Bagdadinin (6. 560/ 1165) Unll ese-
ri el-Akrdbdzin almistir. Yirmi babdan
olusan bu kitabin Sabdr b. Sehl'in Kitd-
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bii'l-Akrabdzin'ine cok benzedigi, hatta
bazilarinin, ondan derlenmis oldugunu
ileri stirdlKleri zikredilmektedir. Bu iki
eserden sonra [slam tip dleminde, Kala-
nist'nin (6. 590/1194) buglin Dary'l-katu-
bi'z-Zahiriyye'de kirk dokuz babdan mey-
dana gelmis seksen iki varaklik bir nis-
hasi bulunan Akrdbdzin'i ile, Kahin el-
Attar lakabiyla taninan Davad b. Ebl'n-
Nasr'in (6. 658/ 1260'tan sonra) yirmi bab-
dan olusan ve son yuizyillarda cesitli bas-
kilar! yapilmis bulunan Minhdcti'd-diik-
kdn ve diisttiriil-a “ydn li'l-edviyetin-
ndfi‘a lil-ebddn adli akrabazini temel
kaynak olarak kabul edilmislerdir. Ko-
nuyla ilgili bircok eseri bulunan Neci-
biiddin es-Semerkandi'nin (6. 619/1222)
on dokuz babdan olusan Akrdbdzin'i
de XIII. ylzyila ait 6nemli eserlerden bi-
ridir.

Akrabazinler [slam tibbinda en fazla
IX-XIII. yizyillar arasinda gelisme gos-
termisler ve &zellikle Xill. ylizyilin son-
larindan itibaren, Mogol istilasinin ve
cesitli buhranlarin etkisiyle girilen du-
raklama doneminde, eskilerin hayranlik
duygulariyla kaleme alinmis kismi tek-
rar ve yorumlarindan 6te gidememis-
lerdir. Avrupa'da da XII. yizyilda ortaya
cikip XVIIL. ylizylla kadar yayginlikla kul-
lanilan kodekslerin giil ball ve rtiri, sir-
kenciibin, kara merhem gibi Arap ilac-
larinin formullerini ihtiva etmelerinden,
ilk 6rneklerinin hazirlanislarinda islam
akrabazinlerinin kaynak olarak kullanil-
diklar anlasiimaktadir. Bunlarin en Un-
lisl, eczanelerin ve ilaclarin denetlen-
mesinde dayanak olarak Kkullanilan Ni-
colas Jersen'in 1471 yilinda yayimlanmis
Antidotorium (panzehirler kitabi) adli La-
tince diisturudur. iclerinde pek ¢ok Arap
ilacinin da bulundugu yiiz kirk iki recete
ihtiva eden bu eserin aslinin 1130-1150
yillar1 arasinda Nicolas isimli baska bir
ilim adami tarafindan kaleme alindig:
saniimaktadir.

Osmanli imparatorlugu déneminde de
pek c¢ok akrébazin yazilmistir. Bunlar
geneliikle Arapca veya Farsca eserler-
den tercime olup terciimeyi yapanlar
kendi géris ve deneylerinin sonuglarmnt
da eklemislerdir. Geredeli ishak b. Mu-
rad, Amasyali Sabuncuoglu Serefeddin,
Halepli Salih b. Nasrullah, Omer Sifaf ve
Bursalt Ali'nin akrébazinleri bunlarin en
Uinltilerinden olup yazma nishalari bol
miktarda mevcuttur. iran saray hekim-
lerinden Muhammed MuU'min Huseyni
Tankabun'nin Sah Sileyman (1666-1694)
namina yazdigi Tuhfetiil-mii’ minin ad-
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Il Farsca eser hekimbasi Hasan Efendi
(6. 1733) tarafindan Gunyetii'l-muhas-
silin fi tercemeti't- Tuhfeti'l- mii'minin
ismiyle Tlrkce'ye cevrilmis ve bu tercii-
me Osmanlilar déneminde ¢ok meshur
olmustur; Istanbul ve Avrupa kiitiipha-
nelerinde bircok niishasi bulunmakta-
dir. Bu eserin asli 1850-1867 yillart ara-
sinda iran'da ¢ defa basiimis, Fransiz
rahibi Ange de la Brosse tarafindan La-
tince'ye yapilan cevirisi de daha 6nce
Paris'te Pharmacopoea Persica adiyla
yayimlanmistir (1681).
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AKRAS
(=LF9)
Islam tibbinda pastil
ve tabletlere verilen isim. i

Akras, Arapca kurs “yassi yuvarlak, de-
girmi” kelimesinin cogul sekli olup tip
ve eczacllikta, agizda emilen veya ya-
kilarak titsti halinde kullanilan ilacla-
rin adidir; buginkd karsiligi “pastil” ve
“tablet / komprime"dir. Akrabazin®lerde
pek cok akras terkibi kayithdir. ibn Si-
na da Kantin’'unda, o dénemde revacta
olan giil, eskiilap (esculape), kafur, mah-
mide ve yildiz adlariyla anilan kurslarin
terkip sekillerini ve tedavi alanlarini ver-
mistir. XVII. ylizyilldan itibaren Osman-
lilar tarafindan da kullaniimaya basla-
nan akras, onceleri Uzakdogu Ulkelerin-
den getirilmis ve cok ylksek fiyatlar-
la satilmistir. Bunlarin en taninmislar,
Cin'den gelen ve terkibi Kil olan “tenzu
Kurslar1” ve “tin-i mahtdm"lardir (mi-
htrlenmis kil). Zamanla Osmanl hekim-
leri de degisik terkipli kurslar yaparak
tedavi alaninda kullanmislardir.
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Akrés kaliplari (Topkap: Saray: Miizesi, Hekimbasi Odas1)

Akras hazirlamak icin, etkili madde-
nin tozu nisasta ve Kitreyle karistirildik-
tan sonra glizel kokmast icin guilsuyu ve
simbdil suyu ilave edilerek hamur haline
getirilir. Elde edilen hamur ince bir ta-
baka halinde acilip istenilen blylklik-
lerde kare veya baklava dilimi seklinde
kesilerek yahut degirmi, beyzi ve yildiz
bicimindeki kaliplara dékiilerek gélge-
de kurutulur. Kaliplanmis kurslarin lze-
rinde genellikle yazi bulunurdu. Topka-
p1 Sarayr'nin hekimbas! odasinda, saray
mensuplarina ila¢ hazirlamakta kullanil-
mis olan Uzeri yazili kaliplar muhafaza
edilmektedir.
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st |
Bilhassa vakif, miras ve velayet gibi
akrabalik bagiyla
vakindan ilgili konularda

oncelikle hak ve yetki sahibi kimseyi
ifade eden bir fikih terimi.

Kelime olarak “en yakin, daha yakin"
manasina gelen akreb, vakifta, vakif ya-
pan kimseye nesep ve akrabalik baki-
mindan en yakin kimse icin kullanilir.
Vakif konusunda akrebden kastedilen,
vakif yapana miras¢l olus bakimindan
degil, nesep bakimindan yakin olan kim-
sedir. Clinkl mirasta nesepten ayri hu-
suslar da s6z konusudur. Buna goére ak-
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reble ilgili olarak su esaslar tesbit edil-
mistir: a) Vakif yapana en yakin kimse,
basta onun fer'i, sonra da aslidir. Me-
seld ogul veya kiz, baba ve anadan, on-
lar da dededen once gelir. b) Vakif ya-
panin asly, fer'in fer'inden yakindir. Bu-
na gore baba, ojlun oflundan &énce ge-
lir. ¢) Vakif yapanin fer'i, aslin fer'inden
yakindir. Nitekim ogul kardese tekad-
dim eder. d) Vakif yapana bir derece ile
intisap eden, iki derecede intisap eden-
den yakindir. Meseld kizin kizi, oglun
oglunun oglundan 6nce gelir.

Buna gére, bir kKimse vakfinin gelirini
akrebine ve ardindan fukaraya sart Kil-
sa, yukarida belirtilen 6ncelik sirasina
gbre hayatta bulunan yakini buna hak
kazanir. Ayni yakinlik derecesinde bu-
lunanlar birden fazla iseler esit hakka
sahip olurlar. Bu konuda kadin erkek
farksizdir. Bunlardan birisi vefat etti-
ginde hissesi digerlerine degil, fakirlere
intikal eder. Hepsi 6ldiginde tamami
fakirlerin olur. Ancak vakfeden “el-ak-
reb fe'l-akreb” (en yakini, sonra en yakini)
seklinde sirasiyla sonra gelen yakinlari-
ni sart kosmussa hak onlara, onlar da
kalmayinca fakirlere intikal eder.

Vakif konusundan ayri olarak, ilgili
Kimse Uzerinde akrabalik yéniinden ve-
layet hakkinin séz konusu oldugu nikah,
hidane”, cenazenin yikanmasi, namazi-
nin kildirilmast vb. konularda da “el-ak-
reb fe'l-akreb” kaidesi gecerli olup ilgili
kimse Uzerinde velayet hakkina sahip
olan yakinlari arasinda bir éncelik sirast
sdz konusudur. Ancak bu velilerin Kim-
ler oldugu konuya gére farklilik arzet-
tigi gibi mezheplere gére de degismek-
tedir.

“el-Akreb” Kkaidesinin gecerli oldugu
bir baska husus da hacb*dir. Fukaha
hacb ile ilgili olarak iki genel kaide koy-
mustur: a) Bir mirasci vasitasiyla éliye
ulasan kimse, o mirascinin hayatta ol-
mas! halinde mirastan mahrum Kkalir.
Bu kaide biitiin asabe® mirascilara ve
ashabii’l-feraiz*in ¢oguna samildir. b)
Nevi ve vasif ortaklidi ile 6liye miras-
¢t olanlardan derece bakimindan yakin
olan uzak olani mirastan mahrum eder.
Oncekinden daha kapsamli olan bu kai-
de asabe ve ashabu’l-ferdizin hepsine
samildir.

Akrabaya vasiyet konusunda fukaha-
dan bazilart “el-akreb fe'l-akreb” pren-
sibini esas aldigi gibi, zevi’l-erhAm®*in
miras¢l olmas! hususunda da bazi hu-
kukgular derece yakinligini esas almis-
lardir.



