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ra kalbine ilk dogan duyguya / dislinceye
bak, ona uygun davranman hayirl olur”
demistir (Miinavi, I, 450). Buna gore isti-
hérenin sonucunda insanin icine ferah-
lik, genislik ve i¢ huzuru gelirse o isi yap-
masil, sikinti, huzursuzluk ve darlik hali
dogarsa yapmamast daha hayirli gorl-
mugstar.

ibnii'l-Hac el-Abderi, hadislerde ifade
edildigi sekliyle mesr istiharenin bundan
ibaret oldugunu, ayrica bir isaret almak
amactyla kisinin veya bir baskasinin onun
adina riiya gérmek lizere uyumasinin,
glin ve kisi adlarindan ugur ¢ikarma gibi
davranislara bagvurmasinin bid‘at oldu-
gunu belirtir (el-Medhal, IV, 37-38). ibni'l-
Hac ayrica, istihare ile birlikte istisare et-
mesinin de slinnete uygun bulundugunu
sdyleyerek Kisinin her ikisini de ihmal et-
memesi gerektigini kaydeder (a.g.e., IV,
40). Baz1 kaynaklarda riiyada beyaz veya
yesil gérilmesinin o isin hayirli olduguna,
siyah veya kirmizi gériilmesinin ser oldu-
guna delalet ettigine dair nakledilen go-
riigler (ibn Abidin, 11, 27) sahsi tecriibe-
lere dayanmakta, dolayistyla dini bir ma-
hiyeti bulunmamaktadir (Semir Karanf
Muhammed Rizk, s. 42-43). Sia kaynakla-
rinda bunun yaninda tavsiye edilen diger
bazi istihareler ve uzun dualar da ayni se-
kilde tecribfi ve o6rfi telakkileri yansitan
uygulamalardir. Yapilmasi istenen isin ha-
yirli olmasi icin dua ettikten sonra kapall
haldeki mushaf agildiginda sag sayfadaki
ayetler rahmet ayetleri veya iyiligi emre-
den ayetlerden ise niyet edilen isin hayirh
olacagina, azap ayetleri yahut kotillkten
sakindiran ayetler ise hayirl olmayacagi-
na isaret sayilmasi, Hafiz-1 Sirézi'nin Di-
van'i ile Mevlana Celdleddin-i RGmi'nin
Mesnevi'sinin de bu maksatla kullanil-
masl, Fatiha saresiyle Kadr siresi okun-
duktan sonra istihare duasi yapilarak tes-
bihin bir yerinden tutulmasi ve niyete go-
re tek veya cift gelmesinin o isin hayirlt
olup olmadigina isaret sayilmasi, iki rek-
‘at namaz kilip 100 defa, “Allah’in rahme-
tiyle afiyet icinde hayirlisini diliyorum” de-
dikten sonra Uzerine “yap” ve “yapma”
yazilan kagitlarin belli bir usule gére ge-
kilmesi bunlardan bazi érneklerdir (Mu-
hammed Béakir el-Meclist, s. 63 vd.; Muh-
sinel-Emin, I, 221-231).

Istihare, kisinin gerekli biitiin cabayi
sarfedip arastirma ve istigarelerini ta-
mamladiktan sonra hakkinda hayirlisint
takdir etmesi icin Allah’a dua etme, kul-
luk suurunu canli tutma ve ortaya cika-
cak sonuca riza gostererek ruh saghdini
koruma gibi cok amacli metafizik bir olay-
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dir. Bu sebeple de iyi veya kot oldugu
acik sekilde bilinen bir seyi yapip yapma-
ma konusunda degil, gerek diinyevi ge-
rek uhrevi bakimdan kisi hakkinda hayir-
It olup olmayacagt kestirilemeyen islerde
s0z konusu olabilir. Dinen iyi ve hayirli ol-
dugu bilinen islerin zamant, sekli vb. hu-
susunda da istihare yapilabilir. insan ge-
lecegi bilemediginden bir seyi ilk bakista
iyi zannetse de onun sonucundan emin
olamaz. Bu sebeple bir is yapacadi ve ile-
riye yonelik 6nemli bir karar verecegi za-
man istihare yoluyla her seyi bilen Allah’in
kilavuzluguna ve yénlendirmesine bas-
vurmaslt, 0'ndan yardim istemesi, kisinin
davraniglarindaki sorumlulugunu kaldir-
mamakla birlikte onda bir gliven hissi
doguracag ve takdire riza géstermesini
saglayacagindan énem tasimaktadir. Do-
layisiyla istiharenin dinf 6gretideki kader,
tevekkil ve sabir anlayisiyla yakin ilgisi
bulunur.

Hz. Peygamber’in tavsiyesi dogrultu-
sunda istihare eskiden beri islam diinya-
sinda adet olmus ve énemli dnemsiz bir-
¢cok hususta giinlik hayatin bir pargasi
haline gelmistir. Kumandanlar sefere ¢ik-
madan, sultanlar veliahtlarini belirleme-
den once istihare yapar ve bunun sonu-
cuna genellikle uyarlardi. Evlilik dncesin-
de ve cocuklarin isimlerinin konmasi es-
nasinda da istihare yapmak adet olmus-
tur. Ayrica birtakim tartismali dini mese-
lelerde fetva verirken baz alimler ulas-
tiklari sonucu istihareyle destekleme
yoluna gitmislerdir (mesela bk. ibnii's-Sa-
1ah, 1, 293, 396; 11, 434, 484, 485, 507).
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ISTIHAZE
(Lolowd!)
Hayiz ve nifas halleri disinda
kadinlarin dol yolundan
kan gelmesini ifade eden

L fikih terimi. N

Sozlukte “suyun akip tasmast, kanin
akmasi” anlamindaki hayz kokinden ti-
reyen istihaze kelimesi, fikih terimi ola-
rak kadinin rahminden hayiz ve nifas hal-
leri disinda genellikle de bir hastalik se-
bebiyle kan akmasini ifade eder. Bu du-
rumdaki kadina da miistehaza denir.

Hayiz ve nifas sireleri icinde gelen kan
gibi istihaze dolayisiyla gelen kan da iba-
detlerin ifast i¢in gerekli olan maddi ve
hikmi temizlik sartini ilgilendirdiginden
fikih kitaplarinda “tahéret” béliminde
ele alinmustir. istihazeyle ilgili dini hi-
kiimlerden énce hangi durumlarda ge-
len kanin istihaze kani oldugunun tesbiti
6nem tasimaktadir. Fikih kitaplarinda
¢ok cesitli ihtimallerden hareketle yapi-
lan ayrintili aciklamalarin o dénemlere
ait bilgi ve tecriibe birikiminden kaynak-
landig1, uygulanmasi kolay olan bazi 6l-
cutler gelistirme niteligini tasidigi, bugin
tip ilminin imkanlarindan yararlanarak
kanin mahiyetinin tesbit edilmesinin, di-
ni hilkmunin de ona gére verilmesinin
daha isabetli bir davranis olacagi aciktir.

Istihazeyle ilgili fikhi hiikiimler diger
bazi hadisler yaninda, ézellikle kadin sa-
habilerden Fatima bint Ebd Hubeys'in
Hz. Peygamber’e gelerek kan akintisinin
slrup gittigini ve bir tlrli temizleneme-
digini, bu durumda namaz kilip kilamaya-
cagini sormasl Uzerine Restlullah’'in bu-
nun hayiz kani olmayip damardan aktigi-
ni, &det siresi tamamlandiginda yikanip
namaz kilmaya baslamasini séyledigine
dair hadise dayandirilmaktadir (Buharf,
“Hay1z", 8, 24; Muslim, “Hay12", 62; Eb(
Dav(d, “Tahéaret”, 107-115).

Fikih alimleri dini hiikimler agisindan
yaradan kan akmasi, idrarin tutulama-
masi veya burundan surekli olarak kan
gelmesi gibi bir ézur hali olarak deger-
lendirdikleri istihdze kaninin tesbitinde
daha cok hayiz suresini élct almuglardir.
Buna gére her mezhepte hayiz icin belir-
lenen asgari sireden az veya &zami stire-
den cok veya lohusalik siiresinden sonra
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akan kanin veya azami siireyi gegmese
bile bir kadinin belirli &det glinlerinden
sonra da akmaya devam eden kanin Ku-
ral olarak istihaze kani sayilmasi genel
kabul gérmus olmakla birlikte Hanefiler
disindaki ¢ mezhebin &limleri, bilgi ve
tecrubesiyle kanin mahiyetini tesbit ede-
bilen kadinin bunu esas almasi gerekti-
gini belirtmislerdir. Ayrica adet gérme
cagina henuz ulasmamis kicuk kizdan,
adetten kesilen veya hamile olan kadin-
dan gelen kan da istihaze kani sayilir. $a-
fil ve Maliki mezheplerinin, hamilelik si-
resince de kadinlarin adet gorebilecegdi
ve bu kanin belli sartlarda hayiz kani sa-
yilacagr gérusi (Mv.F, 111, 206-207) o do-
neme ait tibbi bilgilerin yetersizligiyle il-
gili géranmektedir.

Hayiz ve nifas halleri, kan akmaya de-
vam ettikce ve kanin kesilmesinden son-
ra boy abdesti alinmadikca ibadete en-
gel iken istihdze yalnizca abdesti bozan
bir durum olup gusul gerektirmez. Dini
acidan 6zur sayilan diger durumlarda ol-
dugu gibi istihazede de 6zriin sabit ol-
masl icin akintinin bir namaz vaktinin bu-
tinanu kapsayacak sekilde devam etme-
si sarti aranir. Bu vakit icinde abdest alip
namaz kilacak kadar bir kesintinin olmasi
halinde bu kimse ézurlilere uygulanan
ozel hikiimden yararlanamaz. Bitin fa-
kihler tarafindan benimsenen bu sart
gerceklestigi takdirde mustehéza 6zlr
sahibi kimselerin hikmine tabi olur. Bu
durumda, eger istihaze kani hayiz veya
nifas halinin devaminda gelmisse énce
bu halin sona ermesi sebebiyle boy ab-
desti alir, sonra da Hanefi ve Hanbeliler'e
gbre her namaz vakti icin, Safiiler'e ve
Malikiler'de bir gérige gore ise her farz
namaz icin ayri abdest almak sartiyla iba-
detini yerine getirir. Maliki mezhebinde
bir géris de her namaz icin ayri abdest
alinmasinin sart degil mustehap oldugu
yoénundedir. Her vakit icin bir abdestin ye-
terli oldugunu savunanlara gére bu va-
kitte -baska bir sekilde abdestini bozma-
digi takdirde- her tirlu farz, vacip ve na-
file namaz, digerlerine gore ise yalniz o
vaktin farzini ve diledigi kadar néfile na-
maz kilabilir. Akintisi devam eden kadi-
nin, vicut ve elbisesine bulagsmasini 6n-
lemek icin dncelikle kani durdurucu veya
azaltici tedbirlere bagvurmasi gerekir.
Ayrica kan sadece ayakta, riki ve secde
durumlarinda geliyorsa oturarak ima ile
namaz kilmayi tercih etmesi de bir ted-
bir olarak tavsiye edilmistir.

Cogdunluga gére istihaze durumu hayi-
zin aksine orug tutma, Kur'an okuma, ta-
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vaf yapma ve camiye girme konusunda
oldugu gibi kari-koca arasinda cinsel ilig-
ki icin de bir engel tegkil etmez. Bazi ta-
biin alimleri ise cinsel iliskiyi caiz kabul
etmemistir.
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Zamirle veya zamirsiz olarak
kelimeyi birden ¢ok anlamda
kullanma sanati.

e _

Sozlikte “kullanmak, hizmetci edin-
mek, hizmet etmesini istemek” gibi an-
lamlara gelen ve hidmet (hizmet) kokin-
den tiireyen istihdam kelimesinin k6ki-
nl “hizla kesmek” ménasindaki hazm ve
hazm olarak tesbit eden kaynaklar da
vardir (Strahu't-Telhis, 1V, 326; Muham-
med b. Ahmed ed-Des(iki, II, 596). Bedi*
ilminde anlama guizellik katan sz sanat-
larindan sayilan istihdami ibn Minkiz,
“iki anlamu olan kelimeyi sz icinde iki an-
lama da gelecek sekilde kullanmak” sek-
linde tarif etmis ve su 6rnegi vermistir:
S S5l il Belall T2 Y sl ol el
(oS 5o s (5210 V1 Gir Vg gl o gl
(Ey inananlar! Sarhosken ne dediginizi
bilene kadar, ciintipken de -yolcu olanlar
miistesna- gusledinceye kadar namaza
yaklasmayin; en-Nisa 4/43). ibn Miinkiz,
ayette gecen “salat” kelimesinin “namaz
kilma fiili” ve “namaz kilinan yer” anlam-
larina gelmesinin muhtemel oldugunu,
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cunkl ayette bu iki ménadan her birine
delalet eden ifadelerin bulundugunu,
“ 0edsd Lo lgoldss 2>" (ne dediginizi bilene
kadar) ifadesi “salat”in namaz fiili anla-
mina, “ fuw spte 91" (yolcu olanlar mis-
tesna) kaydinin da kelimenin “namaz ki-
linan yer” méanasina geldigini goésterdigi-
ni soyler (el-Bedi® fi nakdi’s-si‘r, s. 82).

istihdami, “bir kelimenin s6z icinde iki
anlamiyla birlikte kullanilmasi” seklinde
tanimlayan ibn Sis'in verdigi rnekten
onu, bir kelimeyi iki anlam alanini da kap-
sayacak sekilde kullanmak tarzinda an-
ladigi goriilmektedir: 4slss AT Suge s Ui
Mo 4 o T Gl Y g « fie Jyof oy i of
(Ben bildigin lizere sana verdigim soze sa-
digim: Emirlerinden ne bir akdi bozmus,
ne de senin bulunmadigini farkettigim ye-
re ayak basmisim) cimlesinde “ (=" ke-
limesi “dugumu ¢cézmek, akdi bozmak”
ve “bir yere girmek, ayak basmak” sek-
linde iki farkli anlami ve kullanim alanini
kapsayacak bicimde tekrarsiz olarak geg-
mektedir.

Hatib el-Kazvini farkl bir yaklasimla is-
tihdami, “iki anlami olan kelimenin ken-
disiyle bir anlaminin, zamiriyle de bir bag-
ka anlaminin kastedilmesi veya kelime-
nin iki zamirinden her biriyle bir baska
anlaminin anlatiimasi” seklinde tanimla-
mustir (el-zah fi ‘ulami’l-belaga, s. 502).
Bediiyat sahipleriyle belagat alimlerinin
cogu Kazvini'nin gériisiini benimsemis-
tir.

Istihdamda bir kelimenin ikiden fazla
anlamda ve ikiden fazla zamirde gercek-
lesmesi de mimkindur. S6z konusu ke-
limenin anlamlarinin hepsi hakikat, hep-
si mecaz veya biri mecaz, digeri hakikat
olabilir.

Aol yeidl v agd o408 (Sizden ayl gbren
onda orug tutsun; el-Bakara 2/185) ayetin-
de “ 41" kelimesiyle “hilal”, onun * 4eaus”
ifadesindeki zamiriyle “zaman” (ramazan
glinleri) kastedilmistir. Su ayet de istih-
damin giizel 6rneklerindendir: J=i (s
g #Lis bo 4l fgzees 0™ (Her ecelin bir ki-
tabi vardir. Allah diledigini siler, diledi-
gini sabit birakir; er-Ra‘d 13/38-39). Bu-
rada “obs™ iki anlamda (belirli stire,
yazilmis kitap) Kullanlmuigtir. “ 1" keli-
mesi ilk anlama, “lg=es” (siler) lafzi da
ikinci anlama hizmet etmektedir. ibn
Ebii'l-Isba‘, bu érnede dayanarak iki an-
lamda kullanilan lafzin ilgili iki kelime
arasinda olmasini sart kosmustur (Tah-
rirti’t-tahbir, s. 275).

Bedii sanatlarin en guzellerinden olan
tevriye ve istihdam birbirine benzemek-
le birlikte farklidir. Tevriyede uzak ve ya-
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