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KOCU, Resat Ekrem
(1905-1975)

Osmanl kiiltiir ve medeniyetine dair
cahismalariyla taninan

L tarihgi, yazar. |

Istanbul'da dogdu. Babasi Ekrem Re-
sat Bey, annesi Haci Fatma Hanim'dir. Ek-
rem Regat Bey, istanbul’da Maarif Neza-
reti tercime kaleminde calismis, Tarik,
Ma'liimat ve Ceride-i Havadis gazete-
lerinde yazi yazmis, daha sonra Konya'da
Sanayi Mektebi midurligiine tayin edil-
mis ve burada Babalik gazetesinde de
basyazarlik yapmistir. 1925'te istanbul'a
déndigiunde 1933’te 6limiine kadar
Cumbhuriyet gazetesinin memleket ha-
berleri servisinin basinda bulunmustur.

ilkokulu Konya'da okuyan Resat Ek-
rem, savas sebebiyle ortaokul ve lise ka-
pandigindan annesiyle birlikte istanbul'a
déndu. Liseyi yatili olarak Bursa Erkek
Lisesi'nde okudu. 1931'de istanbul Da-
rulfinunu Edebiyat Fakultesi Tarih Bolu-
mi’'nden mezun olunca kiirsii baskant
Ahmed RefiK'in (Altinay) asistani oldu. Bu-
rada Osmanli Mudhedeleri ve Kapi-
tiilasyonlar 1300-1920 ve Lozan Mud-
hedesi adll calismasini hazirladi (istan-
bul 1934). Cok takdir ettigi hocasi Ahmed
Refik 1933'te yapilan Universite refor-
munda gérevinden uzaklastirilinca Regsat
Ekrem de yeni kurulan Universiteden is-
tifa etti. Kuleli Askerf Lisesi, Vefa Lisesi
ve Pertevniyal Lisesi tarih 6gretmenligi
yaninda Cumhuriyet, Yeni Sabah, Mil-
liyet, Hergtin, Yeni Tanin ve Tercliman
gibi gazetelerle Hayat Tarih Mecmuasi,
Resimli Tarih Mecmuasi, Tarih Diinya-
s1, Hayat, Yesilay, Biiyiik Dogu, Hafta,
Tiirk Folklor Arastirmalari, Istanbul
Enstitiisii Mecmuasi vb. dergilerde ma-
kaleler yazmak suretiyle gecimini sagla-
di. Resat Ekrem, Kadikéy Goztepe Kayis-
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dagi caddesinde aileden kalma kdsk sa-
tildiktan sonra hayatinin son yillarini An-
kara caddesi ve Sirkeci'deki birolarinda
bulunan arsivini de naklettigi civardaki
bir apartman dairesinde gecirdi. 6 Tem-
muz 1975 tarihinde burada vefat etti ve
Sahrayicedid Mezarligi’'na defnedildi. Hig
evlenmeyen Resat Ekrem’in evlat edin-
mis oldugu Mehmet adindaki genc 6lu-
miunden sonra bitln arsiv malzemesini
satarak dagitti.

Eserleri. Yazdiklarinda tarihi gercekleri
degistirmeyen Resat Ekrem kaynaklar-
daki bilgi ve tasvirlerin bir araya getiril-
mesi, bunlarin bir hikéye 6rgisi icinde
ustalikla toplanmasi suretiyle meydana
getirilmis Esircibasi, Forsa Halil (1962)
gibi tarihi romanlar ve belirli bir tarihi
sahsiyeti anlatan romanlastiriimis tarih
(Patrona Halil (1967], Kabakg¢t Mustafa
[1968], Késem Sultan [1972]) monograf-
yalarint yazdi. Resat Ekrem'in bir 6zelligi
de Osmanli tarihinin basili kaynaklarini
ve yakin gecmisteki gazeteleri blyuk bir
dikkatle tarayip bunlarin icinden merakl
olaylari, hikayeleri, pek akla gelmeyecek
ayrinti ve yasantilari cikarmis olmasidir.
Bu malzemeyi yazarlik hayati boyunca ge-
nis élctide kullandi, bazilarini da kitap ha-
linde yayimladi. Hatice Sultan ve Res-
sam Melling (1934), Eski Istanbul'da
Meyhaneler ve Meyhane Kogekleri
(1947), Erkek Kizlar (1962), Dag Padi-
sahlar1 (1962) gibi kitaplar1 yaninda bu
tur bircok yazi dizisi de gazete sayfalarin-
da kaldu.

Resat Ekrem, bazi Osmanli dénemi
kaynaklarini buginku dile aktarip herke-
sin okuyup zevk alabilecedi bir hale getir-
di. Evliya Celebi'nin Seyahatndme’sinin
ilk bes cildini hayli kisaltilmis olarak bu
surette yayimladigi gibi (1944-1949) is-
tanbul Universitesi Kiitiiphanesi'ndeki
Seyyid Vehbi'nin Surndme’sini-(1939),
Hasmet'in Vilddetndme'sini (1940) ve
Asci Ibréhim Dede Mecmuasi'ni da
(1960) sade bir dille kisaltarak negretti.
Edmondo de Amicis, Jean de Thevenot,
Theophile Deyrolle, J. E. Dauzats, Mary
Montagu ve Elizabeth Craven gibi Batili
yazarlarin istanbul ve Tirkiye'den bahse-
den seyahatnamelerini de yine kisaltip
resimli kitapciklar halinde dizi olarak bas-
tirdi.

Resat Ekrem halkin zevkle okuyabilece-
gi, agrr bilgiler ve notlarla ytiiklenmemis,
fakat ciddi ve icinde ilgi cekici yeni gérus-
ler bulunan tarih arastirmalari da sundu.
Osmanl: Padisahlari (1960), Yenicgeri-
ler (1964), Osmanli Tarihinin Panora-
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masi (I-11, 1964) ve Fatih Sultan Meh-
med (1965) gibi eserleri bu hususta bas-
lica 6rneklerdir. Osmanl: Padigahlari,
Osmanli Devleti tahtina oturan bitin hi-
kimdarlari objektif bir bakisla inceleye-
rek karakterlerini, meziyetlerini ve eksik
taraflarini okuyucuya takdim eden basa-
rili bir calismadir. Bunlarin disinda Cum-
huriyet gazetesi ilavesi olarak basilan
Tiirk Istanbul (1953), Osmanli Tarihi-
nin Panoramasi (1954), Tiirk Giyim,
Kusam ve Stislenme So6zliigii (1967)
gibi, eski donemin merak edilen ilging ko-
nulari hakkinda okuyuculari aydinlatan
ansiklopedik eserler de ortaya koymustur.
Topkap! Sarayr'nin bélimlerini, iclerinde
gecen yasantilariyla anlatan Topkap: Sa-
ray1 (1960 [?]) adli eseri de zevkle okuna-
cak bir tarihcedir.

Tarihgi olarak yetismesinde Ahmed Re-
fikin, Istanbul'un bitiin 6zelliklerini ta-
nimasinda ise Ahmed Rasim'in biyuk
payt olmustur. Resat Ekrem, Ahmed Ré-
sim’in istanbul'a olan sevgisini aynen al-
mus, bunu Ahmed Refik'ten kendisine ge-
cen edebi tarihcilikle zenginlestirerek is-
tanbul’'un “nevi sahsina mahsus” bir ta-
rih¢isi olmustur. Bu sehre olan hayranl-
gini ve onu 8limsuzlige kavusturmak is-
tegini 1944'te Istanbul Ansiklopedisi’-
ni fasikiller halinde yayimlamak suretiyle
gostermigtir. Dinya yayin hayatinda ilk
olarak denenen bu tesebbustiyle bir seh-
ri her seyi ile ansiklopedi sayfalarina sig-
dirmay tasarlamig, ancak bu énemli pro-
je tamamlanmadan yarim kalmistir (bk.
ISTANBUL ANSIKLOPEDISI). Agir ilmi ya-
yinlara pek heves etmeyen Resat Ekrem,
Islam Ansiklopedisi'nin Tiirk¢e baski-
sinda “Ali Pagsa Hekimoglu” ve “Ali Pasa
Strmeli” maddelerini yazmustir.

Resat Ekrem ayni zamanda iyi resim
yapan, fakat genellikle nahif Gslibu ter-
cih eden bir ressam ve Ac: Su: Siirler
(1965) adl siir kitabinda da gérildiagu
gibi serbest nazmi basgariyla kullanan bir
sairdi. Cocuklar (1938) baslikli romantik
kiciik kitabinin ise belki bazi kisimlari
gercek hikayelerden olusmusgtur.

Resat Ekrem Kogu'nun diger belli bash
calismalari da sunlardir: Siimer Tiirkleri
(1933), Selcuk Imparatorlugu (1933),
Bizans Tarihi (1934), Tarihten Evvelki
Zamanlar (1934), Ahmed Rasim: Haya-
t1, Se¢me Siir ve Yazilari (1938), Tach
Fahiseler (1944), Tarihimizde Garip Va-
kalar (1952), Tarihimizde Kahramanlar
(1960), Hasmetli Yosmalar (1963), Dé-
riilaceze (1974), Istanbul Tulumbaci-
lar1 (1981), Istanbul Camileri (ts.).
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Arapca’da genel olarak guizel koku icin
itr, Uretme veya satma isine itare, 1tri-
yat, koku satana attar denmektedir. Bu
kelimeler Turkge'ye de girmis, ayni kok-
ten kelimeler Bati dillerine ge¢cmistir
(mesela ing. attar of roses “giilyagi”).
Araplar koku karsiliginda esintiyle gelme-
sinden dolayirih, raiha, giizel ve temiz
olan seyler guizel koktugu icin tib kelime-
lerini de kullanirlar. Benzer bir kullanim
eski Tirkler’de de vardir. Kutadgu Bi-
lig’de kétl koku icin “arigsiz yid” (temiz
olmayan koku) ifadesi geger. Ayni eserde
guzel koku icin 1d, Kin, misk icin yipar
kelimelerinin kullanildigi gérilmektedir.

Kitab-1 Mukaddes’te “attar isi mukad-
des mesih yagi"ni ilk defa Betsalel'in (Be-
zalel) yaptigindan s6z edilir (Ctkig, 37/29;
IDB, 111, 731). Bu ifade eskiden beri devam
eden kokuculuk mesleg@ine de isaret eder.
Tabiatta mevcut olan glizel kokularin el-
de edilmesi, kullanilmasi ve ticareti Tev-
rat dncesinden gelen bir gelenektir. Nite-
kim Hz. Peygamber de gtizel koku siirlin-
meyi peygamberlerin stinnetleri arasinda
saymustir (Misned, V, 421; Tirmizi, “Ni-
kah”, 1). Eski medeniyetlerin dini mera-
simlerinde, cenaze defin islerinde ve sa-
raylarinda gtizel koku ve buhur 6nemli
bir yer tutar. Arkeolojik kazilarda bol mik-
tarda koku kabi bulunmustur. Bilhassa
Eski Mezopotamya tabletleri, Misir me-
zar resim ve yazilari bu iki kiiltlrde koku-
nun yerini goésteren énemli bilgiler verir.
Orta Firat bolgesinde bulunan tabletler-
den, milattan énce 1800 yillarinda bura-
daki blylk Mari sarayinda “bit-rakki”
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denilen bolumin saray erkani ve yiksek
ritbeli askerlerin dini merasimler, kutla-
malar ve ziyafetlerde stirinecekleri koku
ve yag ihtiyacini karsiladigi anlasilmakta-
dir (NBD, s. 259).

Eski Misir’'da Amon tapinaginda bu-
hurculuk yiksek bir riitbe sayilirdi (DB,
111, 731). Oliilerin mumyalanmasinda ce-
sitli koku maddeleri kullanilirdi. Herodo-
tos i¢i bosaltilan cesedin dévilmus baha-
ratla yikandigini, dévilms sari sakiz, ¢in
tarcini ve diger kokulu otlar konularak
dikildigini yazar (Tarih, s. 95-96). Ayrica
mezarlara 6zel hazirlanmis koku yadi ve
esanslar birakilirdi. Eski iran sarayinda da
kokunun énemli bir yeri oldugunda sip-
he yoktur. Persepolis'teki Dary(s'iin sara-
yinda milattan énce VI-V. ylizyillara ait ka-
bartmalarda elinde koku kabi ve katlan-
mis havluyla bekleyen hizmetciler tasvir
edilmigtir (Parrot, s. 197).

Eski ve Yeni Ahid’de, halkin yapmasina
izin verilmeyen kutsal yag ve buhur kari-
simlari yaninda (Cikis, 30/23-26, 34-38)
koku amaciyla kullanilan cesitli maddeler
hakkinda bilgi yer almaktadir. Basa ve vi-
cuda surilen kokulu yaga “semen t6b”
deniyordu (Mezmurlar, 133/2). Milattan
once XVIII. ylzyila tarihlenen Mari'de bu-
lunmus bir tablette de buna benzer se-
kilde “samnu tabu” gecmektedir (NBD,
s. 261). Semen kelimesi Arap¢a’da da
“yag” anlamina gelmekte, koku icin ola-
nina “dihn” denmektedir. Tevrat'in ver-
digi bilgiye gére kutsal mesih yag icin ge-
sitli baharatlar kullanilmistir (Cikis, 30/23-
25). Eski ve Yeni Ahid’de ayrica sari sabir
(6d agaci), balsam (pelesenk), gunlik,
kasni zamki (¢adir usagi otu ile seytan te-
resinden elde edilen bir ¢esit kokulu zamk),
hint simbli, ezfar, safran gibi koku
malzemelerinden s6z edilir ve bunlarin
getirildigi yerler hakkinda bilgi verilir. Ko-
kular basa, viicuda, elbiseye sirildigu
gibi zifaf icin hazirlanmis yataga da ser-
pilirdi (Stileyman’in Meselleri, 7/17).

Arap yarimadasi, bazi kokularin tabii
olarak ciktig1 bir yer olmasi yaninda Afri-
ka ve Hindistan’dan gelen kokulari kuze-
ye tastyan kervanlarin gectigi ana guzer-
gahti. Tevrat'ta verilen bilgiye gére Y-
suf’un, kardesleri tarafindan satildigji Is-
maili (Arap) kervancilarin develeri baha-
rat, pelesenk ve mur yuklu idi (Tekvin, 37/
25). Eski Ahid’de, Gliney Arabistan’da hii-
kim siirdiga disiiniilen Sebe Melikesi
Belkis'in Hz. Stleyman’a getirdigi hedi-
yeler arasinda bol miktarda baharattan
soz edilir (I. Krallar, 10/10). Araplar’in ¢in

tarcini ve ladeni nasil elde ettiklerine dair
ilging bilgiler veren Herodotos butin l-
kenin glizel koktugunu séyler ( Tarih, s.
151). Aslinda Batr'da ticari giizergah ol-
masi sebebiyle genel olarak kokularin
kaynagdi Arap yarimadasi saniliyor, burasi
dini merasimlerde ve cenazelerde kulla-
nilan kokularin, buhur malzemesinin gel-
digi yer oldugu icin kutsal kabul ediliyor-
du. Cahiliye kiltirinde 6énemli bir yeri
olan koku haram aylarda kurulan ticaret
panayirlarinin énemli bir metar idi. Hz.
Peygamber’in amcalari Ebd Talib ve Ab-
bas koku ticareti yapmislardi. Araplar
6nemli isler icin yaptiklar: yeminlerde el-
lerini koku dolu kaba bandirirlardi.

Kur’an’da koku adlari cennet icecekle-
rinin ozellikleriyle ilgili olarak gecer. Mu-
minlere cennette mihr misk gibi kokan
(el-Mutaffifin 83/26), karisiminda kafar ve
zencefil bulunan (el-insén 76/5, 17) ice-
cekler vaad edilmistir. Diinyada kendisi-
ne sevdirilenler arasinda giizel kokuyu da
sayan Res(l-i Ekrem (Miisned, VI, 72) in-
sanlarin toplu olarak yagadiklari yerlerin
guzel kokmasini arzu ederdi. Buna karsi-
lik cig sodan, sarimsak yiyen kimselerin
camiye gelip halki rahatsiz etmemesini
istemis (Buharf, “Ezan”, 160; Mislim,
“Mesacid”, 73-74), mescidlerin yaninda
evlerin de gunlik, mur, sa‘ter (kekik) ve
yavsan otu gibi glizel koku veren otlarla
buhurlanmasini tavsiye etmistir (Beyhaki,
V, 132; SirQye b. Sehredér ed-Deylemt, 11,
10; Ibn Aséakir, VI, 142). Kendisi de insan-
larin icine ¢ikacagi zaman, cuma gunleri,
elcileri karsilarken giizel koku strinir-
di. Saclarinda bulunan yirmi kadar beyaz
tel kullandi§t kokularin etkisiyle kirmizi
bir renk almisti (Buhari, “Menakib”, 23).
Kendisine sunulan gizel kokuyu reddet-
mez (a.g.e., “Hibe”, 9, “Libas”, 80), koku-
larin en guzelinin misk oldugunu séyler-
di (Mslim, “Elfaz”, 18). lyi insanlarla be-
raber bulunmayr misk saticisiyla arkadas
olmaya benzetir ve onun hi¢bir faydasi
olmasa bile giizel kokacagini belirtirdi
(Buhéri, “Biiy“", 38). Resl-i Ekrem, ka-
dinlarin yabanci erkeklerin ilgisini cekmek
amaciyla gizel kokular suriinip sokaga
cikmasini hos karsilamazdi (Eb( Davad,
“Terecciil”, 7). Onlarin siirecedi kokularin
renk veren fakat etrafa fazla yayilmayan,
erkeklerin kokularmin ise sirildiginde
iz birakmayan fakat yayilan tirden olma-
sini isterdi (a.g.e., “Nikah", 50, “Libas”,
8). Medine’de attarlik yapan bazi kadin-
lar vardi. Bunlardan Esméa bint Muhar-
ribe, oglu Abdullah b. Eb( Rebia’'nin Ye-
men’den génderdigi kokulari satardi (ibn



