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MANAS DESTANI

destandir. Kirgiz Tirkleri'nin bugiin de
yasattiklari folkloruna, gelenek ve gére-
neklerine, inanclarina, térelerine, bozkir
hayatina, etnografyasina ait deyimler
(giyim kusam, ¢adir hayati, hayvancilik,
deve ve at kosumlari, kap kacak, yiyecek
ve icecek gibi mutfak kiiltiirii vb.), ata s6z-
leri gibi halk edebiyati Grtinlerinin yanin-
da Tirk dili tarihi icin cok degerli olan
malzemeleri de icinde yasatmaktadir. Ki-
si, kavim, boy, soy, oymak, cemaat adla-
riyla cesitli hayvan adlarint tagimast ba-
kimindan da bir ad bilimi (onomastik) ha-
zinesidir. Destanda ad1 gecen Abeke, Abi-
lay, Acik, Agis, Acibay, Ak-Erkec (kadin),
Akilay / Nakilay (kadin), Ak-Kiyaz, Akpay-
Mamet gibi bazi kahraman-alplerin ha-
yati ve ozellikleri Oguz Kagan, Dede Kor-
kut, Kéroglu gibi Turk destanlarindaki-
lerle benzerlik géstermektedir.

Manas ve etrafindaki yigitlerin muca-
dele ettigi kafirler Mogol asill Budist Kal-
muklar ve Cinliler'dir. Fakat destanda
Kirgizlar arasindaki kardes kavgalarmnin
kanli sahneleri de genis sekilde yer alir.
Butilin bu savaslar anlatilirken buyuye
bagl masalims! hayali sahnelere yer ve-
rilmekle birlikte esere gercekgi bir Usla-
bun hakim oldugu gordlir.

Manas destanindan bahseden en eski
kaynak Seyfeddin Molla'nin XVI. yiizyilda
yazilmis Mecmuu't-tevarih adi eseridir.
Burada Manas tarihi bir Kkisi ve alp ola-
rak gésterilir. Destani bilim diinyasina ilk
duyuran Kazak bilgini Cokan Velihanog-
lu’dur. Cengiz Han'in soyundan gelen bu
Kazak prensi 1856 yilinda Kirgizistan'da
yaptigi gezi sirasinda destanin bir varyan-
tini derlemis, 1861'de Rus Cografya Der-
nedi'nin dergisinde “Kékitey Han'in Ast”
adli kismini Rusca'ya cevirerek yayimla-
mistir. Daha sonra W. Radloff 1862, 1864
ve 1869 yillarindaki Kirgizistan gezilerin-
de Manas'tan parcalar derleyerek yaziya

gecirmisg, bunlari Proben der Volkslit-
teratur der Tirkischen Stimme adli
eserinin V. cildinde (St. Petersburg 1885)
Kirgizca-Rusca-Almanca olarak nesret-
mistir. Manas destaninin bugtine kadar
on Uc varyanti derlenmis ve blylk bir
boélimi yayimlanmistir. Bir bélimi de
hentiz yazma halindedir. Destanla ilgili
6nemli negsirleri bulunan Kazak yazari
Muhtar Avezov 1930°’da basladigi calis-
malarini otuz yil devam ettirmis ve des-
tanin halk arasinda yasayan pek cok var-
yantint ortaya cikarmistir. Destan Uzerine
caligan Kirgiz, Kazak, Ozbek aragtirmaci-
lari ve basta Abdiilkadir inan olmak iize-
re Emine- Glrsoy Naskali, Naciye Yildiz
ve Tuncer Gtilensoy gibi pek ¢ok Turk bi-
lim adami da bulunmaktadir.

Manascilar destani kopuz calip tirki-
ler sdyleyerek anlatan, el kol ve bas ha-
reketleriyle destan kahramanlarinin ko-
nusmalarini yer ve olaya uygun bicimde
ses tonlariyla canlandiran, ozan-asik-
meddah - aktor karisimi meziyetleri blin-
yesinde toplayan sanatcilardir. Bunlar us-
talarinin yaninda iyi bir hikayeci, aktér,
tirkucd, bestekar olarak yetismistir. Ma-
nas destanini ¢ok iyi bilen Manascilar’a
“nagiz Manasct”, yarim bilenlere “sala
Manasct” adi verilir. Nagiz Manascilar
destanin tamamini adabi ve erkani ile
anlatiriar ve G¢ blyuk kolu butan epizot-
lariyla kesintisiz olarak ancak alt1 ayda
s@yleyip tamamlayabilirler. Bilinen en es-
ki Manasgt XVIII. yuzyihn ikinci yarisinda
yasayan Keldibek'tir. Diger bazt Manasgi-
lar da sunlardir: Kirgizlar'dan “balik” la-
kapl Bekmurat, Naymanbay, Al Conbas,
Tintbek, Cuyilk, Sagimbay Orakbayoglu,
Sayakbay Karalayodlu, Togolok Moldo,
Srismendeyev, C. Kocekov, B. Sanazov;
Kazaklar’dan Cambil Cabayoglu, Maykét,
Kulmambet, Stuyimbay, S. Mursekoy. Gu-
nimiizde de Kirgizistan ve Kazakistan’-
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da Manas destanini tam ya da yarim ola-
rak séyleyebilen Manascilar bulunmak-
tadr.
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" MANASTIR !

Bazi dinlerde zihid din adamlarinin
cemaat halinde yagadigi bina

veya binalar toplulugu.
L Y P g N

Manastir kelimesi, “tek, yalniz” méana-
sina gelen Grekce monostan tiretilen ve
minzevi hayat tarzini benimseyenlerin
(monachos) yasadigi mekanlari ifade eden
monasterionun Turkce'deki seklidir. Ay-
ni kelime monastery (ing.), monastére
(Fr.) vb. bicimlerde Bat: dillerine de gec-
mistir. Arapca’da daha cok hiristiyan ma-
nastirlarini, bazan da Kesis hiicrelerini
tanimlamak icin devr, deveran (dénmek,
dolasmak; yonetmek) kékinden tireti-
len deyr (lizerinde oturulan yer, ev) keli-
mesi kullaniimakta, kesisler ayni kékten
gelen deyyar ve deyrani kelimeleriyle de

- ifade edilmektedir (Lisant’l-Arab, “dvr”

md.). Ote yandan miifessirler, Kur’an'da-
ki savami’ (tekili savmaa) kelimesinin (el-
Hac 22/40) “Ust kismu sivri yliksek bina-
lar” anlaminda hiristiyan rahiplerinin ma-
nastirlarini veya Sabii mistiklerinin zavi-
yelerini tanimladigini belirtmislerdir (ibn
Kesir, X, 76; Elmalili, V, 3409). Arapga’da
bu tir mekanlar icin ayrica umr ve kul-
laye kelimeleri de kullanilmaktadir.

Manastir hayati Hindu geleneginde,
ozellikle de Budizm ve Jainizm’de énem-
li bir yere sahiptir (bk. KESIS). Milattan
once lll. yuzyildan itibaren ilim ve 6gre-
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tim merkezleri haline gelen Budist ma-
nastirlari, gliniimiizde Sri Lanka’dan Ja-
ponya’ya kadar genis bir bélgeye yayilmis
olup lilkelere gore farkl &zelliklere sahip-
tir. Manastir hayati Hindistan'da azalmis,
Cin ve Tibet'te yasaklanmis, Vietnam,
Laos ve Kambocya'da savas sebebiyle or-
tadan kalkmigsa da diger Asya kiiltirle-
rinde yasamaya devam etmektedir.

Hiristiyan geleneginde hayattan yiiz
cevirme idealinin baslangictan beri var
oldugu bilinmekle beraber manastir ha-
yatinin kékeni, Misir'da “cél babalari” di-
ye anilan bazi din adamlarinin tek basla-
rina ¢ollere ve daglara cekilip minzevi
hayat stirmelerine dayandirilir. Bu inziva-
ya cekilisin ardinda, ictimai ve siyasi se-
beplerin yani sira gittikce diinyevilesen
ve kozmopolitlesen kilise ortamindan ve
bunun getirdigi yikimliliklerden uzak-
lasmak suretiyle hiristiyan mitkemmelligi
idealini arama yahut ferdi kurtulusa er-
me ¢abalarinin da bulundugu kabul edi-
lir. Minzevi (hermitic) hayat bicimini seg-
mis hiristiyan din adam!arinin en meshu-
ru “kesislerin babasi” olarak da bilinen
Aziz Antony'dir (6. 355). Antony, yash bir
miinzevi rehberliginde Nil'in dogu kiyi-
sindaki Nitria ¢éltinde inzivaya cekilip ileri
derecede zihd ve nefsi yenme teknikle-
rini uygulamistir. Antony'nin etrafinda
onu 6rnek alan hiristiyanlarin toplanma-
siyla ilk manastir cemaatinin tohumlari
atilmis, bu ilk zahidler toplulugu ortak
bir Kurala tabi olmaksizin cadirlarda veya
hiicrelerde kendi koyduklari prensipler
dogrultusunda yasamistir. Sadece pazar
ayinleri icin bir araya gelen bu grup ara-
sinda giinlerce yemek yemeyen, uyuma-
yan veya haftalarca hareket etmeden
ayakta duranlar olmus, bazilart ise me-
zarlara veya kuyulara kendilerini hapse-
dip yillarca ¢ok az bir yiyecekle hayatla-
rini sirdirmusglerdir. IV. yizyilin basla-
rinda bu sekilde yasayan kadin ve er-
kek muinzevi sayisinin 5000'i buldugu nak-
ledilir.

Bu ilk daginik kesis hayatini diizenli ve
kilise otoritesiyle baglantili bir cemaat
haline getiren Kisi Aziz Pachomius’tur
(6. 346). Pachomius, 320'de Tabennisi'-
de terkedilmis bir kéyde yoérenin patrigi
Tentyra'nin otoritesi altinda kurdugu ce-
maatin gérevleri arasina ibadetin yani si-
ra topradi isleme faaliyetini de eklemis,
koydugu kurallar (fakirlik, bekarlik ve li-
dere itaat) neticesinde miinzevi zahid
(anchorite / hermit) gelenedinden cemaat
hayatina dayanan manastir (coenobite)
gelenegdine gecisi saglamistir. Daha son-
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ra Pachomius modelini esas alip men-
suplarinin bir liderin yonetimi altmda or-
tak hayat siirerek is, dua, zithd ve kutsal
metinleri okuyup 8grenmeye yogunlas-
i1 manastirlar kurulmustur. Pachomius
6ldiigiinde kendisine bagit dokuzu erkek-
ler, ikisi kadinlar icin olmak lizere toplam
on bir manastirin bulundugu belirtilir.
Bu manastirlarin, etrafi duvarlarla gevri-
li kesis odalarindan meydana gelmis ol-
dugu disinda fiziki 6zelliklerine dair bilgi
bulunmamaktadir.

Manastir geleneg@i Misir'dan Filistin,
Suriye, Anadolu, Yunanistan ve Mezopo-
tamya'ya yayllmis, ¢ikis amacini korumak-
la birlikte her biri bulundugu cografyanin
6zelliklerine gére degisik sekiller almig-
. Filistin'de Antony'nin 6grencisi Azize
Helena tarafindan kurulan ve kilise etra-
finda olusturulmus miustakil kesis hiic-
releriyle yeni katilanlari egitmek icin ya-
pilmis bir binadan olusan kdlliyeler (lau-
ra) ortaya ctkmistir. Bu manastirlarda se-
cilmig bir dini liderin (abbot) otoritesine
tabi olan kesisler sadece cumartesi ve
pazar ayinleri icin bir araya geliyorlardi.

Anadolu’da ise (Kapadokya) Aziz Basil
(®. 379) 6nclligiinde Pachomius’a ait
cemaat modeli gelistiriimistir. Bu model-
de manastirdaki kesislerin sayisi azalti-
larak liderin maiyetindeki kesislerle tek
tek ilgilenmesi amagclanmustir. Zihd ha-
yatini ilmli hale getiren ve sehir manas-
tirlarinin kurulmasini destekleyen Ba-
sil'in bu reformu Dogu kesisliginin gelisi-
minde 6nemli rol oynamis, manastir ha-
yatini yetimhane ve hastahaneler kur-
mak, cesitli is kollarinda halka yardimci
olmak gibi faaliyetlere de acmistir. Bu dé-

Sumela Manastiri’'ndan iki gériinds - Trabzon

MANASTIR

nemden itibaren miinzevi hayat cemaat
hayati lehine itibar kaybetmis, kesislerin
kibre kapilmasini énlemek icin dini lide-
rin koydugu sinirlarin asiimasina izin ve-
rilmemistir. Mezopotamya ve Suriye'de
gelisen manastir hayatinda ise ferdi min-
zevi gelenek devam ettirilmistir. Dogu
manastirinin énemli drnekleri arasinda
Misir'daki Sohag, Suriye'deki Kulat Sem-
‘an ve Sind dagindaki Aziz Catherine ma-
nastirlari sayilabilir.

Kadikéy Konsili'nden (451) sonra Dogu
manastir hayati ikiye ayrilmis, manastir-
lar muslimanlar tarafindan fethedilen
bélgelerde zamanla gerilerken Bizans
Ortodokslugu icerisinde ilerlemesini sir-
durmdstir. Bizans manastir geleneginin
en dikkate deger érnedi ¢ok sayida ma-
nastir ve kesis hiicresinin yer aldigt, IX.
yuzyildan itibaren faaliyet gésteren Atos
dagidir (Aya Oros). Gliniimiizde bu bélge-
de faaliyetini sirdiren yaklagik yirmi ma-
nastir mevcuttur (ERE, VIII, 789). Osman-
lilar tarafindan fethedilmeden 6nce is-
tanbul'da da pek ¢ok manastir bulunu-
yordu. Burada ilk kurulan manastir Dal-
maton'dur (IV. yuzyil). VI. ylzyiln ilk ya-
risinda sehirdeki manastir sayisinin yet-
mis civarinda oldugu kaydedilmektedir.
Bizans manastirlari genellikle istilélardan
korunabilmek icin muhkem duvarlarla
cevrili, ortasinda kilisenin yer aldidi bir
avlunun etrafina yerlestirilmis kesis oda-
lart, ahirlar, is atélyeleri, depolar ve ye-
mekhaneden meydana gelmektedir. Ba-
zilarinda hamam ve tedavi yeri de bu-
lunurdu. Farkli kapasiteye sahip olan bu
manastirlar hem gehir disinda hem se-
hirlerde kurulmustur.
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Bati'da Dogu tarzinda ilk manastir Aziz
Martin tarafindan 360'ta Gaul'de (italya)
kurulmustur. Manastir hayatinin Batr'ya
gecisinde ve tutunmasinda Athanasius
(Gaul), Eusebius, Ambrose, Jerome (Fi-
listin) ve Augustine (Kuzey Afrika) gibi
onemli sahsiyetler etkili olmakla birlikte
520'de Monte Cassino'da (italya) kurdu-
gu manastir ve diizenledigi kurallaria
Bati manastir gelenegine sekil veren Kisi
Aziz Benedict olmustur. Fakirlik, bekar-
lik ve itaat kurallarina istikrar (manastir
degistirmeme) prensibini ekleyen Bene-
dict, Basil gibi asiriliklardan uzak bir ce-
maat hayatini desteklemis, manastir disi
faaliyetlerle ve misyonerlikle ilgilenme-
mistir. Daha sonra Ingiltere, Almanya ve
Fransa’'da benimsenen ibadet, is ve di-
siplin agirlikli Benedict diizeni, Ortacag'-
da misyoner hareketlerinde ve hiristiyan
kiltarinin yayilmasinda aktif rol oyna-
mustir. 1400’lerde 15.000 manastira sa-
hip olan bu diizen manastir hayatini red-
deden Reform hareketi, Fransiz ihtilali
ve Napolyon yénetiminin etkisiyle gerile-
me gostermistir. XIX. yuzyilin baglarinda
manastir sayisi otuza diismas, fakat ay-
ni1 yiizyilin ikinci yarisindan itibaren yeni-
den canlanmis, kolonilestirme hareketi
ve misyoner faaliyetlerinin de etkisiyle
Afrika, Amerika Birlesik Devietleri ve Ja-
ponya'da manastirlar inga edilmigtir. I1.
Diinya Savagi’nin ardindan manastirlarin
faaliyet alanina misyonerligin yani sira
hastahane ve egitim hizmetleri de katil-
mistir. 1950’lere gelindiginde 12.000
liyeye sahip 200 civarinda manastirin
varligindan séz edilmektedir (Molland,
s. 100).

Yerel piskoposun otoritesi altinda ba-
gimsiz birer birim halinde gelisen Dogu
manastirlarindan farkli olarak Bati ma-
nastir gelenedi icerisinde degisik dlizen-
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ler ortaya ¢ikmis, bunlar da farkl dallara
ayrilmistir (Benedictens, Carthusians,
Cistercians, Mendicants, Jesuits vb.). Yine
Dogu kilisesinden farki: bicimde Roma
Katolik kilisesi tamamen cemaat dizeni-
ne dayalt manastir hayatini benimsemis
ve 6mir boyu fakirlik, bekarlik ve itaat
prensiplerini esas alan yemin sistemini
hayata gegirmistir.

Mimari agidan tek bir model benimsen-
maeyip kesislerin ihtiyaclar: ve islevleri
dogrultusunda farkli tarzda manastirlar
insa edilmekle birlikte yiksek duvarlarla
cevrili ve tek girisli genis bir avlunun et-
rafina yerlestirilmis bahge ve kesis hiic-
relerinin yani sira daha kiictk bir avluya
bakan kilise, yemekhane, kutiphane,
toplantt odasi ve mezarlik gibi birimler
pek ¢cok manastirda yer almustir.

Manastirlar bilinen fonksiyonlari disin-
da yetim, yasli, sakat ve zihinsel 6zirli-
ler, aile ici siddete maruz kalan kadiniar
gibi bakima muhtac veya toplumdan dig-
lanmis kesimlere siginak olmus, gorevine
son verilen imparator ve patriklerin yani
sira isyancilar icin bile kag¢is veya sirgiin
yeri vazifesi gdrmistir. Manastirlarin ¢o-
gu hastahane ve diizenli olarak yiyecek,
giyecek ve para dagrtimi hizmetleri sun-
mus, 6zellikle Bati'da egitim manastirla-
rin ayrilmaz bir parcasi olmus, zengin Ku-
tiphaneleriyle dénemin entelektiel ve
kiiltirel gelisimine, sanat hayatina kat-
kida bulunmustur. Nitekim teoloji, dua
literatirti ve mistisizm konuiarinda eser
veren dnemli isimlerin coju kesisler ara-
sindan cikmistir. Protestanlik manastir
hayatini reddetmekle birlikte XIX. ytzyi-
da Anglikan kilisesinin bu gelenegi tek-
rar hayata gecirdigi gérilmektedir. Ayni
durum Luthercilik ve Fransiz Calvinciligi
icin de s6z konusudur.

Istanbul‘'un
fethinden
sonra camiye
(Zeyrek

Kilise Camii)
cevirilen
Pantokrator
Manastir'nin
kiliseleri -
Istanbul
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M SALIME LEYLA GURKAN

O ISLAM TARIHI. islam tarihi kay-
naklarinda hiristiyanlarin mabedleri icin
kullanitan kenise ve bia kelimeleri sehir-
lerde bulunan mébedleri ifade eder. Yer-
lesim yerleri disinda kalan manastiriar
ise genellikle deyr ve savmaa olarak ad-
landiriimig, deyrin es anlamlist olmak
Uzere nadiren umr kelimesi de kullanil-
mistir (Sabustl, s. 191, 198, 258; Yakit,
IV, 154). Bir diger uzlet mekani clan kul-
layeyi ibn Kayyim “sehir disinda bir tek
rahip icin insa edilmis mekan” diye ta-
nimilarken (Ahkamii ehli’z-zimme, 11, 668-
669) Yaklt sadece manastira benzeyen
bir yapi olarak aciklar (Mu‘cemti’l-biildan,
IV, 386). Din adamlarinin kaldi§: daha ku-
¢Uk meskenlere tikeyrah adi veriliyordu
(a.g.e., |, 345). Ortacag manastirlarinda
kilise bdliimii de bulundugu icin bazi me-
tinlerde manastirlar: ifade etmek Uzere
bia kelimesinin ¢ogulu olan biya’ da kul-
laniimaktadir (Miberred, [, 384; Sabusti,
s. 206).

Pagan Roma’'nin hakim oldugu Filistin
topraklarini terkeden ilk hiristiyanlarin
11. ylizylla kadar gétiriiebilen tarihilerde
Suriye, Irak, Misir ve Anadolu toprakla-
rinda manastir insa ettikleri bilinmekte-
dir. Masliman muelliflerin verdigi bilgi-
lere gére islam toprakiarinda yer alan
manastiriarin biyUk bir kismi yerlesim
merkezlerinin disinda daglarda ve céller-
de yapilmis, bazilari agaclarla cevrili, gu-
zel manzaral yliksek mevkilerde veya ko-
ruluklar icinde insa edilmistir. Bir kismi
Dicle, Firat, Nil gibi nehirlerin kiyisinda
veya buralara bakan yiiksek yerlerde bu-
lunuyordu. Etrafi surlarla cevrili olan bu
manastiriarin bazilarinda sifali kaynak



