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MARIFET

[, 11, 15). Fakat herkesin marifeti ayni
seviyede olmadigindan mérifetin cesitli
derecelerinden bahsedilmistir. Hicviri Al-
lah hakkindaki marifetin biri ilmi, digeri
héli olmak Uzere iki tlrinden séz eder.
ilmi marifet her seyin temelidir. Ciinkii
cinler ve insanlar sirf Allah’i tanimak igin
yaratilmigtir (ez-Z4ariyat 51/56). Stfiler,
ilmi marifet yaninda “kulun Allah’a karsi
tutum ve durusunun saglikli olmasi” an-
laminda ikinci bir mérifetten bahsetmis-
ler, bunun ilmi marifetten daha faziletli
oldugunu, zira saglikli bir halin daima
saglikli bir ilmi gerektirmekle beraber
saglikli bir ilmin her zaman saglikli bir
hali icermedigini sdylemislerdir (Kesfii'l-
mahcib, s. 342; Serrac, s. 64).

Abdurrahman-1 Cami’ye gore marife-
tin dért mertebesivardir. Salik birinci
mertebede baktigi her seyi Hak'la bag-
lantili olarak goérir; ikinci mertebede
gbérdugl her eserin Hakk'in hangi sifatiy-
la iligkili oldugunu bilir; i¢lincii mertebe-
de HakK'in sifatlarla tecelli etmesinin hik-
metini kavrar; dérdiinci mertebede ilahi
ilmi kendi méarifeti seklinde algilar. Salik
Hakk’a ne kadar yaklasirsa marifeti o ka-
dar artar (Nefehat, s. 5). Stfiler marifetin
her zaman keréametten daha faziletli ol-
dugunu, abdestin bozulmasiyla kerame-
tin z&il olacagini, bunun i¢in daima ab-
destli bulunmak gerektigini, buna karsi-
lik gusle ihtiyac halinde bile marifetin
ariften ayrilmadigini, ¢linkii kerametin
amel, mérifetin Hakk'in lutuf ve inayeti
oldugunu sdylemislerdir.

Safilerin, dogrudan Allah tarafindan
bahsedilen maérifetin nakil ve akil yoluyla
edinilen dini bilgilerden daha Ustin oldu-
gunu sdylemeleri bu bilgilerin énemsen-
medigi seklinde anlasiimaya musaittir.
Bunun farkinda olan sQfiler mérifetin na-
kil ve akil yoluyla elde edilen bilgileri ge-
cersiz kilmadigini ve onlarin degerini
azaltmadigint ifade etmis, aksine mérife-
tin saglikli ve gecerli olmast icin Kur’an’a
ve hadise aykir1 diismemesini sart kos-
muslardir. Zinndn el-Misri marifet nuru-
nun takva nurunu séndirmemesi, zahiri
ilme aykiri diisen batini bir ilimden s6z
edilmemesi ve ilahi lutuflarin Allah’in
mahremiyet perdelerini yirtmaya sebep
olmamasi gerektigini sdylemistir. Ebd
Said el-Harraz, zaniri ve seri hikimiere
aykir1 duisen bitin batini bilgileri ilke ola-
rak gecersiz saymis, EbQ Sileyman ed-
Déarani marifetin saglikii olduguna Kur-
'an ve hadisin sahitlik etmesini sart kog-
mus, Ciineyd-i Bagdadi sadece Kur’an ve
Stnnet cercevesindeki maérifetin gecerli
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oldugunu vurgulamistir (Kuseyri, s. 86,
107, 129, 608). Buna ragmen islam’dan
6nce mevcut olan gnostisizm (irfaniyye)
akimi hiristiyan ilahiyyati icin oldugu gi-
bi Islam icin de tehlike olusturmustur.
Gnostikler gibi, ilahi sir ve hakikatlerin
suldk ve riyazet neticesinde hésil olan il-
hamla bilinecegdini, bu yolla elde edilen
bilgilerin naslarda verilen bilgilerden Us-
tln oldugunu, hatta irfan sahibi arifler-
den ibadet etme yikimliligunin dige-
cegini savunan goriglere musliman top-
lumlarinda da rastlanmustir. “Sana yakin
gelinceye kadar rabbine ibadet et” meéa-
lindeki ayeti (el-Hicr 15/99) bu yénde yo-
rumlayanlar vardir (Gazzalt, thy&’, 111, 393).
Hucviri, “ehl-i ilham” ve “ilhamiyye” de-
digi bu akimin mensuplarini elestirerek
tasavvuftaki marifet ve irfanin bu akim-
la ilgisi bulunmadigini, zira marifetin hi-
dayetten kaynaklanan ser ve nebevi bir
bilgi oldugunu belirtmigstir (Kesfii’l-mah-
ciib, s. 347). Muhammed b. Hiiseyin es-
Stlemi, Abdiilkerim b. Hevazin el-Kusey-
ri ve Gazzall gibi sifiler de séz konusu
tehlikeye dikkat cekmislerdir (ayrica bk.
BILGI; iLiM).

BIBLIYOGRAFYA :

Ragib el-isfahani, el-Miifredat, “<arf” md.; Te-
hanevi, Kessaf, 1, 996; Haris el-Muhasibi, el-Ve-
saya, Beyrut 1406/1986, s. 88, 279; Hakim et-
Tirmizi, Hatmdi'l-evliyd® (ngr. Osman ismaéil Yah-
ya), Beyrut 1965, s. 482, 569; Serrac, el-Liima“,
Kahire 1966, s. 56, 57, 63, 64, 239, 531, 538;
Kelébazi, et-Taarruf, s. 63, 65, 66, 132; Ebl Ta-
lib el-MekKi, Kitii’l-kulab, Kahire 1961, I, 262,
285, 339, 364; II, 168-179; Sillemi, Tabalkat,
Kahire 1949, s. 26, 74, 230, 428, 559, 561; Ku-
seyri, er-Risale (nsr. Abdiilhalim Mahmd), Ka-
hire 1966, s. 26, 47, 86, 107, 129, 141, 601, 604,
608; Hiicviri, Kesfii’l-mahcab, s. 341-354; He-
revi, Tabakat, Tahran 1351, s. 47, 639; Gazzali,
fhy&, Kahire 1939, I, 26-27; IIl, 2-25, 393; IV,
301, 399; a.mlf., el-Maksadii’l-esna, Kahire
1322, s. 22-32; a.mlf., Miskati’l-envar(nsr.
Ebii'l-Ala el-Afifl), Kahire 1383/1964, s. 51, 76;
Fahreddin er-Rézi, Mefatihu’l-gayb, Il, 205-209;
Feriduddin Attar, Tezkiretii'l-evliy&®, Tahran
1346 hs., s. 94, 892; ibni'l-Arabi, el-Fiitihat,
1, 152, 189; a.mif., Fusas (Afiff), s. 69; a.mif.,
Kitabti'l-Ma‘rife (nsr. Said Abdiilfettah), Beyrut
1993; Sehabeddin es-Stihreverdi, ‘Avarifii’l-
ma‘arif, Beyrut 1966, s. 538-542; Mevlana,
Mesnevi, istanbul 1974, IV, 151; Kagani, Leta’-
fir’l-i‘lam (ngr. Said Abdiilfettah), Kahire 1996,
1, 32; ibn Kayyim el-Cevziyye, Medaricii’s-sali-
kin, Kahire 1403/1983, 11I, 349, 385; ibnii'l-Ha-
tib, Ravzatii’t-ta‘rif, Beyrut 1983, s. 234-418,
504; Haydar el-Amiili, Cami‘u’l-esrar, Tahran
1979, s. 80, 473; Cami, Nefehat, Tahran 1370,
s. 5,7, 29; Suyati, el-Havi li’l-fetavi, Beyrut, ts.
(Dari'l-kitabi'l-Arab), Il, 451-455; a.mif., ed-Dii-
reri’l-miintesire (nsr. Muhammed b. Lutff es-
Sabbéag), Riyad 1403/1983,s. 163, 185; Ankara-
Vi, Minhacii’l-fukara, Bulak 1256/1840, s. 264;
Ebi'l-Beka, el-Kiilliyyat, Bulak 1253, s. 246,

349; ibrahim Hakki Erzurumi, Ma ‘rifetname,
istanbul 1310, s. 385; Ebii'l-Al4 el-Afifi, et-Tasav-
vuf sevretiin riahiyye fi’l-Ilslam, Kahire 1963, s.
92, 246, 253; Abdilmuhsin el-Hiseyni, el-Ma“-
rife ‘inde’l-Hakim et-Tirmizi, Kahire, ts.; Said
Basil, Menhecii’l-bahs ‘ani’l-ma‘rife ‘inde’l-Gaz-
z4li, Beyrut, ts. (Darii'l-kitabi'l-Liibnani), s. 230-
234; Ahmet Avni Konuk, Tedbirat-t llahiyye Ter-
ciime ve Serhi (haz. Mustafa Tahral1), Istanbul
1992, s. 20, 170, 354-356; Hasan Bez(n, el-
Ma‘rife ‘inde’l-Gazzali, Beyrut 1997, s. 203,
234; Gerhard Béwering, “Erfan”, EIr., VIII, 551;
ilhan Kutluer, “Ilim”, DIA, XXII, 112; Omer Ma-
hir Alper, “irfaniyye”, a.e., XXII, 445-446.

4"‘ SULEYMAN ULUDAG

r " T
MA‘RIFET-i NEFS
(il 220 )
Kisinin kendini bilmesi anlaminda
bir tasavvuf, ahlak ve felsefe terimi.

Sozliikte “bilme, tanima” anlamindaki
ma‘rifet ile nefs kelimelerinden olusan
ma‘rifet-i nefs (ma'rifetii’n-nefs) terkibi
felsefede zihnin varligi kavrama sureci-
nin, ahlakta insanin ruhunu kétu huylar-
dan arindirip Ustin meziyetlerle dona-
narak kemale ulasma gayretinin, tasav-
vufta Hakk'in bilgisine ulasma cabasinin
baslangici olarak gésterilmistir. Ya'kub b.
ishak el-Kindi, Risdle fi hudidi’l-esyd’
ve riisimihda adl felsefe terimleri soz-
lagunde eski filozoflarin (kudema) felsefe
hakkindaki tanimlarin: alti noktada top-
lamis, bunlardan birini de “insanin ken-
dini tanimasi” seklinde 6zetlemistir. Ciin-
ki insanin kendi varligi cisim (beden) ve
nefisten (ruh) ibaret olup Kindi'ye gére
kendinde bu iki temnel varlik kategorisini
taniyan kisi, bu sekilde madde ve ruhtan
ibaret olan dis diinyay! da tanima imkani-
na ulagmis olacaktir. Hukemanin insana
“kicik alem” demesinin sebebi de bu-
dur.

islam ahlak literatiiriinde ma‘rifet-i
nefs insanin kendi ruh diinyasinin ahlaki
boyutunu, karakter yapisini, ahlaka te-
mel olusturan giiclerini, yeteneklerini ve
zaaflarini tammasini ifade etmekte, bu
caba ahlaki egitim ve gelismenin, yani
kisinin ruhunu kéti huylardan arindirip
erdemlerle bezemesinin ilk sarti olarak
gérillmektedir. Bu sebeple ibn Miske-
veyh'in Tehzibii’'l-ahlak’t, Maverdi'nin
Edebii’d-diinyd ve’d-din’i, Ragib el-is-
fahani'nin ez-Zeri‘a ilé mekdrimi’s-ge-
ri‘a’s1 gibi sistematik ahlék kitaplarinin
cogdu insanin ahlaki yapisini ve karakterini
tanimasina yardimci olan bilgilerle bag-
lar. Nitekim ibn Miskeveyh, kitabmin ilk
satirlarinda eseri yazmaktaki gayesini
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“kendimize hepsi de guzel olan fiillere
kaynaklik edecek bir ahlak kazandirma”
seklinde 6zetledikten sonra bunun yolu-
nu da “oncelikle nefsimizin ne oldugunu
ve nasil bir sey oldugunu, bizde nicin var
kilindigini, nefsin gliclerinin ve yetenek-
lerinin neler oldugunu bilmek” seklinde
gdstermis, ardindan “insan Nefsinin Ta-
nitilmast” basligi altinda konuyu ayrintili
bicimde incelemigtir.

insan merkezli bir bilgi teorisini esas
alan tasavvufi disincede insanin kendini
tanimasi temel ilkedir. SGfi nefsi hakkinda
edindigi bilgiden hareket ederek Hakk'in
bilgisine ulagir. insanin Hakk’a dair bilgisi
nefsine dair bilgisi él¢tistinde oldugundan
Hakk't daha iyi bilmesi icin nefsini / ken-
dini daha iyi bilmesi gerekir. Tasavvufta
Hakk'a dair bilgiye “ma‘rifet-i Hak” (ma'-
rifetullah), salikin kendine dair-bilgisine
de “ma'rifet-i nefs” denir. Eb Said el-Har-
raz'in, “Nefsinde olani bilmeyen rabbini
nasil bilebilir” sézl (Stilemf, s. 231) da-
ha sonra, “Nefsini bilen rabbini bilir” sek-
linde tasavvufi bir vecizeye donismus
ve zamanla hadis olarak literatiire gec-
mistir (Aclanf, 11, 262).

Safiler, insanin kendini bilmesinin éne-
mine bazi ayetlerde isaret edildigine ka-
nidirler. “Insanlara afakta ve nefislerinde
ayetlerimizi gdsterecegdiz ki onun hak ol-
dugu onlara asikar olsun” (Fussilet 41/53);
“Inanci tam olanlar igin yeryiiziinde ayet-
ler vardir, nefislerinizde de dyle, gérmii-
yor musunuz?” (ez-Zariyat 51/21) mea-
lindeki ayetler bunlara érnektir. Bu ayet-
lerdeki isaretlerden hareket eden sifiler
Hak Teéla'nin afakta ve enfiste, yani dig
ve i¢ alemde tecelli ettigini ifade eder,
ancak i¢ alemdeki ayet ve tecellilerin
daha acik ve daha kesin oldugunu kabul
ederler. Bu bakimdan insanin kendi ma-
hiyeti Gzerinde dislinerek kendi varlig,
hayatinin anlami ve gayesi hakkinda so-
rular sorup cevap aramasl kendisi hakkin-
da bilgi sahibi olmasini saglar ve bu bilgi
onu Allah’a géturir. Mutasavviflar, Al-
lah’in insanin i¢ dleminde daha agik se-
Kilde tecelli ettigine inandiklarindan
HakK'1 en iyi bilmenin ve tanimanin yolu
olarak insanin 6zinl tanimasini goster-
miglerdir. Dis dlemden Aliah’a ulasmaya
“seyr-i afaki”, i¢c alemden ulasmaya “seyr-i
enfusi” diyen mutasavviflarin tercin ettigi
yol ikincisidir (imam-1 Rabbani, Il, 60-69).

Nefisle Allah arasindaki iliskiye hem
olurnlu hem olumsuz yénden bakilir. Once
olumiu sifatlar Allah’a, olurnsuzlar nefse
nisbet edilir. Nefsi fani, zelil, zalim, cahil
ve cimri olarak bilmek Allah’1 baki, aziz,

adil, alim ve cémert olarak tanimak an-
lamina gelir. Allah’t rab olarak bilmenin
sarti nefsi kul olarak tanimaktir. Ote yan-
dan adalet, ilim, merhamet ve cémertlik
gibi sifatlar Allah ile insan arasinda ortak-
tir. Aradaki fark bunlardan Allah’a nisbet
edilenlerin tam ve milkemmel, insana ait
olanlarin eksik olmasidir. Aslinda kuldaki
bu tir sifatlar da Allah’in ona bir lutfu-
dur. Esas itibariyle kétuligu emreden
nefisten iyi bir sey gelmeyecedi icin, “Sa-
na gelen iyi sey Allah’tan, kotii sey nefsin-
dendir” buyurulmustur (en-Nisa 4/79).
insandaki giizel ahlakin kaynagi da nefis
degil Allah’tir. Buna gore gtizel huylarin
kaynagini bilmek insani Allah't tanimaya
gotirir (Gazzall, [hya, 111, 399). insan Al-
lah’in halifesi oldugundan O’nun sifati in-
sanin da sifatidir. O, mutlak olarak ihti-
yacsiz bir varlik iken insan her an O’na
muhtactir. Bu hususu bilen kimse O'nu
da bilir ve tanir (ibnii'l-Arabi, el-Fiitihat,
I, 375; 11, 394, 749; Fusas, s. 69, 91). In-
sani kiiciik alem, alemi biiylik insan ola-
rak niteleyen mutasavviflar insanla alem
arasinda ortak yonler ve benzerlikler
tesbit etmislerdir. Bu bakimdan insanin
kendini bilmesi &lemi ve hemcinsini tani-
masl anlamina da gelir (ibrahim Hakki
Erzurimi, s. 222-225).

insanin maddi ve dig dlemden ¢ok ken-
dini tanimasi gerektigi hususuna genel-
likle biitiin dinlerde, 6zellikle mistik ekol-
lerde dikkat cekilmis, bazi filozoflar da
bu hususu vurgulamiglardir. Sokrat'in
Delf Mabedi'ndeki, “Kendini bil” s6zi mu-
tasavvifiari da etkilemistir. Yinus Em-
re'nin, “llim ilim bilmektir / {lim kendin
bilmektir / Sen kendini bilmezsin / Ya ni-
ce okumaktir”; Haci Bayram-1 Veli'nin,
“Bayram &ziind bildi/ Bileni anda buldu /
Bulan ol kendi oldu / Sen seni bil sen seni”
gibi misralarinda tasavvufun bu gérisu
o0zl bir sekilde dile getirilmistir.
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ibrahim Hakki Erzurtimi’nin
(6.1194/1780)

basta ahlak ve tasavvuf konularma
. ver veren ¢cok yonlii eseri.

Eserin girisinde telifinin 1170 (1757)
yilinda tamamlandigi ifade edilmis, mi-
ellif, oglu Seyyid Ahmed Naimf icin kale-
me aldid1 eserinin yazilig amacini ve pla-
nini da belirtmistir. Dinya ve &hiretin in-
san icin, insanin da yaraticisini bilmek icin
haikedildigini, ancak rabbi bilmenin nef-
si bilmeye, nefsi bilmenin de kisinin hem
kendi maddi varligint hem fizik alemini
bilmesine bagii oldugunu séyleyen muel-
lif bu sebeple eserinde astronomi, fiz-
yoloji, psikoloji ve hikmetin yani sira kalbi
ilimlerden ve irfan alanindan faydalana-
rak acikiamalar yaptigini kaydetmistir.
Kitabinin bir mukaddime, t¢ ana bélim
ve bir hatimeden olustugunu belirten
ibrahim Hakki oglunun sahsinda okuyu-
cularina eserden ¢ikaracagi sonuclari,
alacagi dersleri 6zet halinde anlatmak-
tadir.

Marifetndme’de ana boélimler (fen)
bab, fasil ve nevi adiyla alt basliklara ay-
riimigtir. Dért fasildan meydana gelen
mukaddimenin ilk fash dlinya ve &hiret
alemlerinin kurulus ve isleyisiyle ilgili ola-
rak seksen civarinda ayetle baslamakta,
ardindan tefsir ve hadis ehline dayandiri-
larak cogu hurafelerden olusan eski koz-
mografya bilgilerine yer verilmektedir.
Mukaddimenin son konularini kiyamet
alametleri, stra Uflenisten itibaren
ahiret halleri ve mekanlari tegkil etmek-
tedir.

Uc bab ve yirmi dért fasiidan meydana
gelen birinci bdlim madde aleminin ya-
ratilis ve dzelliklerine ayrilmis olup birinci
bab Isiam filozoflarinin viicib ve imkéan
yontemi cercevesinde isbéat-1 vacible bas-
lamig, Megséi gelenekteki beg cevher, do-
kuz araz hakkinda kisa bilgi verilmistir.
Ardindan akillar, nefisler, felekier ve dort
unsurdan s6z edilmis, maddenin baslan-
gic noktasi olan camurdan bitkiye, ora-
dan hayvana ve nihayet insana dogru ge-
lisen bir tlr tekamil sureci anlatiimis,
ndr-i ildhiden baslayip topraga inis ve
oradan ndr-i ilahiye ylkselis seklindeki
devirden soz edilmigtir. Birinci bab hesap
ilmiyle devam etmekte ve hendese bahis-
leriyle son bulmaktadir. On fasildan olu-
san ikinci babda &lemin kiire seklinde ol-
dugu belirtildikcten sonra ayetlerle de is-
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