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neklerini vermistir. Muhafazakar gaze-
telerin en 6nemlileri Ebrdar ve Kudiis'-
tar.
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Eski Arapca’da matem (me’tem) keli-
mesi, “sevince veya kedere yol acan bir
olay dolayisiyla bir araya gelmis erkek ve-
ya kadinlar toplulugu” anlamina gelmek-
te iken zamanla 6lenin ardindan hissedi-
len derin Gziintiyu, dzellikle aglayip sizla-
may! ifade etmeye baglamistir (Lisant’l-
‘Arab,“etm” md.). Ayrica eski Araplar’'in
matem dolayistyla ortaya koyduklari séz
ve davranis sekilleri i¢in niyaha-nevha
(feryat ederek, ¢igliklar kopararak 6liiye
aglama), ned - niidbe (6lenin iyiliklerini sa-
yip dékerek aglamay), riséd- mersiye, na'y
(6liim haberini yayma) gibi kelimeler kul-
lanilmisgtir.

Matem biiylk felaketlerden, 6zellikle
sevilen bir kimsenin kaybedilmesinden
duyulan derin Uzintiyl ve tutulan yasi
ifade eder. Karsilasilan felaketin, yitirilen
seyin ferdi veya umumi olmasina gére do-
gurdugu aci ve zintd, dolaysiyla tutu-
lan yas da ferdi veya umumi bir karakter
tasir. Matemin siddeti kaybedilen seye
verilen 6neme, ona kargsi duyulan sevgiye
gore degisir. Matem, siiresi ve uygulan-
ma bicimi bakimindan kultirden kiltiire
degisiklik géstermekle beraber tziintiyl
ifadede herkes icin ayni olan belirli dav-
ranis bicimleri séz konusudur. Eglence
sayilabilecek etkinliklerden kacinmak,
aglamak ve yas tutmak, oturup kalmak,
sessizlige birinmek, elbiselerini yirtmak,
siyah elbiseler giymek, ytzini értmek,

saclarini kesmek veya sacini sakalini uzat-
mak, yemekten icmekten kesilmek ma-
temi belirten baslica hareket sekilleridir.

Eski Cin'deki matem kurallari Konfuic-
yisciligin bes klasiginden Li Chi'de yer
almakta, élenin statlsline ve yakinlgina
gore farklilik arzetmektedir. Zaman i¢in-
de Budist ve Taoist eskatolojiden etkile-
nen adetlere gére matemin dereceleri
vardir. Ebeveyn icin matem suresi yirmi
yedi aydir. Matem tutan kisi bu dénemde
isi birakip uzlete cekilir. Diger taraftan
giyim, yiyecek ve davraniglarla ilgili siki
dii-zenlemeler s6z konusudur (DCR, s.
453).

Eski Turkler'de 6lim kargisinda duyu-
lan aciy1 bllyiik bir teessirle disa vurma
yaygin ve ortak bir tavir olarak kendini
go6stermektedir. Cin kaynaklari yas tutan
Turkler’in bagira cagira agladiklarini, sac-
larini baslarini dagittiklarini, elbiselerini
yirttiklarint haber vermektedir. Gokturk-
ler yas tutarken saclarini keser, kulakla-
rini bicer ve yuzlerini bicakla cizip yara-
lardi. Kirgiz- Kazaklar’'in yas tutma téren
ve adetleri de Gokturkler ve Oguzlar'da-
kine benzemektedir. Sa¢ kesme ve yUzu
yaralama Hunlar'da da mevcuttur. Yas
adetlerinden biri de &lenin atinin kuyru-
gunun kesilmesidir. Diger taraftan kara-
lar giyinmek, yash ¢adira bayrak asmak,
elbiseyi ters giymek, basi acik tutmak
veya siyah mendil baglamak matem ala-
metlerindendir (Glinay-Giingér, s. 87-88).

Kitab-1 Mukaddes’e gére ahirette goz
yasli, 6lim, matem, aglayis ve aci olma-
yacaktir (Vahiy, 21/4). Ancak bu diinyada
6lim, yokluk, sikinti bulundugu igin
Uzlintd ve matem de vardir ve Kitab-1
Mukaddes ibraniler’in tarihinden cesitli
matem érnekleri vermektedir. ilk matem
érnegi Hz. ibrahim'in esi Sare igin tuttu-
gu yastur (Tekvin, 23/2). Eyylb peygam-
ber, Eski Ahid'in bildirdigine gére ¢oluk
cocugu 6lip mal mulkd yok olunca kaf-
tanini yirtmis, saclarini kesmistir; kendi-
sini teselliye gelen ¢ dostu da seslerini
yukseltip aglamugtir. Bunlar da kaftanla-
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rint yirtrmuslar, baslari izerine toprak sac-
muslar, derdinin ¢ok biyik oldugunu gér-
dukleri icin yedi giin yedi gece onunla be-
raber yere oturmuslar ve hi¢ konusma-
muslardir (Eyub, 1/13-2/13). Kitab-1 Mu-
kaddes’'te Peygamber Hezekiel'e matem
kurallari hakkinda bilgi verilmekte (He-
zekiel, 24/16-17); ayrica elbiseyi yirtma,
cula sarilma, yere oturma, basa kil serp-
me gibi tasvip edilen veya bedeni kesme,
saci yolma gibi tasvip edilmeyen matem
tirleri zikredilmektedir (The Oxford Dic-
tionary of the Jewish Religion, s. 484-
485). Kitab-1 Mukaddes'te en cok gecen
matem tira elbiseleri yirtmaktir. Bu uy-
gulama sadece ibraniler’e has olmayip
Asurlular’da (Judith, 14/14), Persler'de
(Ester, 4/1), Grekler'de ve Romalilar'da
da vardi. Hz. Msa 6zel sebeplerle elbise
yirtmayi Hardn ve cocuklarina yasakla-
mustir (Levililer, 10/6), ancak yahudi tari-
hinde bu uygulama ile sik karsilasiimak-
tadir.

Bir baska matem alameti de yemek-
ten ve icmekten kesilmek yani orug tut-
maktr. Israilogullar’'nin giinahlarindan
tovbe ettikleri kefaret giiniiniin en belir-
gin 6zelligi o glinde oruglu olmaktir (Le-
vililer, 16/29-31). Kefaret giini disinda
da bazi umumi gliinahlar icin veya kralin
éliminde ve umumi matemlerde orug
tutulmaktadir (Yoel, 1/12-2/17). Yahudi-
lik'teki orug giinleri, Kudis'in tahribi ve
mabedin yikilmasi gibi tarihlerinin en ko-
t0 dénemlerinin anildigi zamanlardir, do-
layisiyla oru¢ matem alémetidir. Genel
olarak matem yedi giin sirmektedir (Tek-
vin, 50/10; 1. Samuel, 31/13); ancak Masa
ve Haran icin otuz gln (Sayilar, 20/29;
Tesniye, 34/8), Ya'kub icin Misirlilar'in ade-
tine uyarak yetmis giin devam etmistir
(Tekvin, 50/3).

Olen Kisilerin ardindan aglamak en be-
lirgin matem &alametidir. Ya'kub’un &l0-
mii Gzerine Misirlilar yetmis giin (Tekvin,
50/3), Hz. Mis4 igin israilogullari otuz
gun aglamiglardir (Tesniye, 34/8). Ayrica
dlenin arkasindan 6zel aglayici kadinlar
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tutulmaktadir. Eski Misir'da aglayici ka-
dinlar cenazeyi takip ediyor, gerek yolda
gerekse mezarlikta saclarini yoluyor, ag-
liyor, yas tutuyorlardi. Tevrat, 6linin ar-
kasindan akraba ve yakinlarinin matem
tutarken agiriiga kacip sa¢ bas yolmala-
rini, Ust bas yirtip bedenlerini yaralama-
larini yasaklamaktadir (Levililer, 19/28;
21/5; Tesniye, 14/1). Kéhinler yas tutarken
baglarini tiras etmeyecek, sakallarinin ug-
larini kesmeyecek, bedenlerini yaralama-
yacaktir (Levililer, 21/5).

Yahudi seriat ve gelenegi, matem tu-
tan bir kimsenin Gziintlsiini yenebilme-
si igin birtakim kurallar koymustur. Ole-
nin yaknlari, defin tamamlanincaya ka-
dar cenaze isiyle mesgul olacaklarindan
pek cok dini yikimlilikten muaftirlar.
Cenaze defnedildikten sonra matemdeki
sahislar ekmek ve yumurtadan olusan
yemek icin cenaze evine giderler. Yedi giin
siiren matem boyunca yas tutanlar yere
oturmak zorundadir. Bunlarin tiras ol-
masl, yikanmasli, calismasi, Tevrat oku-
masi, cinsi iliskide bulunmasi, kdsele ayak-
kabi giymesi, saclarini kesmesi, selam
alip vermesi, camasir yikamasi ve yeni y1-
kanmis camasir giymesi yasaktir. Ma-
tem slresince odlenin evine taziye ziya-
retlerinde bulunulur. Matem boyunca
yas tutanlarin yemek ihtiyaclar1 arka-
daslar veya komsularinca karsilanir. Ma-
temin yedi gunlik ilk dénemine “siva”
adi verilir. Bundan sonra “selosim” de-

Hz. Tsa‘'nin 6lumi (zerine tutulan matemin tasvir edildigi
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nilen ve otuz giin siiren daha az yogun
ikinci dénem baglar. Bu dénemde saclari
kesmek, tirag olmak, yeni elbiseler giy-
mek ve davetlere gitmek yasaktir. Bazi
topluluklarda matem otuz giin sirer-
ken bazilarinda bir y1l devam etmekte-
dir. Matem siresince her gin Kaddig
duasini okumak gerekKir. Yedi gunlik dé-
nem Ros-ha-ganah, Yom Kipur, Sukkot,
Fisth ve Savuot bayramlarina rastlarsa
matem zorunlu olarak sona erer. Eger
6len kisi Tevrat kurallarini ¢cigneyen biri
ise veya intihar etmigse matem kuralla-
rina uyulmaz (Dictionnaire encyclope-
dique du Judaisme, s. 302-304).

Eski Ahid’de israilogullar’'nin matem
geleneklerine dair verilen érneklerin bir
kismi Yeni Ahid déneminde de devam et-
mis (Matta, 9/23; Luka, 8/52; Resullerin
isleri, 8/2), ancak Hz. Is&’nin é1imii ve ye-
niden dirilisi Hiristiyanlik'taki matem an-
layisinda 6nemli bir degisime sebep ol-
mustur. Artik hiristiyanlar Gmitsiz kimse-

ler gibi matem tutmayacaktir (1. Selanik-

liler, 4/13); zira onlar Yeni Kudis'l bekle-
mektedir ve orada artik 6lim, matem,
aglayts ve aci olmayacaktir (Vahiy, 21/4).
Hiristiyanlik'ta matem icin calgi calinma-
s1, kiralik agit yakicilar tutulmasi, izin-
tinin guraltdlld bir sekilde disa vurul-
masi yasaklanmis ve Kilise cenaze ma-
temlerindeki asiriliga karsi cikmistir (DB,
V/1, s. 468).
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Cabhilive Déneminde ve Islam’da Ma-
tem. [slamiyet’ten énce Araplar'da ma-
tem kutsal bir gérev olarak telakki edilen
sosyal tezahiirlerden biriydi. Ustiinii ba-
sini parcalama, saclarini kesme, basina
toprak atma, camur siirme, elbiseyi ters
giyme, siyah veya beyaz giyinme, kendi
kendini ve 6zellikle yanaklarini dévme gi-
bi ibraniler’de ve gevredeki diger kiltar-
lerde bulunan matem turleri bazi farkli-
liklarla eski Araplar’da da vardi. Araplar
bazan bir yil kadar siiren matem miidde-
tince yas elbisesi giyer, 6lliniin kabri Gze-
rinde kurban keserlerdi. Olenin yigitlik ve
comertlik gibi meziyetlerine gére bu son
uygulama 6liim yil déntiimlerinde de tek-
rarlanirdi (Cevad Ali, V, 173-174). Cahili-
ye dénemindeki matem uygulamalarinin
baginda agit yakma geliyordu. Ozellikle
soylular ve zenginler, élen Kisinin duru-
muna gére onun hakkinda genellikle
abartil évgiiler diizen kadin agitcilar (na-
iha, nevvaha) kiralardi, agit sirasindaki ha-
reketlerine gore bu kadinlara degisik isim-
ler verilirdi. Bazilar1 hayatta iken kendile-
ri icin agit yakilmasini vasiyet eder, me-
ziyetlerinin agitlara yansitiimasini ister-
lerdi. Cahiliye sairi Tarafe b. Abd Mu‘al-
laka'sinda, “Oldiigiimde bana yaragir bir
sekilde agla, benim i¢in yakalarini yirt ey
Ma‘bed’in kizil” diyordu (Hiseyin b. Ah-
med ez-Zevzeni, s. 93). Hz. Peygamber’in
dedesi Abdiilmuttalib de 6lim ddsegin-
de iken kizlarini basina toplayarak onlar-
dan élumiinden sonra kendisi i¢in séyle-
yecekleri mersiyeleri dinlemigtir (ibn is-
hak, s. 45-46).

Kur’an-1 Kerim’de Araplar’in matem uy-
gulamalarina dogrudan bir atif yer al-
mamakla birlikte dogum ve yasam gibi
6limin de tabii karsilanarak takdire riza
gbsterilmesi ve 6lim hadisesinden ahi-
ret icin ders ¢ikariimasi gerektigi bilincini
gelistirmeyi hedefleyen pek cok ayet bu-
lunmaktadir. Hz. Ya‘kib’un, oglu Yasuf'un
6ldigi yolundaki haber {izerine Gzintl-
den ve aglamaktan gézlerini kaybetme-
sine ve act cekmesine ragmen kendi ken-
dine “sabr-1 cemil” telkin ettigi, kederini
icine gémdiigi, “Ben gam ve kederimi
ancak Allah’a arzediyorum” dedigi bildi-
rilerek bir yandan ilahi takdire riza gés-
termenin gerekKliligi, bir yandan da ma-
temin megruiyeti, mahiyeti ve 6lctisi ko-
nularinda bir érnek ortaya konmusgtur
(YGsuf 12/18, 83-87, 96; Fahreddin er-Rézi,
XVIII, 192-206). Hadislerde ise Cahiliye do-
neminin uzun siireli ve abartili matem
sekilleri ve bu sirada gésterilen tagkin-
liklardan érnekler zikredilerek bunlarin



