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ME'MÜNILER 

L.:.ı,..,t. JT) 
Harizm'de hüküm süren bir hanedan 

(995 -1017). 
_j 

Hanedan adını. Samanller'in Gürgenç 
(Cürcaniye) valisi Ebü'I-Abbas Me'mün b. 
Muhammed'den alır. Karahanlılar'ın 992'
de Buhara'yı işgalleri sırasında Me'mün'un 
Samanller'e yardım ettiği bilinmektedir. 
Me'mün Gürgenç'te oturuyor ve Harizm'in 
batısını elinde bulunduruyordu. Ancak 
güçlenir güçlenmez Amuderya'nın sağ 
tarafındaki Kas (Kat) merkez olmak üze
re Harizm'in diğer kısımlarını idare eden 
Afrigoğulları ile mücadeleye başladı; 385'
te (995) Ebü Abdullah Muhammed b. 
Ahmed'i bertaraf edip "harizmşah" un
vanını aldı. Arkasından. Afrigoğulları'n

dan Ebü Abdullah'a esir düşen müttefiki 
Ebü Ali Simcüri'yi kurtarmak bahanesiy
le Güney Harizm'e hücum ederek tica
retten dolayı çok zengin olan bu bölgeyi 
topraklarına kattı (995). 

Me'mün kendi muhafızları- tarafından 
öldürülünce yerine oğlu Ebü'I-Hasan Ali 
geçti (387/997) ve Gazneli Sultan Mah
mud'un kız kardeşlerinden Kehkalcl ile 
evlenerek siyasi nüfuzunu arttırma yolu
na gitti. Onun zamanında Samani Şehza
desi İsmail b. Nüh el-Müntasır Harizm'e 
gelmiş ve sağladığı yardımla Karahanlı
lar'ı Buhara'dan uzaklaştırmayı başar
mıştı (390/ıOOO). Ebü'I-Hasan Ali 399 
( 1 008) yılı civarında vefat etti ve tahta 
Me'mün'un diğer oğlu Ebü'I-Abbas ll. 
Me'mün geçti; kardeşinin dul karısı Keh
kalcl ile evlendi. Abbas! Halifesi Kadir
Billah. 11. Me'mün'a bir menşurla birlikte 
hil'at ve sancak gönderdi; ayrıca kendisi
ne "Aynüddevle" ve "Zeynü'l-mille" unvan
Iarını verdi. ll. Me'mün, hediyeleri geti
ren elçilik heyetini başşehre ulaşmadan 
karşılamak üzere ünlü alim Blrünl'yi gö
revlendirdi. Halifenin tutumundan ll. 
Me'mün'un yakında istiklalini ilan edece
ğini anlayan Sultan Mahmud, onun aynı 
günlerde Birünl'nin tavsiyesine uyarak 
birbirleriyle savaşan Karahanit beylerine 
ara buluculuk yapmayı teklif etmesinden 
de rahatsız olarak Me'müniler'i baskı al
tına almaya karar verdi ; Me'mün'dan 
kendi adına hutbe okutmasını, Gazne'ye 
hediye ve para göndermesini istedi. Eş
raf ve ileri gelen kumandanların Gazneli 
Mahmud'un aşırı isteklerinin yerine ge
tirilmesine karşı çıkmasına rağmen ll. 
Me'mün bu isteklerin hepsini kabul ede
rek onun adına hutbe okuttu ve 80.000 

dinarta 3000 at gönderdi. Fakat onun 
Sultan Mahmud'u metbü tanıması üze
rine ordu başkumandan Alp Tegin'in em
rinde ayaklandı ve Me'mün'u öldürerek 
yerine on yedi yaşındaki yeğeni Ebü'I
Haris Muhammed b. Ali'yi geçirdi. Ancak 
gerçekte yönetim Alp Tegin ve onun ta
yin ettiği vezirin elindeydi. Bu isyanı fır
sat bilen Sultan Mahmud eniştesi ll. Me'
mün'un intikamını almak bahanesiyle 
Harizm'e sefer düzenledi ve asileri Heza
resb'de yenip fillere ezdirmek suretiyle 
cezalandırdı; hükümdar ailesinin bütün 
fertlerini Horasan'a sürgüne gönderdi 
( 408/ ı O ı 7). Zincire vurularak Gazne'ye 
götürülen Harizm askerleri sonradan af
fedilip orduya alındı. Bu arada Harizm'
de yetişen Birün'i gibi birçok alim de Gaz
ne'ye götürüldü. Böylece Me'münl hane
danına son veren Sultan Mahmud. Ha
rizm bölgesini Gazneli topraklarına ilhak 
etmeyip Harizmşah unvanıyla Altuntaş 
el-Hacib'in idaresine bıraktı. Sultan Mah
mud'un Gazne'ye dönmesinin ardından 
Ebü'l-Abbas Me'mün'un kayınpederi Ebü 
İshak Harizm'e yerleşmeye çalıştıysa da 
Altuntaş tarafından mağlüp edildi. 

Alim ve şair bir hükümdar olan Ebü'l
Abbas Me'mün'un ahfadı da faziletli in
sanlardı ve alimleri himaye etmekle ta
nınmışlardı. Blrünl, Ebü'l-Hasan Ahmed-i 
Süheyll, İbn Sina. İ bnü'l-Hammar. Ebü 
Sehl el-Mesihi. Ebü Mansür es-Sealibl ve 
İbn Irak gibi alim ve edipler ll. Me'mün'un 
sarayında yaşamış. büyük ilgi ve itibar 
görmüşlerdir. Ebü Mansür es-Sealibl Ki
tabü Adabi'l-müWki 'l-Ijarizmşahi adlı 
eserini bu hükümdara takdim etmişti. 
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( ~1 ) 

Eski bir ölçü birimi. 

MEN 

_j 

Sözlükte "saymak, hesaplamak, tahsis 1 
tayin 1 taksim etmek" anlamındaki menn 
kökünden isim olan kelime "belli miktar
da hisse. pay, kısmet" manasında muay
yen bir ölçüyü ifade eder. Aslında daha 
eski Sami dillerden alınan kelimenin Arap
ça sahih telaffuzu menadır. Kelime Uga
ritçe'de men. İbranice'de maneh ve ma
ruh. Ararnice'de maneya, Akkadca'da ma
nu. Sumerce'de mana. Grekçe'de mna. 
Latince'de mina şeklinde yer almaktadır 
(v. Soden, AHW, ll, 604; Arn dt- Gingrich, 
A Greek-English Lexicon, s. 524; Gese
nius, A Hebrew and English Lexicon, s. 
584; Costaz, Dictionnaire, s. 187). Sans
kritçe'de de mane -ağırlık, uzunluk ve ha
cim ölçülerinin genel adı olarak- "ölçü" 
anlamında kullanılmaktadır (Wilson, A 
Glossary, s. 326; Dihhuda, Xlll, 1903 ı). 
Türkçe sözlüklerde batmanla karşıtanan 
men 1 mena Portekizce'ye maô ve mane, 
İngilizce'ye maund şeklinde geçmiştir. 
Sami kavimleri arasında -Grek ölçü sis
temindeki "litra" gibi- temel ağırlık biri
midir. Bazı bölgelerde menne rıtl denil
diğine de rastlanmaktadır. Nitekim Mek
ke ve Medine'de Ortaçağ'ın sonlarına ka
dar kullanılan ve bazı kaynaklarca 260 
dirheme eşitlenen ölçü birimi rıtl olarak · 
adlandırılırd ı (Makdisl, s. 99; Kalkaşendl. 
ıv. 276, 302). Aynı şekilde 600 dirhemlik 
Dımaşk rıtlı "büyük men" şeklinde de 
anılırdı. 

Abbasiler devrinde 260 dirhemlik Bağ
dat menni (İstahrl, s. 156; Makdisl, s. 129) 
İslam dünyasının hemen her yerinde kul
lanılan standart ağırlıklardandı . "Şer'! 

men" olarak da anılan bu ölçü birimi için 
Harizml'nin verdiği bilgilerden şu hassas 
eşitlik elde edilmektedir: 1 mena = 2 rıtl 
= 24 ukıyye = 40 istar = 180 miskal = 
2S7t dirhem (MefatlJ:ıu'l-'ulCım, s. 25, 
26). Metrik sistemdeki karşılığı ise 816 
gramdır. 

Şeyzerl'nin XII. yüzyılın ikinci yarısına 
ait kaydından Suriye'de bu mennin kul
lanımda olduğu anlaşılmaktadır. XIV ve 
-m. yüzyıllarda Mısır'da da mevcudiyetini 
sürdürdüğü görülmektedir. F. B. Pego
lotti, 1335'te İskenderiye menninin, her 
biri 316,75 gramlık 2.57 Ceneviz küçük 
libresine eşit olduğunu bildirirken (La 

Pratica, s. 75; Hinz. s. ı6) Kalkaşend'i 1410 
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yılında Kahire, Fustat ve civarlarında par
tümeri ölçümünde kullanılan 260 dirhem
lik(= 26 ukıyye) menne işaret etmekte
dir (Şub/:ıu'l-a'şa, III, 441 ). 

W. Barret 1 S84 'te Bağdat mennini 7.22 
(= 3,275 kg.), Basra mennini 2S,72S ağır
lık poundu ( = I ı ,6688 kg.) olarak belirle
miştir. J. Fryer'e göre ise 167S'te 28 sir
lik Basra menni 24 pounda (= 10,886 kg.) 
denktir. Walter Hinz bunun3600 dirhem
lik Osmanlı veznesi (ı ı, 546505 kg.) olabi
leceğini söylemektedir (ls lamise he Masse, 
s. I 7). XX. yüzyılın başında Osmanlı Bağ
dat menni 19 akkaya(= 24,375955 kg.) 
muadildi (Young, IV, 368). 

VII. (XIII.) yüzyılın başlarında tereyağı. 
zeytinyağı, sirke ve şıra ölçümünde kul
lanılan Mekke yağ menni 800 dirheme 
("" 2,55 kg) eşitken et, iç yağı. kuyrukya
ğı, keşkek ve peynirli börek gibi yiyecek
lerin tartılmasına mahsus küçük men bu
nun yarısına denkti. Aynı dönemde ku
maş. şeker. bal ve tatlılara has Yemen 
menni 320 dirheme("" 1,02 kg.) tekabül 
ederdi (İbnü'l-Mücavir, s. 22; Mortel, sy. 8 
ı ı 9901. s. 181) Fas!Mekke'de başka men
lerio varlığını bildirir; 721'de (ı 3 2 ı) et 
men ni 6t Mısır rıtlı ( = 960 dirhem), yani 3 
kg. civarında idi. 728-747 (1328-1346) yıl
ları arasında buğday, bal ve hurma ticare
tinde kullanılan men 3 Mısır rıtlına ( = 432 
dirhem), yani yaklaşık 1,36 kiloya eşitti. 
80S-847 (1402-1443) yıllarında Mekke 
yağ menni 30 Mısır rıtlı = 4320 dirhem 
(veya 28 Mısır rıtlı = 4032 dirhem) yağ öl
çerdi. 847'de (ı 443) Mekke et men ni 7 
Mısır rıtlına (= 1008 dirhem ""3, ı 7 kg.) 
denkti (Şifa'u'l-garam, II, 314, 3 ı 5, 435, 
436, 438; ayrıca bk. Sehav!, s. 74; Mortel, 
sy. 8ıi990J, s. 181). 1612yılında Mekke 
menni 2.3-2,4 ağırlık poundu (ı 042,5-
ı 080,64 gr.) arasında bir değere sahipti 
(Hinz, s. 16). 

iran'da men en önemli ağırlık birimi 
olma özelliğini korudu; bugün de tama
men ortadan kalkmış değildir. X. yüzyılın 
Arap coğrafyacıları çok değişik İran men
lerinin varlığına işaret eder. 

İlhanlı Sultanı Gazan Han 'ın 1300'ler
deki ölçü ıslahatında Tebriz'de kullanılan 
260 dirhemlik şer'! men esas alındı. İbn 
Fazlullah el-Ömer!, 133S'te başşehir Teb
riz'de buğday ve arpa ticaretinde sadece 
2 Bağdat rıtlına eşit olan mennin kulla
nıldığını belirtir (Mesalik, III, ıoo, 102) . 
Kalkaşend'i de yaklaşık yüzyıl sonra bu 
menne işaret eder ( Şub/:ıu '1-a'şa, IV, 422-
423). Timurlular devrinde hassas mallar 
hala şer'! menle ölçülüyordu. Safeviler za-
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manında bu menne nadiren de olsa rast
l anır. Mesela XVII. yüzyılda Evliya Çelebi'
ye göre Save'de hala 2 rıtllık (= 260 dir
hem = 8580 arpa) men kullanılırdı. Por
tekiz kraliyet maliye müfettişi Antonio 
Nunes'in aktardığı verilere göre 1 SS4'
te ham ipek ticaretinde kullanılan Hür
müz menni216 yöre miskaline (826,2 gr.) 
eşitken zencefil gibi diğer baz ı mad
delerin ölçümünde 2S1,2S miskallik 
(= 961,03125 gr.) men esas alın ırdı (Fer
rand, XVI ıl 920J, s. 44, 52). XVI-XVIII. yüz
yıllara ait veriler dikkate alınırsa Tebriz 
menninin 2,9 kg. civarında bir değere sa
hip olduğu görülür (Hinz, s. ı 9) . XX. yüz
yılın başlarında Tebriz menni 640 miskal 
(= 2,97 kg.) iken diğer İran menleri için 
şu eşitlik geçerlidir: 1 Haşim menni = 2 
Rey men ni = 4 Şah menni = 8 Tebriz men
ni. 1926'da Avrupa ağırlık sistemine uyum 
için Tebriz mennin in karşılığı resmen 3 
kg. olarak belirlenerek standart ölçü ka
bul edilmiştir (Lambton, s. 406, 407; krş. 
Systeme, s. 80) 

Daha çok Kuzey iran'da yaygın olan 
600 dirhemlik men Güney Rusya'daki Al
tın Orda Hanlığı topraklarına da geçmiş
tir. Kazvin- Zencan arasındaki Sultani
ye bölgesinde 133S yılı itibariyle varlığı 
belgelenmiştir (İbn Fazlullah el-Ömer!, 
lll, 94; Kalkaşendl, lV, 423). Aynı yıllarda 
Tebriz'de ipek ticaretinde kullanılan men-

Yer Dirhem Gram 

Faris .. Şiraz. Ahvaz lkücük 260 12 B. rıtlıl B16 
men al 

Erdeşirhurre 240 ve 280 

Kümis, Sabür. isfahan ecna- 300 
deyni 
Fesa lekmek, pamuk, tahıl, şe-
ker, za"feran. bal, kı na, ecza vb.l 

Fesa lkadid. et. demir vb. ı 325 12.5 B. rıtlıl 1020 

Neyriz lecza hariç her şeyi 320 

ltekstili 340 

Errecan 390 13 B. rıtlıl 1224 

Kirman, istahr, Ci bal 1 Heme- 400 
dan, Ma han IRev harici 

Derabcird lecza hariç her şeyı 440 

i tekstili 480 

Hüzistan lAhvaz harici, Deylem 
let ve balık içini 520 14 B. rıtlıl 1632 

Taberistan, Cürcan, urmive, 600 1912,5 
Hov. Rev, Deylem 

Bevza 800 

siraz, Faris lbüyük menai 1040 18 B. rıtlıl 3264 

Erdebil 1200 3825 

veravi 2080 116 B. rıtlıl 6528 

(istahr1. s. 156. 213; ibn Havkal. s. 301.364.372. 382; 
Makdis1. s. 381.397-398.417.452 . 470; Yaküt. V. 426) 

nin ağ ı rlığı 6 Ceneviz libresi + 2 ons 
(= ı ,9125 kg) idi (Pegolotti, s. 31 ). XVI. 
yüzyılın ortalarında Hürmüz bölgesin
deki kervansaraylara has 2S ukıyyelik 
(= 67, I 875 Portekiz on su= 500 Hürmüz 
miskali =ı ,9125 kg.) kenevir menni bu
nun aynısı olmalıdır. Ancak men yöredeki 
dükkanıarda 24 ukıyye (= 64,5 Portekiz 
onsu = 480 miskal = 1,836 kg.) ediyordu 
(Ferrand, XVI ıl 920J, s. 61, 27 I). 

XV. yüzyılın üçüncü çeyreğinde Akko
yunlu Hükümdan Uzun Hasan'ın çıkardığı 
1920 dirhemlik(= 6,158136 kg.) batma
nın XVI. yüzyıl iran'ında "şah menni" adıy
la yaygınlaşmış olması muhtemeldir. Çün
kü XVI-XIX. yüzyıllara ait verilere göre şah 
menninin değeri 6 kg. civarındadır. Bu 
birimin XVII. yüzyılda "köhne mEm" olarak 
bilinen bir başka çeşidi Jean- Baptiste 
Tavernier'ye göre9livre idi(= 4,4064 kg.). 
Fryer'in "kanal men ni" adıyla işaret ettiği 
9-i poundluk (= 4,252 kg.) men. muhte
melen İsfahan bölgesine has bir ağırlık 
olup J. Newberry'nin verdiği bilgilere gö
re yaklaşık 2,9 kiloluk Ş'iraz menninin 1 ,S 
katı idi (Hinz, s. 20-21; aralarında değeri 
ı 28 kiloya kadar ulaşanların da bulunduğu 
diğer İran menleri için bk. Delllü'l-ljalic, 
1, 16, 174-1 77; III, 1002; V, 1833, 1834; 
Lambton, s. 409). 

İbn B'ib'i'nin bir notundan an laşıldığı 
üzere Anadolu Selçukluları'nda 260 dir
hemlik küçük şer'! men hakimdi. 133S 
yılında Sivas menni t Magosa rıtlından 
(= 977 gr.) ibaretti (Pegolotti, s. 91). 
1 S 18'de Diyarbekir men ni (kumaş ve 
ipek için) 1 S80 dirhem = S,0676327S kg., 
Harput menni (ipek için) 1800 dirhem = 
S,7732S2S kg . çekerdi (Barkan, s. 151, 
166; Hinz, s. 21; Akgündüz, III, 222, 255, 
260; ayrıca bk. BATMAN). XX. yüzyılın ba
şında Cizre'de 6 okkalık (= 7,69767 kg.) 
Osmanlı küçük menni yanında onun iki 
katına eşit olan büyük men de kullanı
lırdı. Bunlardan başka 12,S okkalık 
(= 16,0368125 kg) bir özel menne işaret 
edilmektedir (Young, IV, 368; ayrıca bk. 
KANTAR). 133S yılında Deşt-i Kıpçak il
lerinden Saray'ın menası 6 Ceneviz libre
si + 2 ons (=ı ,9125 kg.) iken Hive'de (Ür
genç) Otrar'ınki 3 Ceneviz libresi + 9 ons 
(= 1,88 kg.) kadardı (Pegolotti, s. 23). 

Hindistan'da çok değişik ve diğerleri
ne göre daha ağır menlere rastlanmak
tadır. XIV. yüzyılın ilk yarısında Delhi'de 
her biri 70 Hint miskaline veya 1 02i Mı
sır dirhemine eşit40 s'irlik(= ı 2,8282 kg.) 
bir men kullanılırdı (İbn Fazlullah ei-Öme-



rt, lll. 35; Kalkaşendl. V, 85). İbn BatlOta'
ya göre 748'de ( 1347) Delhi menni (rıtlı) 
2S Mısır ( = ı ı J kg.) veya 20 Mağrib rıtlı
na eşitti ( er-Rif:ıle, ll, 74; lll, 382, 430). Ba
bürlüler zamanında çeşitli menler orta
ya çıkmıştı. XVI. yüzyılın ikinci yarısında 
Ekber menni her biri 30 damlık 40 slre 
(= 25,1556 kg.) eşitti. XVI. yüzyılda Kan
dehar menni Hindistan menninin dörtte 
birine denkti. İkincisiyle 2S,1 SS6 kiloluk 
Ekber menni kastediliyorsa ilkinin değeri 
6,289 kg. olur. 1636 yılına kadar Su ret'te 
kullanılan büyük men her biri 18 damlık 
40 slre (= 33 ağırlık poundu), yani yakla
şık 14,969 kilograma eşitken küçük men 
2S pound idi ( 11.44 kg.). Bu tarihten iti
baren birincisinin değeri her biri 20 dam
lık40 slre (= 34,5 Hollanda pfundu=ı 16,78 
kg .) yükseltildi. Agra büyük menni ya da 
Şah Cihan menni sonuncunun iki katına 
denkti (Hinz, s. 22-23). 

1960 ve 1964'te değiştirilen 19S6 ta
rihli Ölçü ve Tartı Standartları Kanunu ile 
(The Standards ofWeights and Measures 
Act) Hindistan menni 82,286 pounda 
veya 37,3242 kilograma sabitlendi. Bu 
men Nepal, Singapur ve Pakistan gibi 
ülkelerde de kullanıldı (Kisch. s. 250). 
1980'de Pakistan'da men t am olarak 40 
kilograma eşitlendi (Ortadoğu ve Uzak
doğu'da kullanılan diğer menler için bk. 
Delflü 'l-ljalfc, 1, 313; ll, 849; lll, 1001, 1 002; 
IV, 131 1-1312, 1432, 1498; Tavernier. 1, 38, 
419; Il, 9, 17. 266; Singh, s. 278-280; Fer
rand, XVI [ 1920[, tür. yer.). Nepal'in yakla
şık O,S68 litrelik "mana"sı. Honduras'ın 
1,134 kg. civarındaki "mano de maiz"i, 
Venezuela'daki Tachira eyaJetinin ZSO 
gramlık "manojo"su gibi bazı ölçülerin 
de men ile bağ lantısı olabilir. 

Men, Batı Hindistan'da alan ölçüsü ola
rak da kullanılmıştır. Bu birim için şu eşit
lik geçerlidir: 1 men = 4 ruka = 1 6 payali = 
32 adholi = 40 çakur. Ayrıca 1 men mik
tarı tohum ekilen alanın ölçüsüne Uriya 
dilinde "mana" (= 25 guntha) , Tamil ve 
Telugu dillerinde "manai" (= 2400 kuli) 
ve "manni" (= 60 x 40 = 2400 ayak2 ) adı 

verilmektedir (daha geniş bilgi için bk. 
Wilson, A Glossary, s. 326, 327, 330). 
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Iii CENGİZ KALLEK 

MEN ve SELVA 

1 
MEN LA YAHDURUHÜ'l-FAKİH 1 

( 4#)! ~~)}.:rı ) 

L 

L 

Şeyh Sadılk İbn Babeveyh'in 
(ö. 381/991) 

İmamiyye Şiası'nın 
dört muteber hadis mecmuasının 

ikincisini teşkil eden eseri 
(bk. KÜTÜB-i ERBAA). 

MEN ve SELVA 
( -s,Wf.9 ,:).oJ! ) 

İsrailoğulları'na 
çölde mucizevi bir şekilde verilen 

iki temel yiyeceğin adı. 

_j 

_j 

Sözlükte "ihsan etmek, nimet vermek; 
başa kakmak" anlamlarına gelen menn 
kökünden türetilen men İsrailoğulları'na 
çölde verilen ve kudret helvası olarak 
bilinen yiyeceğ i n adıd ır ( Lisanü '1-'Arab, 
"mnn" md .). Yunanca, Latince ve Batı dil
lerinde man veya manna (manne) olarak 
geçen kelimenin İbranice ve Ararnice'deki 
karşılığı mandır (Kohler- Baumgartner, 
ll, 596-597) . Bu yiyeceğin isminin. İsrailo
ğulları'nın onu çölde ilk defa gördüklerin
de Musa'ya sordukları "man hO (o nedir?)" 
sorusundan (Çıkış, 16/15, 31) veya Ara
rnice ve İbranice'de "ne, kim" anlamın
daki "man"dan geldiğ i de ileri sürülmüş
tür ( JE, Vlll, 292) . Öte yandan o bölgede 
yaşayan Araplar'ın ılgın (tamaris) ağacının 
salgıladığı tatlı sıvı için "mennü's-sema" 
(göğün ihsanı) dedikleri, İbranice'ye bura
dan geçmiş olabileceği (Cohen, s. 440), 
Eski Mısırlılar'ın aynı maddeyi mennu 
diye adlandırdıkları belirtilmektedir (DB, 
IV/1, s. 657). 

Tevrat'ta ifade edildiğine göre Mısır'
dan çıktıktan sonra Sina çölüne gelen İs
railoğulla rı, Mısır'daki et ve ekmekten 
mahrum kaldıkları için şikayetçi olunca 
Rab Yahova onlara gökten ekmek yağdı

racağını, sabah ekmek, akşam et yiyecek
lerini ve ekmeği günlük olarak toplaya
caklarını. cuma günü ise cumartesinin 
hissesini de alacaklarını, çünkü o gün 
man verilmeyeceğini bildirir. Akşam bıl
dırcınlar çevreyi kaplar. sabah olunca da 
yağan çiğ kalktığında toprağın üzerinde · 
kırağı gibi küçük ve yuvarlak şeyler (pul
cuklar) görür ler ve bunun Rabb'in ver
meyi vaad ettiği ekmek (man) olduğunu 
öğrenirler. Kiş i başına ancak bir ölçek 
(yaklaşık 3,5litre) toplanacakolan man o 
gün tüketilecek. ertesi sabaha bırakılma
yacaktır. Bu kurala uymayanların topla-
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