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MISTAH b. USASE !

Ebl Abbad (Ebt Abdillah) Mistah
b. Usase b. Abbad el-Kuresi
(6. 34/654)

Sahabi.
L |

Muhtemelen miladi 598'de dogdu. Asil
adi Avf olup Mistah lakabidir. Babasi o da-
ha kigtikken gldigiinden yetim olarak
biyidii. Ummii Mistah olarak taninan ve
asll adinin Selmé (Silma) oldugu belirti-
len annesi Hz. Ebl Bekir’in teyzesinin ki-
zidir. Annesi ve kiz kardesi Hind ile birlik-
te erken dénemlerde musliman oldu ve
Medine'ye ilk hicret edenler arasinda yer
aldi. Hz. Peygamber onu Zeyd b. Mizey-
yen el-Ensari ile kardes yapti. Bedir as-
habindan olup Resulullah’'in katildig: bii-
tlin gazvelerde bulunan ve cesur bir Kisi
olarak bilinen Mistah, Ubeyde b. Haris'in
kumanda ettigi Rabig Seriyyesi'nde (Sev-
val 1/ Nisan 623) sancaktarlik gérevini
Ustlendi.

Mureysi* Gazvesi'nden sonra meydana
gelen ifk Hadisesi’nin yayilmasina adi
karisti ve iffetli bir kadina zina isnadinda
bulunma fiilini isledigi sabit gérildigu
icin Restl-u Ekrem tarafindan diger sug
ortaklariyla birlikte kendisine had uygu-
landi. Bu olay annesini ¢ok Uizdugi gibi
akrabalik iliskisi ve fakirligi sebebiyle ken-
disini koruyan Hz. Eb{Q Bekir de artik Mis-
tah’a yardimda bulunmayacagina dair ye-
min etti. Ancak, “Icinizden faziletli ve ser-
vet sahibi kimseler akrabaya, yoksullara,
Allah yolunda gé¢ edenlere mallarindan
vermeyeceklerine yemin etmesinler; ba-
gislasinlar, feragat gdstersinler. Allah’in
sizi bagislamasini arzulamaz misiniz’? Al-
lah ¢ok bagislayandir, cok merhametlidir”
mealindeki ayetin (en-NGr 24/22) nazil
olmasi Uizerine Hz. Ebd Bekir bu kararin-
dan vazgecerek yardimlarina devam ede-
cegini agiklad (Tirmizi, “Tefsir”, 25). Mis-
tah'in daha sonra gézlerini kaybetmesini
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bu iftira olayi sebebiyle diinyada iken ug-
radidi bir musibet olarak degerlendiren-
ler olmugtur. Mistah 34 (654) yilinda Me-
dine'de vefat etti. Bazi kaynaklarda Hz.
Ali’nin hil&feti dénemine kadar yasadid,
Siffin Savast’'na katildigt ve ayni yil (37/
657) 8ldugii de zikredilmistir (ibni'l-Esir,
IV, 308-309; ibn Hacer, VI, 93).
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@ HUSEYIN ALGUL

MisTiSizM B
insanin
goriinen nesnelerin ardindaki
gerceklik, sonsuzluk
ve birlige ulagsma yoniindeki
ruhi tecriibesi ve bu tecriibeyi

ifade eden doktrin.
- _

Mistisizm (ing. mysticism; Fr. mysticis-
me) Grekge “sir” anlamina gelen muste-
rion kelimesinden tlretilmistir. Kelime-
nin teknik anlamlar kazanmasi, eski Yu-
nan’da pagan olan halkin dini inanigindan
ayri olarak Eleusis ve Dionysos kultlerinde
temsil edilen sirlarin musteria terimiyle
ifade edilmesi sonucunda olmustur. As-
linda Grek dini akimlarinda séylenmemesi
gereken sirlarla ilgili olarak suskun kal-
masi icap eden muintesipler i¢in de mus-
tai kelimesi kullanilirdi. Clinkd Grek mis-
tik dininde sirlar herkese ag¢ik olmayip
6zel bir intisab1 gerektirmekteydi. Nite-
kim Grekge'de “susmak, suskun kalmak”
manasindaki muein kelimesinin de Grek
mistik ibadet sekillerinde intisap térenle-
rinin gizliligine isaret ettigi distnilmek-
tedir (ER, X, 230, 245-246). Zaman ve ta-
rih icinde gelisenden ezelf ve zamansiz
olana gegcis tecriibesini ifade eden misti-
sizmin anlami daha sonra genislemis, bu
terim Grek ve Dogu felsefelerinin Yeni Ef-
latunculuk adi altinda uzlastiriimasi ¢a-
basinin ardindan degisiklige ugrayarak
“batiln bir hakikat problemine akli ve
daha ¢ok sezgiye dayall melekelerle dzel
bigimde yaklasmak” maénasina gelmeye
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baglamistir. Hiristiyanligin erken dénem-
lerinde Yeni Efldtunculugun hiristiyani
fikirlerle kaynasmasi sonucu -Dionysius
the Areopagite’in Mistik Teoloji adli ese-
rinde gorildigi gibi- mistik bir hiristi-
yan ilahiyati ortaya ¢ikmistir. Fakat mis-
tisizm, “gérinenin 6tesine veya gorin-
mez olana ge¢me tecriibesi” seklindeki
genel anlamiyla belli bir dine 6zgi olma-
yip biitdn dinlerde rastlanan bir olgudur
(Sunar, s. 4; Happold, s. 18-19).

Halk inanislarinda ruhguluk, durugéri
(clairvoyance), hipnotizma, gizli ilimler ve
byl ile karistiridan mistisizm, bazilarimca
nevrasteni ve diger marazi sartlarin so-
nucu olan miphem psikolajik durum ve
olaylar bi¢iminde nitelendirilmekte, ba-
zilari ise mistik olmay! “dinin dogmalari-
na ve zahirf manalara riayet etmemek”
seklinde anlamaktadir (Happold, s. 36).
Zaman zaman meskalin, liserjik asit veya
alkol alanlarda meydana gelen anormal
zihni durumlar i¢in de mistik dendigi gé-
rilmektedir; ancak bu durumlarin temel
bir akim olarak mistisizmle ilgileri bir
hayli uzaktir ve ihmal edilebilir diizey-
dedir (The Encyclopedia of Philosophy,
V, 420).

Mistisizm, dinf tecriibenin tarihte ¢ok
6ne ¢ikan bir bicimi olup cesitli doktrin-
lerin terimleriyle ifade edildigi ve tek bir
doktrinden sz edilemedigi i¢in basit ola-
rak tanimlanmasi olduk¢a gugtir. Orta-
¢ag teologlari mistik teolojiyi “tecriibi hik-
met, askin yonlendirmeyle ruhun Tanrr'-
ya dogru tevecciihd; ilahi ask sayesinde
ulasilan tecribf bilgi” seklinde tanimla-
mustir. Alman sairi Goethe'nin tanimi ise
“Kkalbin skolastigi, duygularin diyalektigi”
bicimindedir. Bazilar: da mistik tecriibe-
yi aklf etkinlikle iligkilendirmektedir. Me-
selé Hint filozofu Sarvepalli Radhakrish-
nan bu akli nitelige vurgu yapmis ve mis-
tisizmi, analitik dlslinceye karsilik “egyayi
anlamli bir biitiin icinde bir araya getiren
bitlnlesmis diisiince” olarak tanimla-
mustir. Mistisizmin Gnli uzmanlarindan
Evelyn Underhill'in tarifi ise “Hak ile bir-
lesme sanati” bigcimindedir (Happold, s.
37-38). W. R. Inge, Mysticism in Religion
adh eserinde (London 1907) mistisizm
hakkinda yapilmis “ben’in Tanrt ile bir
oldugunu dogrudan hissetmesi” (Otto
Pfleiderer), “ruhun Tanrt ile iligkisinde bu-
tlin nisbetlerin ortadan kalktig: zihni tu-
tum” (Edward Caird), “tecriibe edilen her
seyin aslinda bir seyle, yani bir varligin ya-
hut bagka bir seyin semboliiyle ilgili oldu-
gunun bilincine ulasma” (Richard Nettle-
ship) seklinde ¢esitli tamimlamalari ver-
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mektedir (The Encyclopedia of Philoso-
phy, V, 420). Bunlarin yani sira Gnli filo-
zoflar Gzerindeki etkisine dikkat ¢ekmek-
le birlikte mistisizmin 6znel oldugu ve dis
diinya hakkinda hi¢bir nesnel dogru sag-
lamayacagi goérusinde olan Bertrand
Russel'a gore mistisizm, evrenle ilgili
inanglar Gzerindeki belli bir duygu derin-
ligi ve yogunlugundan bagka bir sey de-
gildir (Mistisizm ve Mantik, s. 7).

Mistik tecriibenin en karakteristik yo6-
nl mistiklerin Tanri ile vasitasiz bir temas
kurdugu iddiasinda kendini gbéstermek-
tedir. S6z konusu temas, tipik bicimde
sik sik vizyon goérme ve bir olma tabirle-
riyle ifade edilen bir bilgi bigimine isaret
etmektedir. Hinduizm, Budizm, Taoizm,
Konfugyanizm gibi Dogu dinleri, Grek-
Helenistik mistik dinieri ve felsefeleri, Ya-
hudilik, Hiristiyanlik ve islam gibi semavi
dinlerle ilgili aragtirmalar neticesinde ula-
silan sonug, butin biylk dlinya dinlerin-
de mistisizmin ifade edilis bigimleri ara-
sinda bir hayli fark bulundugu, ancak ay-
ni zamanda tecribe ve anlayista belirgin
sekilde birlik géraldigiduir. Buna goére
farkl diinya dinlerindeki mistik tecriibe-
lerin mutlak hakikat, ilahi varligin igkinlik
ve askinligi, benlidin Tanri ile bir olmasi,
evrendeki kotiligin mahiyeti ve mane-
vi yetkinligi ifade eden kavramlarla ilgili
g6z ardi edilmez ortak yanlari bulundu-
gu anlasilmaktadir. Ancak bu tesbit, din-
yadaki butiin mistik doktrinlerin birbiri-
nin tamamen aymn olan kavramsal yapilar
icerdigi anlamina gelmemektedir. Mese-
1a mutlak hakikat tecribesiyle ilgili ola-
rak bazi mistikler sahsi tanri terimleriyle
konusurken bazilar1 Brahman, bosluk,
Nirvana, bir, iyi gibi gayri sahsi bir gercek
varliktan s6z etmektedir.

Butin mistiklere gére mutlak hakika-
tin varlidi agkindir; fakat ayni zamanda
mutlak hakikat zaman ve mekéanda bulu-
nan butin bir evrenin esasen tek olan i¢
ve zati varhgidir. Bu, ilk bakista bir pante-
izm izlenimi uyandirsa da mutlak haki-
katle evren arasinda tam bir ontolojik 6z-
deslik oldugu anlamina gelmez. Biitiin
mistik ekollerde insanin, ruhunda mev-
cut daha derin ve Ustin bir idrakle tabia-
tinin normal sinirlarini agarak Tanri ile
bir olabilecegi, yucelebilecedi, tanrisalla-
sabilecedi veya Nirvana'ya ulasabilecegi
vurgulanir. Buna gére insanda iki “ben”
vardir. Bunlardan sifli ve egoist olan séz
konusu tecribeyi mimkin kilma yolun-
da bir engeldir ve asiimalidir. Farkl gele-
neklerde farkl terimierle anilan ulvi ben
ise sUfli dlemdeki yasantilarin Urettidi ha-

yali benden ayn olarak evrenin i¢ yaziin-
deki birligi kavrama ve mutlak varlikla
bir olma istidadindaki derinlerde olan
bendir. Mistiklerin birlestigi hususlardan
biri de kétulugin kaynaginin fizik ve du-
yulur dinyanin gercegdi hakkindaki bilgi-
sizli§in oldugudur. Bu gorise paralel ola-
rak mistikler ruhu gercek yolundan aliko-
yan, onu sufli benin ya da diinyevi haya-
tin hakimiyeti altina sokan ve Tanrr'dan
ayiran butun niteliklerden arinma fikri
konusunda da birlesmektedir. Genellikle
mistisizme gore insanin yeryuzindeki
varliginin baglica amaci kendi gergek var-
Iigin1 kesfetmek ve onunla aynilesmektir.
Boylece insan ilahi cevherin bilgisine eri-
secek, hakikati sinirli begeri idrak vasita-
lariyla degil nasilsa dyle taniyacak ve ezeli
hayat, kurtulug, aydinlanma gibi gesitli
isimlerle anilan var olug durumilarina eri-
secektir. Bu evrensel gérinimiuyle mis-
tisizm sadece dinyanin her yerinde, her
¢agda ve her dinde var olmakla kalmaz,
ayni zamanda mistik bilincin bulundugu
her yerde ya birbirinin ayni veya benze-
ri formlarda kendini gosterir. Bu sebep-
le mistisizm bazan ezeli felsefe (perenni-
al philosophy) seklinde de isimlendirilir
(Spencer, s. 20, 326-336; Sunat, s. 9, 52-
53, 128).

Bir tecriibe ve doktrin olarak mistisizm
basglica iki tlre ayrilarak incelenmekte-
dir. Frederick Crossfield Happold'a gore
mistisizm agk ve ittihat mistisizmi, bilgi
ve idrak mistisizmi diye ikiye ayrilabilir.
Farklilik hangisinin agir bastigiyla ilgili-
dir. Ayni sekilde mistisizm tabiat misti-
sizmi, ruh mistisizmi ve Tanri mistisizmi
seklinde de ele alinmigtir. Bu ayirim mis-
tisizmin cesitli ydnleri oldugunu gdster-
mesi bakimindan anlamhdir. Fakat mis-
tisizmin bu ydnleri birbirini dislamamak-
ta, hatta onlarin sik stk birbiri i¢ine girdi-
@i de gérilmektedir. Ayrica saf anlamda
ruh mistisizmi hari¢ tutuldugunda mis-
tik tecribenin bazi gesitleri oldugu da an-
lagiimaktadir. Bunlar mistisizmin her ge-
yin farklilasmamis, mutlak “bir”de ve bu
“bir”in her seyde oldugunu ileri sirmek
anlaminda “panenhenik”, her seyin Tan-
r'da ve Tanrr'nin her seyde oldugunu ka-
bul etmek ménasinda “panenteistik”,
uldhiyyetin ya da ilahi olanin yaratimis-
larda ihtiva edildidini veya evrende Tanri
olmayan hicbir seyin bulunmadigini iddia
etmek anlaminda “panteistik” kavram-
lariyla ifade edilmektedir. Bu kavramlar
agisindan bakildiginda tabiat mistisizmi
birin ya da Tanrr'nin tabiatta i¢kin oldu-
gunu ileri surer. Saf anlamda ruh misti-
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sizminde ise ifade edilebilir bir Tanr’'mn
varhgi fikri mevcut degildir. Gizli ve gi-
zemli olan ruh bu mistisizmde yaratiima-
mis olup tabiat ya da Tanri ile birlegmez.
Fakat kendisi olmayan her seyden soyut-
lanmaya yonelir. Bu mistisizmde insanin
temel gayesi kendisi olmak ve kendisini
bilmektir. Hindu ve Budist mistisizmlerin-
de rastlanan bu tur anlayglarin Batil zih-
niyet dinyasinda kavranmasi zordur. VIil.
yuzyilda yasamis Sri Sankarasarya’'nin ve
Meister Eckhardt'in égretileri Tanr1 mis-
tisizminde birlesmektedir. Clinka her iki-
sinde de ullhiyyetle birlesme suretiyle
ruhun kendini bulmast ve bilmesi s6z ko-
nusudur. Tanr! mistisizminde ise daima
rastlanan ana fikir ruhun 6limsuz ve son-
suz cevherine yani Tanrr'ya déntgudar
(Sunar, s. 126-128; Happold, s. 40, 43-45).

Mistik tecriibenin ayrica diga doénuk ve
ice dénuk seklinde anilan ¢esitleri oldu-
§u 6ne siiriilmektedir. Disa donuk misti-
sizm dis danyadaki ¢oklugu bir olarak
gérmek, duyularin ¢okluk diye algiladidt
varliklarin ger¢ekte derin bir birlik icinde
oldugunu dolaysiz bicimde anlamaktir.
Burada s6z konusu olan birlik parc¢alarin
butilne isaret ettidi bir birlik fikri degil-
dir. Her seyin bir oldugu ydnundeki mis-
tik tecriibe bundan dolay paradoksal bir
anlatima sahiptir; ancak sdz konusu olan
esyanin ardindaki birliktir. Esyantn bu 6z-
de birlidi, tek tek nesneler kendileri ol-
maktan hicbir sey kaybetmeksizin mistik
tarafindan dogrudan dogruya algilanir ve
bu algiy! disa déniik kilan, ¢oklugun as-
linda bir oldugunun dig dinyaya yonelik
duyu gugcleriyle algilanmasi ve referansla-
rinin dig diinyada bulunmasidir. Bu fark-
lllasmamig birlik tecribesi ayn1 zaman-
da hicbir seyin 6li olmadidini, her seyin
dzundeki birlikte tek bir hayatin ya da
bilincin bulundugunu gérmek demektir
(Stace, s. 61-69, 78-79; Zaehner bu tecrii-
beyi tabiat mistisizmi ¢ercevesinde almis
ve “panenhenik” olarak isimlendirmistir;
Zaehner'e gore bu tiir tecriibede insan za-
man ve mekani asarak tabiatla uyumlu bir
bitiinlesmeye girmektedir; bk. Mysticism,
Sacred and Profane, s. 50, 101, 118, 180;
ayrica bk. Sunar, s. 126-127). ice dénik
mistisizm ise mistigin duyu imajlari, so-
yut disunceler, akil yiratme stregcleri ve
bu stireglerde olusan arzular gibi zihni
muhtevadan tamamen bogaldidini ve
-beklenebilecedi gibi biling digina kaymak
yerine- saf bir biling durumuna ulastigini
tecribe etmesidir. S6z konusu biling du-
rumu tecriibe edilmis bir muhtevaya ait
degildir, yani bilincin kendisi disinda hic-
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bir muhtevasi bulunmamaktadir. Bilincin
tecribf muhtevasi bogaldiginda geriye bir
bosluk degil bilincin kendisi kalmaktadir.
Bazi mistiklerin Tanri ile birlesme olarak
ifade ettikleri tecriibe de esas itibariyle
ice dénik mistik tecribeden ibarettir.
Tanrt ile birlesme Tanrt ile mutlak anlam-
da d6zdes olma anlamina gelmeyip ferdi
benin sonsuz bende ¢6zilustini gdsterir
{Sunar, s. 7, 122-123; Stace, s. 84-90, 96-
103, 110-117). Mistik tecriibenin dinf tec-
ribeyle iliskisi, mistik tecriibelerin gesit-
leri ve kendini ifade bigimleri Gzerine ya-
pilan teorik agiklamalarin az veya ¢ok fark-
liik gosterdidi bir gergektir (Almond, s.
120-124, 128, 163-168, 183; L. Carmody —
T. Carmody, s. 6-10).

Mistisizmi tecribe ve doktrin olarak
mukayeseli bicimde inceleyen bir¢cok Ba-
till maellif caligmalarinda “Islamic mys-
ticism, muslim mysticism, sufism” gibi
terimlerle ifade ettikleri islam tasavvufu-
nu da bu genel ¢erceve icinde degderlen-
dirmistir (bk. bibl.). Bunun yan sira Bati
dillerinde mistisizm terimi kullanilarak
dogrudan dogruya Islam tasavvufu hak-
kinda ¢ok sayida ¢alisma yapilmustir. Bun-
lardan Reynold Alleyne Nicholson'un Stu-
dies in Islamic Mysticism (Cambridge
1921) ve The Mystics of Islam (London
1963), Arthur John Arberry'nin Sufism:
An Account of the Mystics of Islam
(London 1950), Louis Massignon’un Re-
cuil des textes inédits concernant
I'histoire de la mystique en pays d'Is-
lam (Paris 1929) ve Essai sur les origines
de lexique technique de la mystique
musulmane (Paris 1954), Annemarie
Schimmel'in Mystical Dimensions of Is-
Iam (Chapel Hill 1975), Julian BaldicK'in
Mystical Islam: An Introduction to
Sufism (New York 1989) ve Toshihiko
Izutsu’'nun Creation and the Timeless
Order of Things: Essays in Islamic
Mystical Philosophy (Ashland 1994)
adli eserleri belli bash érnekler olarak sa-
yilabilir. {slam mistisizmi hakkinda ézel-
likle sarkiyat¢i bakis agisina sahip olanlar,
tasavvufun {slam disi kaynaklardan etki-
lendigi seklindeki agiklamalari stk sik glin-
deme getirmiglerdir. Ancak mesele sarki-
yatgilar agisindan tam bir sonuca ulasti-
rilamamus, var sayilan dis kaynagin Hiris-
tiyanlik, gnostisizm, Fars ve Hint mistisiz-
mi yahut Yeni Eflatunculuk’tan hangisi-
nin oldugu konusunda bir uzlasma sag-
lanamamuistir (Nicholson, s. 49-54). Kendi
geleneksel temsilcileri agisindan ise islam
tasavvufu tamamen nebevi kaynagda bag-
lanmaktadir.
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MISVAK

( Mguedt)

L _l

Soézlikte “bir seyi ovmak” anlamindaki
sevk (sivak) kékiinden tlireyen misvak
(sivak), dislerin temizlenmesinde kullanil-
mak (zere genellikle erak (salvadora per-
sica) agacindan yapilan, bir ucu fir¢a sek-
lindeki ¢ubuk par¢asinin adidir. Sudan’da
bulunan, mil&ttan énceki devirlere ait bir
dis tzerinde yapilan incelemeler misvak
adacmnin gok eski dénemlerden beri kulla-
nildigini ortaya koymaktadir {Janot v.dgr.,
XXXI[1998], s. 101). Eski Arap siirinde
gectigi Uzere misvak Cahiliye devrinde de
biliniyor, Araplar ayrica “hulle” (ammi vis-
naga) denilen bitkinin dallarini kiirdan ola-
rak kullaniyordu (Samf Sultan, s. 210, 228).
Eb( Hanife ed-Dineveri, Ebii'l-Hayr el-Is-
bili ve ibnii’l-Baytar gibi botanik bilginleri
bisam, beka, dirv, debidarya, ficen (siva-
kiirdf), kebas, utum, umr (amr), nu'd, se-
cereti’l-feres (sivaki's-seyyid), yestelr gibi
agaclardan da misvak yapildigini belirt-
mislerdir (diger baz! bitki isimleri i¢in bk.
Janot v.dgr., XXXII [1998],s. 110-112).

Kurutulmus gévde, dal veya kék parca-
larindan misvakin elde edildigi erék bit-
kisi Kuzey Afrika, Sudan, Misir'in Said bél-

gesi, Arap yarimadas, iran ve Hindistan'in
ekvatoral bélgelerinde yetisir; 1-2 m. yik-
seklikte, tlysuz ve dikensiz bir ¢ali veya
agaccik bicimindedir. Yapraklar: 3-7 cm.
uzunlukta, karsilikli, ¢iplak ve derimsi gé-
rinusliadir. Cicekleri dort pargall, yesilim-
si-sar1 renkli ve Kii¢ik, meyvesi nohuttan
biraz ufak, kiiremsi, tzim salkimi geklin-
de ve kirmizi renklidir; olguniastik¢a rengi
siyahlagir. Misvak genellikle parmak ka-
hnh@inda giimisimsi esmer renkli ¢u-
buklar halindedir. K6k cubugu agik kah-
ve renginde, tadi tere otu lezzetindedir.
Ebii'l-Hayr el-Isbili erakin hayvanlarin ot-
ladig en glizel bitki oldugunu, siite gu-
zel koku ve tat verdigini; merd, kebés,
berir, berm, hedal gibi ¢esitlerinin bulun-
dugunu belirtir (‘Umdetii’t-tabib, 1, 53).

Misvak agaci Uzerinde yapilan arastir-
malar misvakin digleri gliglendiren ve ¢i-
riimeyi 6nleyen, lekelere kars etkili, digle-
rin parlamasini saglayan, antiseptik 6zel-
ligi olan, dis etlerini sikilagtiran, agiz ici
asit salgisini dengeleyen, iltihap kurutu-
cu, kanamayi durdurucu ve beyazlatici
6zellige sahip etilamin, trimetilamin, flo-
rid, alkaloid, silis, saponin, kalsiyum, fos-
for, magnezyum, potasyum, sodyum, sil-
far, kikurt dioksit, tannik asit, benzil nit-
rat, sitasterol vb. maddeler ihtiva ettigi-

Dallarindan misvak yapilan erak agaci ve misvak olarak kui-
laniimak Uzere hazirlanan cubuklar




