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NEFEHATU'I-UNS

Hint, iran ve Anadolu-Rumeli mutasav-
viflart bu eserden genis élclide faydalan-
mustir.
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r 1
NEFEL

(bk. TENFIL).

NEFES
(o)
Bektasi tekkelerinde okunan
bestelenmis ilahi
(bk. BEKTASI MUSIKISI).

NEFES
(1)

Salikin yasadigi
vyogun tasavvufi halin
hafiflemesi neticesinde
duydugu ferahlik,
ayrica velilerin himmeti gibi
|_anlamlarda kullanmilan tasavvuf terimi._,

Nefes kelimesini ilk sufiler, “salikin ilaht
ask atesiyle yanip tutusan kalbinin bu ate-
sin hafiflemesi neticesinde rahatlga ka-
vusmasi” anlaminda kullanmiglardir. Ku-
seyri bu hali “génlin gaybdan gelen lutuf-
larla rahatlamasi” seklinde tanimlamugtir.
Bu asikin méasukla, salikin Hak'la tinsiyet
halidir. Allah, Tar'da daga tecelli edince
kendinden ge¢en Mas&'nin “siibhaneke”
diyerek (el-A'raf 7/143) ayilip rahatlamasi
bu hale érnek olarak zikredilir. Herevi sa-
likin bu hali yasamasini setr, tecelli ve te-
masa halleriyle ilgili gérmustar. Clnku bu
¢ hal surekli ve siddetli olursa saliki sikar
ve salik bu halden kurtulup rahatlamaya
(teneffiis) ihtiya¢ duyar. Vaktini degerlen-
diren (sahibii’l-vakt) ve hal sahibi olan sa-
likler de rahatlamaya ihtiya¢ duyan salik-
ler gibidir. Ancak birincisi henliiz muptedi-
dir, nefes sahibi muntehi, hal sahibi séalik
ise bu ikisinin arasinda bir mertebededir.
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Sonraki dénemlerde nefes kelimesi zi-
kirle baglantili olarak ele alinmig, sifinin
alip verdigi nefesleri denetim altinda tut-
masi ve her ani degerlendirmesi énemli bir
tasavvufi uygulama sayilmistir. Sehl b. Ab-
dullah et-Tusteri'nin bir nefesten digeri-
ne zikirsiz ge¢meyi kaybolmus bir zaman
olarak gérmesi bu énemi vurgulamakta-
dir. Stileyman Celebi’'nin, “Her nefeste Al-
lah adin de midam” misrai da bu anlayisi
yansitmaktadir. Allah ile huzur halinde iken
alip verilen nefeslerin sayilmasini sifiler en
faziletli amel diye kabul etmistir. Hacegéan
tarikati ilkelerinden “his der-dem” “sélikin
nefesini bilingli olarak alip vermesi, nefe-
sini gafletten koruyup Hakk’in huzurunda
bulundugunun idraki icinde olmasi” anla-
mina gelir.

Tasavvufta velilerin nefesinde insanlari
etkileyen méanewi bir kuvvetin bulundugu-
na inanilir ve onlarin nefesine “enfas-1 se-
refe, enfas-1 tayyibe, enfés-1 kudsiyye, ne-
fes-i rahmani, nefes-i hakkani” gibi isim-
ler verilir. Manen 6Imus olanlari tekrar ha-
yata kavusturdugu icin béyle tesirli nefese
Hz. Is&'nin éliileri diriltmesine telmihen
“dem-i s&” denir, buna sahip evliya da
“Isi-nefes” olarak nitelenir. Oliileri dirilten
bu nefes Israfil'in sira ifledigi nefese de
benzetilir. Halk arasinda nefes etmek deyi-
mi “sifa bulmast i¢in hastaya dua etmek”,
nefesi sinmek ise “duanin etkisinin gérul-
mesi” anlamina gelir. Allah Teéla'nin Hz.
Adem’e (ifledigi nefha ile (el-Hicr 15/29;
Sad 38/72) bu diriltici nefes arasinda ilig-
ki kuranlar da vardir. Velinin nefes bagis-
lamasi “salike himmet ve dua etmesi” de-
mektir. Nefes kelimesiyle “lflemek” anla-
mindaki “nefs” (i) arasinda bir anlam
yakinligi vardir. Hz. Peygamber’in Felak ve
Nés sarelerini okuyup Ufledigi rivayet edi-
lir. Hadiste, “Ruhulkudis kalbime Ufledi”
seklinde bir ifade gectiginden nefes (ufle-
me) vahiy turlerinden biri sayilmistir (Si-
yQti, I, 142). Gazzali bu anlamdaki nefesi
ilnam olarak kabul eder (jhy&’, 11, 17).

Muhyiddin ibniv'l-Arabi, nefes kelimesi-
ni Allah’in rahman ismine nisbet ederek
evrenin yaratilisi ve varlikla ilgili bir kav-
ram diye ele almustir. insanin nefesi keli-
menin, sesin ve sdzun vicuda gelmesine,
bu da bircok dilin ortaya ¢ilkmasina sebep
olur. Butiln kelimeler ses zemininde ve
sesten olustugu gibi maddi ve méanevi bi-
tiin varliklar da Allah’in kelimeleridir. ib-
n{’l-Arabi, derya murekkep olsa bile mu-
rekkebin tikenip rabbin kelimelerinin ti-
kenmeyecegini bildiren ayetteki (el-Kehf
18/109) kelimeler ifadesini “varliklar ve nes-
neler” olarak yorumlamistir. Her varlik ve
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nesne “ol” (kin) emriyle yaratildigindan
(en-Nahl 16/40; Meryem 19/35) bu emrin
sonucu olarak var olan butiin nesneler as-
linda kelimedir. Nefes-i rahmani de ilahi
isim ve sifatlarin ayrintili hale geldigi bir
mertebedir. Ayrica, “Rabbimin nefesinin
Yemen y6niinden geldigini hissediyorum”
meélindeki hadise dayanarak (Miisned, 11,
541) Hakk'in nefesi bulundugunu belirten
ibnii’l-Arabi bu anlamdaki nefesi “varlik-
larin aynlari tGzerine yayilmis olan umumi
vicut” veya “viicudun sdretlerini tasiyan
hey(la” seklinde tanimlamis, arada fark
bulunmakla beraber bunun filozoflarin ta-
biat dedikleri seye benzedigini sdylemistir
(el-Futahat, 11, 257, 513; Fusas, s. 144). ib-
nU’l-Arabi, bu gérislerin yani sira esasta
bir ve tek olan sesin lafiz ve kelimeler ha-
linde cogalmasi 6rnegdi tGzerinde durarak
butin varliklarin tek ve hakiki varligin yan-
simalart oldugunu géstermeye calismigtir.

Dini-tasavvufi Tlrk edebiyatinda nefes
genellikle Bektasi ve Aleviler'in gérus ve
duslncelerini dile getiren manzumeler olup
“dua” anlaminda kullanilmistir. Zaman igin-
de Sunniler’in tekkelerinde makamla oku-
nan dini manzumelere “ilahi” denilmesi
yayginlaginca anlam daralmasina ugraya-
rak Alevi ve Bektasiler'in cem &yinlerinde,
ikrar ve kurban ayinlerinde ve diger dini
toplantilarda okuduklari manzumeler icin
de ilahi karsiligi olarak “nefes” kKullanilmis-
tir. Nefesler kendilerine 6zgu bir beste ile
okunmak icin yazilir. Nazim birimi dértluk
olup kafiyelenisi kosmaya benzer ve daha
cok hece 6lctsuyle yazilir. Ancak beyit na-
zim birimi ve aruz ol¢usiyle yazilmig ne-
feslere de rastlanmaktadir. Ozellikle Hata-
yi, Pir Sultan, Kul Nesimi, Mehmed Ali Hil-
mi Dedebaba, Riza Tevfik, Sémih Rifat gu-
zel nefesler sdylemislerdir. Nefesler halka
hitap ettiklerinden ilahilere gore daha sade
bir dille séylenir. Bektasiler'de nefes oku-
nurken herhangi bir sey yenilmez, icilmez
ve konusulmaz. Nefes okunup bitince oku-
yana, “Ask olsun”, nefesi okuyan mursid
ise, “Nefesiniz var olsun” denir. Nefeslerin
konusunu genellikle vahdet-i viicQd anla-
yis1, Ehl-i beyt ve on iki imam muhabbeti
olusturur.
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NEFESZADE iBRAHIM

(6. 1060/1650)

Giilzar-1 Savab adl eserin miiellifi,

L hattat. ]

Hayati hakkinda yeterli bilgi yoktur. is-
tanbullu olup babasi Hz. Hasan ve Huse-
yin soyundan muderris, hattat Amasyali
Mustafa Nefeszade'dir. ilim tahsili sirasin-
da babasindan yazi meskine bagladi. Bu
alanda hevesi ve yetenegi goriliince hat-
tat Demircikulu Yasuf Efendi’den stiliis ve
nesih yazilarini meskederek icazet aldi.
Kaynaklarda hat sanatinda hocasinin ve o
dénem hattatlarinin Gstinde bir basari
sagladigi kaydedilmektedir. Fakat yazida
ulastigi seviyeyi gbsterecek bir érnek bu-
lunamamustir. Nefeszade’'nin asil séhre-
ti hat sanatinin ana kaynaklarindan olan
Giilzar-1 Savab* adli eserinden gelmek-
tedir. Bu eser hat, tezhip ve minyatur gi-
bi kitap sanatlarinin alet ve malzemeleri,
teknikleri konusunda yapilmis en énemli
calismadir.
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I~ 1
NEFESZADE
SEYYID iSMAIL EFENDi
(6. 1090/1679)

L Osmanl hattati. .

istanbul’da dogdu. Suyolcuzade onun
Glilzar-1 Savab muellifi Nefeszade Sey-
yid ibrahim Efendi’nin oglu oldugunu ya-
zarsa da Mustakimzade aralarinda sadece
akrabalik iligkisi bulundugunu belirtmek-
tedir. Aklam-1 sitteyi Halid Erzurami’den
meskedip icazet alan Nefeszade, Seyh
Hamdullah tavrinin zamanindaki yegane
temsilcisiydi. Bundan dolayr Suyolcuzéade
Mustafa EyyQbi’den hat égrenimini ta-

mamlayip icazet alan meghur hattat Ha-
fiz Osman, Seyh Hamdullah tavrina merak
sarinca yeni bastan Nefeszade'ye devam
etmeye baglamis ve kendi tslibunu bu bi-
rikimin Ustine kurmustur. Mistakimza-
de, Nefeszade’'nin karninin biyik olmayip
da yazi althgini dizinin Ustlne rahatlikla
yerlestirebilseydi hattinin Seyh Hamdul-
lah’inkinden ayirt edilemeyecegdini belirtir.
1090’da (1679) vefat eden Nefeszade’'nin
kabri bilinmemektedir. Nefeszade'nin za-
manimiza ulasan eserleri arasinda nesih
hattiyla i¢ mushaf (Ttirkpetrol Vakfi Ktp.,
nr. 65, 173; Sakip Sabanci Miizesi, nr. 261),
bir mushaf cliizi (1. ctiz, Hafiz Osman’la
miisterek, TSMK, Emanet Hazinesi, nr.
427) ve sulus-nesih meski (Kubbealti Aka-
demisi Kiiltiir ve Sanat Vakfi, Ekrem Hakk1
Ayverdi hat koleksiyonu) tesbit edilebil-
mistir. Nefeszade'nin talebeleri arasinda
Aheni Mehmed Celebi, Ahmed N&di, Be-
davizade Suleyman, Eyy(bzade Mehmed,
Hiseyin Can, Mehmed Enis, Mehmed Se-
lim, Muhammed Sirrtiddin Misri, Mir Meh-
med b. Hiseyin Pasa, Mehmed Sevki, Meh-
med Kuc¢ikecelebi, Muhammed el-Hafiz,
Mustafa Nigahi, Seyh Mehmed Sihidi ve
Seyh Osman Nayi (Mi‘raciyye sahibi) sa-
yilabilir.
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NEFHA
(amaur)
Kiyametin kopmasi, ayrica insanlarin
veniden diriltilmesi icin
stira yapilacak iifleyis anlaminda
Kur’an’da gecen bir kavram

L (bk. SUR). .
r R 1
NEF‘I
()

(6. 1044/1635)

Hiciv ve kasideleriyle tinlii

divan sairi.

L J

Ali Mustafa Efendi'nin Mecmau'l-bah-
reyn adli eserindeki bilgilerden ve Hafiz
Ahmed Pasa’nin 1034'te (1625) sadarete
gelisi Uizerine ona yazdid kasidesinde ken-
di hayatina dair disttiigu kayrtlardan hare-
ketle 980 (1572) yillarinda dogdugu tah-
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min edilmektedir. Asil adi Omer olup Erzu-
rum’un Pasinler (Hasankale) ilcesindendir.
Pasinler sancak beyi Mirza Ali’'nin torunu,
Micingerd (Sarikamis) sancak beyi Mehmed
Bey'in ogludur. Soyunun Dulkadirogullarr’-
na, Cagatay veya Timurlular’a tabi Caga-
tay Tirkleri'ne dayandigina dair kayitlar
tartismalidir. Kinnm hanina nedimlik yap-
g1 anlagilan babasi da sairdir. Babasina
dair bilgi verdigi ve, “Peder degil bu bela-y1
siyahtir basima” misrainin yer aldidi hic-
viyyesinde onun Kirim'a giderek rahat bir
émur surdigu, ardinda biraktidi ailesinin
yoksul ve korumasiz kaldigi anlagiimakta-
dir. Geng yasta siirle ilgilenen Nef‘1 egitim
hayatina Pasinler’de basladi, Erzurum’da
devam etti, bu arada Farsca égrendi. On-
celeri “Darri” mahlasini kullanan saire Ge-
libolulu Ali tarafindan “Nef‘” mahlasi veril-
di. Defterdarlik goreviyle Erzurum’da bu-
lunan Ali'ye olan yakinhgi dikkate alinirsa
NefTnin siir sanati ve edebi bilgiler yanin-
da Fars Kiltiriyle alakal gelisimini de Ali
aracihidi ile saglamis oldugu disinulebilir.
Nitekim onun kendi Uzerindeki tesirini
“stihan” redifli kasidesinde yansitmis, tez-
kire yazari Riyazi de bir hiciv kitasinda bu
iliskiyi dile getirmistir.

I. Ahmed'in (1603-1617) ilk saltanat yil-
larinda istanbul'a giden NefTnin sadra-
zam tarafindan Sultan Ahmed’e tanitildi-
g1 muhakkaktir. Nef'T sundugu kasidelerle
kisa zamanda sultanin iltifatini kazanarak
yakinlar arasina girmis ve ilk olarak Di-
van-1 Himéayun'da maden mukataaciligi
gorevine getirilmigtir. Daha sonra mukataa
katipligi, kisa bir muddet stirgiine génde-
rildigi Edirne’de Muradiye mutevelliligi ve
istanbul'da cizye (harac) muhasebeciligi gé-
revlerinde bulundu (Naim4, I1I, 235). Dért
padisah déneminde yasayan Nef*, IV. Mu-
rad devrinde sanatinin ve séhretinin zirve-
sine ulastl, kendisi gibi sert yaratilish olan
padisahla yakinlik kurarak onun sevgisini
ve iltifatini kazandi. Devrin ileri gelenlerine
sundugu kasideler ve siir sanatindaki ba-
sarisl ile devlet erkénindan takdir gérdu.
Methiyeleri vesilesiyle aldidi caizeler kendi-
sine ne kadar itibar edildigini gosterir. An-
cak istikrarsiz Kisiligi yiziinden cevresiyle
Kurdugdu iliskileri devam ettiremedi. Yakin
dostlari dahil insanlari rencide edecek de-
recede s@vguye varan hicivler yazmaktan
geri durmadi. Hirgin Kisiligi ve davranisla-
r1, 6zellikle sinir tanimayan yergileri goz-
den dismesine ve devlet adamlarinin he-
defi durumuna gelmesine yol acti. Kis-
kancliklara sebep olan géhretinin de etki-
siyle sikintilar yasadi, siirlerinden anlagildi-
gina gore Uc¢ defa gorevinden uzaklastiril-
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