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Allah’in rahmetine giivenerek

timit icinde olmasi

anlaminda tasavvuf terimi.
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Sozlikte “Omit, emel, beklenti, istek”
gibi anlamlara gelen reca kelimesi tasav-
vufta “kulun ilahi rahmetin genisligine
bakmast, rabbinin lutfunu kendine yakin
hissetmesi, sonucun iyi olacagini diistiniip
sevinmesi, celali cemal géziiyle gérmesi”
seklinde tanimlanmustir (Kuseyri, s. 318).
Kur'an’da Allah'in rahmetini imit etme
recé kdkinden tireyen fiillerle ifade edil-
mistir (el-Bakara 2/218; el-Isra 17/57). Al-
lah’a kavusmay! imit edip buna gére ha-
zirlik yapanlar évilmus, Allah’a kavusma-
y1 ummayip kétilikte devam edenler ye-
rilmistir (YGnus 10/7, 11, 15; el-Kehf 18/
110; el-Ankebfit 29/5). Reca hadislerde de
Kur’an'daki anlamiyla kullaniimistir. Hz.
Peygamber’in, “Allahim! Rahmetini imit
ediyorum” diye dua ettigi (Ebt Davad,
“Edeb”, 101), can ¢ekisen biri hakkinda,
“Allah ona umdugunu verir, korktugundan
emin kilar” dedigi rivayet edilmektedir (Tir-
mizi, “Cen&’iz”, 11; lbn Méace, “Zithd”, 31).

Recanin rehbet, ragbet, muhabbet, te-
menni, emn, havf, yeis gibi dini ve tasa-
vufi kavramlarla iliskisi vardir. Sfiler ge-
nellikle reca ve havfi hal olarak kabul et-
miglerdir. Nitekim ilk safi muelliflerden
Serrac bu iki kavrami eserinin haller kis-
minda anlatmistir (el-Liima®, s. 91). Ebl
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Télib el-Mekki ise recayr tasavvufi makam-
lar arasinda saymistir. Gazzali'ye gére re-
céa sulik ehlinin makami, taliplerin halidir.
Tasavvuf yolunun bir menzilinde bulunan
bir siifiye gore hal olan reca baska bir men-
zilinde bulunana gére makam olabilir (/h-
y&ti ‘ulami’d-din, 1V, 138). Havf ve reca
biri digerini gerektiren iki méanevi haldir,
aralarinda zitlik yoktur. Havfin zidd Al-
lah’in mekrinden ve azabindan emin ol-
ma, recanin ziddi imit kesme (yeis) hali-
dir. Her miimin havf ve reca halini yasa-
yabilir. Kur’an okuyan bir kimsenin azap
ayetleri gelince korkmasi havf, rahmet
ayetleri gelince imitlenmesi reca halidir.
Bazi séliklerde reca, bazilarinda havf hali
baskin olabilir. Meseléa Hasan-1 Basri'de
korku ve hiiztin, Yahya b. Muaz'da reca
baskindi. Dua ve niyazlarinda hep Allah’in
rahmetinden ve affinin genisliginden bah-
settigi icin Feridiiddin Attar, Yahya b. Mu-
az'1 “reca halinin Kabe’si” diye niteler (Tez-
kiretii’l-evliya, s. 386).

Sufiler recanin cesitli sekillerinden bah-
setmiglerdir. Glizel is yapan kisinin Allah’-
tan sevap beklemesi, yaptiklarindan pis-
man olan glinahkarin affedilecegini imit
etmesi recanin makbul iki seklidir. K&ti-
lik yapmaya devam eden bir kisinin Al-
lah’tan af beklemesi ise sahte bir recadir
(Kuseyri, s. 318). Reca hali kulun Allah
hakkinda hisnuzan sahibi olmasiyla da
ilgilidir. Bir hadiste, “Allah kulunun zanni
Uzeredir” buyurulmustur (bk. Buhari, “Tev-
hid”, 15; Mislim, “Tevbe”, 1). Kul rabbini
rahmet, kerem ve af sahibi olarak tasav-
vur ederse Allah bu zannina gore tecelli
ve muamele eder. “Rahmetim gazabimi
gecmistir” s6zl de (Buhari, “Tevhid”, 55;
Miislim, “Tevbe”, 14) daha fazla imitli ol-
mayl gerektirir.

Havf ve reca hallerini bir kusun iki ka-
nadina benzeten sifiler biri olmadan di-
gerinin ise yaramayacagdini (Serrac, s. 91;
Kuseyri, s. 319; Gazzali, 1V, 138), kulun bu
iki hal arasinda (beyne’l-havf ve'r-recd) bu-
lunmasi gerektigini belirtmislerdir. Bazi-
lar1 havf, bazilari recé halinin daha Ustln
oldugunu sdylerse de Gazzali bdyle bir di-
stinceyi anlamsiz bulur. Ona gére bu iki
halin Ustlnligu icinde bulunulan duruma
gore degisir. Ac icin ekmek, susuz icin su
daha gerekli oldugu gibi giinahkar icin
korku, takva sahibi icin reca daha iyi ola-
bilir. Havf ve rec& miminlerin méanevi has-
taliklarini tedavide kullanilan iki ilactir, han-
gisinin kullanilacagini hastanin durumu be-
lirler. Bununla beraber kaynadi muhabbet
ve rahmet olan recé esasi lizerine kulluk
etmek korku esasina gére kulluk etmek-

ﬂ@ﬂﬂﬂmsiﬁmpﬁmsi 34. CILT

ten daha tstindir (Gazzali, 1V, 142).

Reca halinin bir tahlilini yapan Gazza-
li'ye gore ilim, hal, amel recanin ti¢ teme-
lidir. Once bilgi lazimdir, hal bilginin neti-
cesidir. Kisiyi amele ve faaliyete hal sevke-
der. Havf kisinin gelecekle ilgili olumsuz
beklentilerinin kalpte meydana getirdigi
Uzinty, reca olumlu beklentilerden kalp-
te hasil olan hazdir. Bir seyin reca olmasi
icin o seyin gerceklesebilmesinin birtakim
sebepleri bulunmali, gerceklesme ihtima-
li de fazla olmalidir. Bu sebepler Kur'an ve
hadislerdeki haberler, vaadler ve mujdeler
dusinulerek ulasilan bazi hususlar olabilir.
Bdyle sebepler yoksa veya zayifsa umide
kapilmak bir avuntudan bagka bir sey de-
gildir. Sebeplerin varligi da yoklugu da bi-
linmiyorsa onunla ilgili beklentiler temen-
ni adini alir. Allah iman eden, hicret eden
ve Allah yolunda cihad yapan miminler-
den bahsettikten sonra, “iste Allah'in rah-
metini umanlar bunlardir” buyurmaktadir
(el-Bakara 2/218). Bu ayet ve hadisler havf
ve recanin tesebblise ve faaliyete gegme-
nin sebebi oldugunu géstermektedir. Umit-
sizlik ve gliven hali tesebbiist engeller.
Gazzali, reca ve havf sahibi mimini her
tlrld 6nlemi aldiktan sonra topraga to-
hum atip Grtin vermesini bekleyen ciftci-
ye, temenni ve avuntu sahiplerini de ¢o-
rak araziden Uriin bekleyen akilsiz Kisile-
re benzetir. Havfin kétiliklerden pisman
olan glinahkar kulun hali, recanin amel ve
ibadetine bagh muminin hali oldugunu,
muminde her iki halin de mutlaka bulun-
masi gerektigini syler. Havf ve recé hal-
lerinin degisken hisler olduguna dikkat ce-
ken Gazzali zaman ve sartlara bagl olarak
biri ylikselise gecerken digerinin asagiya
indigini, bazan da bunun aksinin gercek-
lestigini, korku ile Uit arasi ifadesinin bu
iki nokta arasinda gidip gelmek anlamina
geldigini belirtmistir.
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