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0O ISLAM DUSUNCESI. Klasik felsefe-
de oldugu gibi Islam diigiincesinde de ah-
18K ilmi bir bakima mutlulugu kazanma
sanati olarak gérilmus, insandan butin
eylemlerini bu temel amaca goére diizen-
lemesi istenmistir. Nitekim ilk islam filo-
zofu olan Ya'kab b. Ishak el-Kindi’den iti-
baren 6lim konusu keder, tasa ve kaygi-
lar, mutluluga engel olan psikolojik rahat-
sizliklar olarak ele alinmis, bunlar fikri ve
ahléki tedbirlerle tedavi edilmesi gereken
problemler seklinde degerlendirilmistir. Bu
sebeple Kindi, el-Hile li-def‘i’l-ahzdn ad-
It eserinin son kismini éliime ve 6lum kor-
kusuna ayirmistir. Ona gére 6lUm insan
tabiatinin tamamlayici unsuru, insan ta-
niminin temel 6gesidir. Zira insan “akill
ve 6lumlu varlik” diye tarumlanir. Su hal-
de 6lim olmasaydi insan da olmazdi, ya-
ni bir varlik 6limli degilse insan degildir;
buna gére sanildiginin aksine 6lim de
kétl degildir. Clinkd 6lim mutlak bir yok-
luk olmayip ebedi ve daha yiksek bir ha-
yata gegistir. Olim korkusunun asil sebe-
bi bdyle bir hayata inanmamak veya bu
hayat hakkinda dogru bilgiye sahip olma-
maktir. .

Kindi'nin bu gérugsleri EbQ Bekir er-Ra-
Zi'nin et-Tibbii'r-rihani'si, Ebl Zeyd el-
Belhi'nin Mesdlihu'l-ebddn ve'l-enfiis'(,
ibn Sin&'nin Risdle fi'l-hiizn'l, Ibn Miske-
veyh'in Tehzibii'l-ahldk’t ile Risdle fi'l-
havf mine’l-mevt ve hakikatih ve Ila-
cti'l-hiizn adl risaleleri, Ragib el-isfaha-
ni'nin ez-Zeri‘a ilé mekérimi’s-seri‘a’sl,
Gazzéli'nin Mizdnii'l-‘amel, et-Tibrii'l-
mesbtk fi nasihati’l-miiliik ve [hy@ii
‘ultimi’d-din isimli eserleri, Nasirtiddin-i
Tasi'nin Ahlak-1 Nasiri'si, Kinalizade Ali
Efendi’'nin Ahldk-1 Alai'si gibi sonraki bir-
cok eserde bazi farkliliklarla tekrar edil-
mistir. Razi 6lim korkusu-intihar iligkisi
Uzerinde dururken Kindi'nin bu konuyu
ihmal ettigi gorilmektedir. Ancak Kindi
dindar bir diisinir olmasina ragmen di-
nin ahlék ve ruh saghigi Uzerindeki olum-
lu etkisinden s6z etmemis, buna karsilik
peygamberlik ve vahyi gereksiz goérdigu
sdylenen Razi hak dine inanmanin bu ko-
nudaki olumlu tesirini kabul etmig, 6limun
tamamen varlik alanindan silinme oldu-
duna inanan insanin bu diinyanin agir si-
kintilari kargisinda intihari kurtulug yolu
olarak gérebilecegine dikkat gekmistir. Olii-
mun énceki hayata gére daha iyi olan ye-
ni bir hayata gecis olduguna inanmadik-
¢a 6lum korkusunu yenmek mimkin de-
gildir. Ikinci hayata inanmayan insan zih-
nini 6lim korkusundan uzak tutmak icin
kendini tutkularinin akisina birakir. Aslin-
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da ruhun da beden gibi 8liml{ oldugunu,
dolayistyla 6limden sonra eziyet ve sikinti
cekilmeyecegini disinmek, bu dinyanin
sikintilarindan kurtulmaya calisan insani
6lmenin yasamaktan daha iyi oldugu ka-
naatine yani intihara gétirur. Buna kar-
silik ikinci hayata inanan, iyi ve erdemli
olan, hak dinin kendisine yiikledigi gorev-
leri yerine getiren kisi 6liimden korkmaz
(et-Tibbil'r-rithani, s. 92-96).

Eserlerinde 6lim konusuna genis yer
verenlerden biri de ibn Miskeveyh'tir. Onun
Tehgzibti'l-ahlak’'inda Kindi'nin eserinden
isim zikredilerek genis 6lctide yararlanil-
mistir. Tehzibii'l-ahldk’ta Kindi'nin gé-
riislerinin bir 6zeti olan /ldcii’l-hiizn (bk.
bibl.) baglikli risélenin aynen yer aldigi go-
rilmektedir (Tehzibii'l-ahlak, s. 180-183).
Tehzibii'l-ahldk'in 6limle ilgili bélimin-
de 6lim korkusunun nefis hakkindaki bil-
gi eksikliginden kaynaklandigini belirten
ibn Miskeveyh insanin asil cevherini nefsin
tegkil ettigini, nefsin ise bedenin 6lu-
miinden sonra varligini strdiirecegini, 6l-
mu bir yok olus gibi gérmenin ve ondan
korkmanin anlamsiz oldugunu séyler. Bu
arada muhtemelen yine Kindi'nin Risdle
fi hudidi’l-egy@’ ve rustimiha adli s6z-
luglnden faydalanarak 8limun biri iradf,
digeri tabii olmak Uzere iki seklinin bulun-
dugu yénuinde Sokrat'tan gelen gériise de
(Eflatun, 679-68P) yer vermektedir. Tabii
6lim insanin bu diinyada vadesini tamam-
layarak ébur aleme gécmesi, iradi 61im
ise nefsani tutkularini dizginlemesidir. Ri-
sdle fi'l-havf mine’l-mevt ve hakikatih
baslikli risélesinde ibn Miskeveyh, insanin
bagsina gelen seyler icinde 6lum korkusu-
nun bitln korkularin en siddetlisi ve en
etkilisi olarak algilandigini, bunun da su
sebeplerden kaynaklandigini séyler: a) Olii-
miun gercek niteligi hakkindaki bilgisizlik;
b) insanin éliimden sonra ne olacagini bi-
lememesi; ¢) Bedenin ¢6zUlip bozulma-
styla ruhun da ayni &kibete ugrayacagini
zannetmesi; d) Oliimden duyacagi aci ve
1stiraplarin cektigi hastaliklarin agri ve aci-
sindan daha siddetli olacagindan ve 6lim-
den sonra bulyuk bir azap cekeceginden
korkmas; e) Oliimden sonra bagina neler
gelecegini bilememesi; f) Geride biraka-
cagi mal miilk gibi seylere (iziilmesi. ibn
Miskeveyh bitin bu korku ve kaygilarin
yersiz oldugunu ortaya koyar. Buna gére
6lum ruhun (nefis) bedeni kullanmayi bi-
rakmasindan bagka bir sey degildir. Nefis
manevi bir cevher olarak bedenden ayril-
diktan sonra da varhgini strdiirtr. Oliim
korkusunun asll sebebi 6limtin kendisi de-
gil insanin élimden sonra ne olacagi hak-
kindaki bilgisizligi olduguna gére bu ko-

nuda rahata kavusmanin yolu bilgisizlik-
ten kurtulmaktir; bunu basaran kisi ebe-
di huzura ve mutluluga kavusmus olur.
Insanin 8liimden duyacag aci ve istirap-
larin hastaliktan duydugu acilardan daha
siddetli olacagini diisiinmesi ise bir Kurun-
tudan ibarettir. Clinkii beden ruhla bir-
likte iken aci duyar, ruh ayrilinca acty his-
setmez olur. Su halde 6ltim bedene ait bir
hal olup hissedilmez, aci vermez. Olim-
den sonra azaptan korkan kisi de aslinda
6limden degil 6lim sonrasindaki cezadan
korkmaktadir. Bu ise onun gtnahlarin iti-
raf ettigini, glinahlarindan dolayr kendisi-
ni cezalandiracak olan &dil bir hakime inan-
digini gésterir. Sonucta bu kisinin korku-
sunun asil sebebi kendi giinahlaridir ve
onun yapmasi gereken sey giinah islemek-
ten kacinmaktir.

Gazzali de eserlerinde 6lim konusuna
oldukga genis yer vermistir. Onun el-Hile
li-def‘i’l-ahzdn’dan yaptig! alintilardan
biri Kindi'nin 6lim korkusunun sebebine
iliskin olarak basvurdugu, insanin 6lim
6tesi hakkindaki bilgisizliginin onda gele-
cekle ilgili korkular dogurdugunu anlatan
sperma faraziyesidir ((ziintiiden Kurtul-
ma Yollary, s. 31-32). Ancak Kindi sperma-
nin degisim asamalarini ayrintili sekilde
bildirip spermanin akillt bir varlik olmasi
durumunda her asamada gecmisi, hali ve
gelecegdi hakkinda neler diisiinecegini ve
neler sdyleyecedini anlattig! halde Gazzali
bu gelisimin sadece anne karnindan “diin-
yanin genisligine” gegis kismina yer verir.
Buna goére cenin diisiinme ve konugma
glcine sahip olsaydi sirf gelecekle ilgili
bilgisizligi yuztinden diinyaya gelmek iste-
mezdi; diinyaya geldikten sonra da tekrar
anne karnina dénmeye razi olmazdi. Bu-
nun gibi mimin kimse de diinyada iken
olimden korksa bile rabbine kavusunca
diinyaya dénmek istemez. Gazzali ayrica
bu fikri iki hadisle ve daha baska haber-
lerle desteklemektedir (Ihya’, IV, 496-497).
Ihy&@’ii ‘uléimi’d-din’de 6liim konusunu
ahiretteki sonuclariyla birlikte genis bicim-
de isleyen Gazzali burada 8limiin gercek
niteliginin ne oldugunu anlattig: bélim-
de (a.g.e., IV, 493 vd.) kendi donemindeki
olumle ilgili yanlis telakkileri su sekilde
ozetler: 1. Olim bir yok olustan ibarettir.
Hasir, nesir, iyi ve kot akibet diye bir sey
yoktur. insanin 6liimi baska canlilarin élii-
munden, bitkilerin kuruyup ¢lriimesinden
farksizdir. Bu gériis mulhidlerin, Allah’a ve
ahiret giiniine inanmayanlarin gorusudar.
2. insan 8liimle yok olur ve hasir vaktin-
de yeniden diriltilecedi ana kadar kabirde
kaldig1 sure icerisinde haz veya aci duy-
maz. 3. Ruh éliimsiizdiir. Ahirette miika-



fat veya cezayl ruh gorecek, beden ise di-
riltilmeyecektir. Bu iddialart “bos kuruntu-
lar ve haktan sapmalar” diye nitelendiren
Gazzali, 6lumi kisaca “bir durum degisik-
ligi” olarak tanimlayip ruhun bedenden ay-
rildiktan sonra ya azap cekerek veya mut-
lu olarak varligint sirdiirece@ini belirtir.
Ruhun bedenden ayrilmasinin anlami be-
den uzerindeki yénetiminin sona ermesi-
dir. Ancak ruhta bundan sonra da acty! ve
sevinci algilama yetenegi vardir; ruhun bi-
zatihi sahip oldugu bu yetenekler beden-
den ayrilinca devam eder; organlar araci-
ligiyla elde ettigi nitelikler ise bedenden
ayrildiktan sonra yok olur. Ruh bedene
dénmekle bunlari yeniden kazanir. Bu do-
nus kabirde veya yeniden dirilme giniin-
de olabilir. Aslinda 6limden duyulan kaygi
ve korkunun arkasinda kisinin tamamen
yok olmasindan ziyade bedeninden, aile-
si ve yakinlarindan, malindan mulkiinden
ayrilacagi gercegi yatmaktadir. Buna kar-
silik insanin asil varligt nefsi veya ruhu olup
o da 6limsizdur (a.g.e., IV, 494).
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O TASAVVUF. Gazzéll 6lumu arzu et-
meleri bakimindan insanlari tge ayirir:
Diinya islerine dalip 6limu ve ahireti unu-
tan glinahkarlar, giinah islemekten pis-
man olup amel ve taate ydnelen tévbe-
karlar, arifler. Glinahkarlar 6lumu hatir-
lamak istemez; ¢iinki 6lumi hatirlamak
onlarin dinyadan haz almasini engeller,
Uzulmelerine sebep olur, rahatlarini kaci-
rir. “Kactiginiz 6lim mutlaka sizi yakala-
yacaktir” ayeti (el-Cum'a 62/8) bunlarin
halini anlatir. Tévbekarlar 61imu unutmaz,
daha cok ibadet ve iyi isler yapip sevap
kazanarak yliksek mertebelere ulasmak
icin 6lmeyi arzu etmezler. Olimii ve son-
rasint hatirlamalari tévbelerine samimi ve
ciddi bir sekilde bagh kalmalarini saglar.
Arifler ise ézledikleri mevlaya kavusma yo-
lunu actigindan daima 6limu hatirlar ve bir
an 6nce “dost” diye tanimladiklari Hakk'a
ermek isterler. Ariflerin Gistiinde bir zim-
re daha bulunur. Bunlarin é6lumu veya ya-

samay! arzu etme gibi bir istekleri olmaz,
bu konuda Hakk'in takdirini géniil hoglu-
guyla kabul ederler (fhyd’, 1V, 434).

insanin diinyaya dalarak &hireti unut-
masina, bedeni arzular pesinde kogmasi-
na, ihtiras, tamah ve bencillige kapiima-
sina engel olan, ibadetlere ve erdemli ha-
yata yonelten 6limiin sik¢a hatirlanmast
tavsiye edilmistir. Hz. Ali 6lumu hatirlama-
nin hayirli islerin yapilmasina vesile olaca-
gt sdyler. Hz. Omer 6limi aklindan ¢i-
karmamak icin yliziginin kasina, “Ey
Omer! Vaiz olarak sana éliim yeter” iba-
resini yazdirmisti (a.g.e., 1V, 435; Acltni,
11, 112). Olimii hatirlattigi ve bu sekilde
kalpleri yumusattigt icin Restl-i Ekrem ka-
bir ziyaretini tavsiye etmistir (Muslim, “Ce-
n&%z", 106; Eb(i David, “Cen&’iz”, 77; Tir-
mizi, “Cen&’z”, 7). insani yeryiiziinde do-
lasip eski kavimlerden kalan harabelere ib-
ret gozlyle bakmaya ve onlarin akibetle-
rinden ders almaya davet eden ayetlerde
de 6lumun hatirlanmasina isaret vardir
(Yasuf 12/109; en-Neml 27/14).

Allah’'in gazabina ugrama ve cehennem-
de yanma korkusuyla yasayan abid ve za-
hidlerin dlimden ve élim sonrasi hayat-
tan korktuklari, goz yast dékip mahzun bir
hayat yasadiklari, tasavvufta Allah sevgi-
sinin ve tmitli olmanin vurgulandigi do-
nemlerde ise 8limuin Hakk'a kavusma ve-
silesi kabul edildigi ve arzulandigi goril-
mektedir. Kur'an’da, hayirl isler yapanla-
rin selamette olduklari ve cennete gire-
cekleri mujdesini aldiktan sonra ruhlarini
meleklere hosca teslim ettiklerinden bah-
sedildigine (en-Nahl 16/32) dikkat ceken
safiler, kendilerinde Umit hali galip olan
bazi veli ve ariflerin bu sekilde 6ldikleri-
ne dair érnekler verirler. Bunlardan bazi-
lart 6liirken tebessim eder, bazilari sevin-
cinden ucacakmis gibi cosar, bazilar vefat
ettikten sonra hayat belirtileri gésterir,
bazilari 6lmeden cennetteki yerini gorip
sevinir, 8ldikten sonra rilyada gorilen ba-
zilar1 ise 6ltim sonrast hayatmn sanildigi gibi
korkung olmadigini, Allah'in af ve merha-
metinin ¢ok genis oldugunu soyler (Serrac,
s. 280; Keléabazl, s. 157; Kuseyrd, 11, 589).

~ Tasavvuf Klasiklerinde 6lim konusuna
ayri bélumler ayrilmig, burada sifilerin
olimle ilgili géris ve gézlemleri anlatil-
mis, 6limin &dabindan bahsedilmigtir
(Muhasibi, er-Ri‘aye li-hukakullah, s. 154~
160; Kuseyri, 11, 589-600). Bu eserlerde 6li-
m yaklasan velilerin daima Allah’t zikret-
tikleri, Kur'an okuduklari, namaz kilip iba-
dete devam ettikleri, mesela Clineyd-i Bag-
dadi'nin Kur'an okuyarak ruhunu teslim et-
tigi, “Allah’1 zikret, hatirla” diyenlere, “Unut-
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madim ki hatirlayayim” dedigi, Eb( Bekir
es-Sibli'nin 6lim ddseginde bile abdest al-
maya dzen gosterdigi, bazilarinin can ¢eki-
sirken ilahi agka dair siirler okudugu, ba-
zilarinin éleceklerini énceden bilip hazirlik
yaptiklari genis bicimde anlatilir (Ebt'n-
Necib es-Siihreverdi, s. 120, 135).

Tasavvufta Hak asiklarinin da sehidler
gibi 6lmedigine inanilir. Bir dervis Eba Ali
er-Rlzbari’ye, “Hak asiklart daima hayat-
tadir ve 6lmez” demisti (Kuseyrd, 11, 589).
Yanus Emre de, “Asik 6ldi diye sala ve-
rirler / Olen hayvan-durur, asiklar 6lmez”
beytinde ayni hususu vurgulamaktadir.
Bazi mutasavviflara gére 6lim Uzilecek
ve matem tutulacak bir olay degil sevini-
lecek bir husustur. Hak asiklart kendileri-
ni mevldya kavusturan 8limu bir vuslat
gibi gorir ve ondan “digin” diye bahse-
derler. EbQ Said-i Ebi’l-Hayr’in, cenazesi
mezara gotlrilirken, “Bundan daha hog
ne var? Dost dosta, yar yara gidiyor” bey-
tinin okunmasini vasiyet ettigi (Lamif, s.
343), vefatindan sonra da onun i¢in bir zi-
yafet verildigi kaydedilir (Muhammed b.
Miinevver, s. 357). Olimiin yeni bir dogum
oldugunu, vefat ettiginde aglamamalarini
soyleyen Mevlana Celaleddin-i RGmi 61in-
ce neyler tflenmis, nefirler ve rebablar ca-
linmig, mazharlar dévilmusti. Mevlevi-
ler, Mevlan&'nin 6lim yil dénimunu “geb-i
ar(s” (digtn gecesi) diye anarlar ve bunun-
la dostu olan Hakk’a kavugsmasini kaste-
derler (Golpinarli, s. 124-133). Baz tarikat
pirleri adina dizenlenen &lim yil dénu-
mu térenleri gesitli misliman tlkelerinde
glnimiize kadar devam etmistir. Ancak
Selef &limi [bni'l-Cevzi bazi tarikat ehlinin
diizenledigi ve senlige dénustirdigi bu
térenlerin akla da dine de aykiri oldugu-
nu, Hz. Ya'’kiib'un oglu Y{suf kaybolunca,
Hz. Peygamber'in oglu ibrahim vefat edin-
ce aglayip goz yast doktiiklerini, tabii ve in-
sani olanin da bu oldugunu, cenaze def-
nedilirken veya definden sonra senlik, raks
ve seving gosterileri yapmanin caiz sayil-
madigini, bunlart yapanlarin seytanin oyu-
nuna geldigini sdyler (Telbisii iblis, s. 306-
307).

ik sofilerden Hatim el-Esam beyaz, si-
yah, kizil ve yesil olmak tizere dért 6lim-
den bahsetmis, “Az yemek beyaz, eza ve
cefaya tahammul siyah, nefse muhalefet
kizil, yamali elbise giymek yesil slimdtir”
demistir (Stlemf, s. 93; Abdurrahman-i
Cami, s. 63, 685). Surekli ac kalmak sure-
tiyle gerceklesen beyaz élumle salikin id-
raki canlanir. Eza ve cefaya katlanarak ger-
ceklesen siyah 6lumle salik her seyin Al-
lah’tan oldugu gercegini miisahede eder.
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