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fat veya cezayl ruh gorecek, beden ise di-
riltilmeyecektir. Bu iddialart “bos kuruntu-
lar ve haktan sapmalar” diye nitelendiren
Gazzali, 6lumi kisaca “bir durum degisik-
ligi” olarak tanimlayip ruhun bedenden ay-
rildiktan sonra ya azap cekerek veya mut-
lu olarak varligint sirdiirece@ini belirtir.
Ruhun bedenden ayrilmasinin anlami be-
den uzerindeki yénetiminin sona ermesi-
dir. Ancak ruhta bundan sonra da acty! ve
sevinci algilama yetenegi vardir; ruhun bi-
zatihi sahip oldugu bu yetenekler beden-
den ayrilinca devam eder; organlar araci-
ligiyla elde ettigi nitelikler ise bedenden
ayrildiktan sonra yok olur. Ruh bedene
dénmekle bunlari yeniden kazanir. Bu do-
nus kabirde veya yeniden dirilme giniin-
de olabilir. Aslinda 6limden duyulan kaygi
ve korkunun arkasinda kisinin tamamen
yok olmasindan ziyade bedeninden, aile-
si ve yakinlarindan, malindan mulkiinden
ayrilacagi gercegi yatmaktadir. Buna kar-
silik insanin asil varligt nefsi veya ruhu olup
o da 6limsizdur (a.g.e., IV, 494).
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O TASAVVUF. Gazzéll 6lumu arzu et-
meleri bakimindan insanlari tge ayirir:
Diinya islerine dalip 6limu ve ahireti unu-
tan glinahkarlar, giinah islemekten pis-
man olup amel ve taate ydnelen tévbe-
karlar, arifler. Glinahkarlar 6lumu hatir-
lamak istemez; ¢iinki 6lumi hatirlamak
onlarin dinyadan haz almasini engeller,
Uzulmelerine sebep olur, rahatlarini kaci-
rir. “Kactiginiz 6lim mutlaka sizi yakala-
yacaktir” ayeti (el-Cum'a 62/8) bunlarin
halini anlatir. Tévbekarlar 61imu unutmaz,
daha cok ibadet ve iyi isler yapip sevap
kazanarak yliksek mertebelere ulasmak
icin 6lmeyi arzu etmezler. Olimii ve son-
rasint hatirlamalari tévbelerine samimi ve
ciddi bir sekilde bagh kalmalarini saglar.
Arifler ise ézledikleri mevlaya kavusma yo-
lunu actigindan daima 6limu hatirlar ve bir
an 6nce “dost” diye tanimladiklari Hakk'a
ermek isterler. Ariflerin Gistiinde bir zim-
re daha bulunur. Bunlarin é6lumu veya ya-
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samay! arzu etme gibi bir istekleri olmaz,
bu konuda Hakk'in takdirini géniil hoglu-
guyla kabul ederler (fhyd’, 1V, 434).

insanin diinyaya dalarak &hireti unut-
masina, bedeni arzular pesinde kogmasi-
na, ihtiras, tamah ve bencillige kapiima-
sina engel olan, ibadetlere ve erdemli ha-
yata yonelten 6limiin sik¢a hatirlanmast
tavsiye edilmistir. Hz. Ali 6lumu hatirlama-
nin hayirli islerin yapilmasina vesile olaca-
gt sdyler. Hz. Omer 6limi aklindan ¢i-
karmamak icin yliziginin kasina, “Ey
Omer! Vaiz olarak sana éliim yeter” iba-
resini yazdirmisti (a.g.e., 1V, 435; Acltni,
11, 112). Olimii hatirlattigi ve bu sekilde
kalpleri yumusattigt icin Restl-i Ekrem ka-
bir ziyaretini tavsiye etmistir (Muslim, “Ce-
n&%z", 106; Eb(i David, “Cen&’iz”, 77; Tir-
mizi, “Cen&’z”, 7). insani yeryiiziinde do-
lasip eski kavimlerden kalan harabelere ib-
ret gozlyle bakmaya ve onlarin akibetle-
rinden ders almaya davet eden ayetlerde
de 6lumun hatirlanmasina isaret vardir
(Yasuf 12/109; en-Neml 27/14).

Allah’'in gazabina ugrama ve cehennem-
de yanma korkusuyla yasayan abid ve za-
hidlerin dlimden ve élim sonrasi hayat-
tan korktuklari, goz yast dékip mahzun bir
hayat yasadiklari, tasavvufta Allah sevgi-
sinin ve tmitli olmanin vurgulandigi do-
nemlerde ise 8limuin Hakk'a kavusma ve-
silesi kabul edildigi ve arzulandigi goril-
mektedir. Kur'an’da, hayirl isler yapanla-
rin selamette olduklari ve cennete gire-
cekleri mujdesini aldiktan sonra ruhlarini
meleklere hosca teslim ettiklerinden bah-
sedildigine (en-Nahl 16/32) dikkat ceken
safiler, kendilerinde Umit hali galip olan
bazi veli ve ariflerin bu sekilde 6ldikleri-
ne dair érnekler verirler. Bunlardan bazi-
lart 6liirken tebessim eder, bazilari sevin-
cinden ucacakmis gibi cosar, bazilar vefat
ettikten sonra hayat belirtileri gésterir,
bazilari 6lmeden cennetteki yerini gorip
sevinir, 8ldikten sonra rilyada gorilen ba-
zilar1 ise 6ltim sonrast hayatmn sanildigi gibi
korkung olmadigini, Allah'in af ve merha-
metinin ¢ok genis oldugunu soyler (Serrac,
s. 280; Keléabazl, s. 157; Kuseyrd, 11, 589).

~ Tasavvuf Klasiklerinde 6lim konusuna
ayri bélumler ayrilmig, burada sifilerin
olimle ilgili géris ve gézlemleri anlatil-
mis, 6limin &dabindan bahsedilmigtir
(Muhasibi, er-Ri‘aye li-hukakullah, s. 154~
160; Kuseyri, 11, 589-600). Bu eserlerde 6li-
m yaklasan velilerin daima Allah’t zikret-
tikleri, Kur'an okuduklari, namaz kilip iba-
dete devam ettikleri, mesela Clineyd-i Bag-
dadi'nin Kur'an okuyarak ruhunu teslim et-
tigi, “Allah’1 zikret, hatirla” diyenlere, “Unut-
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madim ki hatirlayayim” dedigi, Eb( Bekir
es-Sibli'nin 6lim ddseginde bile abdest al-
maya dzen gosterdigi, bazilarinin can ¢eki-
sirken ilahi agka dair siirler okudugu, ba-
zilarinin éleceklerini énceden bilip hazirlik
yaptiklari genis bicimde anlatilir (Ebt'n-
Necib es-Siihreverdi, s. 120, 135).

Tasavvufta Hak asiklarinin da sehidler
gibi 6lmedigine inanilir. Bir dervis Eba Ali
er-Rlzbari’ye, “Hak asiklart daima hayat-
tadir ve 6lmez” demisti (Kuseyrd, 11, 589).
Yanus Emre de, “Asik 6ldi diye sala ve-
rirler / Olen hayvan-durur, asiklar 6lmez”
beytinde ayni hususu vurgulamaktadir.
Bazi mutasavviflara gére 6lim Uzilecek
ve matem tutulacak bir olay degil sevini-
lecek bir husustur. Hak asiklart kendileri-
ni mevldya kavusturan 8limu bir vuslat
gibi gorir ve ondan “digin” diye bahse-
derler. EbQ Said-i Ebi’l-Hayr’in, cenazesi
mezara gotlrilirken, “Bundan daha hog
ne var? Dost dosta, yar yara gidiyor” bey-
tinin okunmasini vasiyet ettigi (Lamif, s.
343), vefatindan sonra da onun i¢in bir zi-
yafet verildigi kaydedilir (Muhammed b.
Miinevver, s. 357). Olimiin yeni bir dogum
oldugunu, vefat ettiginde aglamamalarini
soyleyen Mevlana Celaleddin-i RGmi 61in-
ce neyler tflenmis, nefirler ve rebablar ca-
linmig, mazharlar dévilmusti. Mevlevi-
ler, Mevlan&'nin 6lim yil dénimunu “geb-i
ar(s” (digtn gecesi) diye anarlar ve bunun-
la dostu olan Hakk’a kavugsmasini kaste-
derler (Golpinarli, s. 124-133). Baz tarikat
pirleri adina dizenlenen &lim yil dénu-
mu térenleri gesitli misliman tlkelerinde
glnimiize kadar devam etmistir. Ancak
Selef &limi [bni'l-Cevzi bazi tarikat ehlinin
diizenledigi ve senlige dénustirdigi bu
térenlerin akla da dine de aykiri oldugu-
nu, Hz. Ya'’kiib'un oglu Y{suf kaybolunca,
Hz. Peygamber'in oglu ibrahim vefat edin-
ce aglayip goz yast doktiiklerini, tabii ve in-
sani olanin da bu oldugunu, cenaze def-
nedilirken veya definden sonra senlik, raks
ve seving gosterileri yapmanin caiz sayil-
madigini, bunlart yapanlarin seytanin oyu-
nuna geldigini sdyler (Telbisii iblis, s. 306-
307).

ik sofilerden Hatim el-Esam beyaz, si-
yah, kizil ve yesil olmak tizere dért 6lim-
den bahsetmis, “Az yemek beyaz, eza ve
cefaya tahammul siyah, nefse muhalefet
kizil, yamali elbise giymek yesil slimdtir”
demistir (Stlemf, s. 93; Abdurrahman-i
Cami, s. 63, 685). Surekli ac kalmak sure-
tiyle gerceklesen beyaz élumle salikin id-
raki canlanir. Eza ve cefaya katlanarak ger-
ceklesen siyah 6lumle salik her seyin Al-
lah’tan oldugu gercegini miisahede eder.
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Kiymetsiz seyler giymek suretiyle gercek-
lesen yesil 6limle Hakk'in giizelligini go-
rur. Nefse muhalefet sonunda gercekle-
sen kizil 8lim ise bitln 6lum turlerini
kapsayan ve Hz. Peygamber tarafindan
“bliyiik cihad” diye nitelenen 6lim turu-
dir (Késani, s. 91-93).

Mutasavviflar biri zorunlu (1ztirarf) dige-
ri iradi olmak Uzere iki 6limden bahse-
derler. Ruhun bedenden ayrilmasi hakiki /
zorunlu yani biyolojik 6liim; nefsin heva ve
hevesini, arzu ve tutkularini etkisiz hale ge-
tirme, denetim altinda tutma iradi 8lim-
diir. “Olmeden evvel 8lmek” deyimiyle kas-
tedilen budur. Hz. Peygamber bir sahabi-
ye diinyada bir yolcu gibi yagamasini ve
kendini 6l saymasini tavsiye etmisti (Miis-
ned, 11, 24, 41; ibn Méce, “zithd”, 3; Tirmiz?,
“Zihd", 20; Muhésibi, er-Ri‘aye li-huki-
lallah, s. 171). Mutasavviflara gére Kur'an’-
da s6z konusu edilen iki 6limden (el-Mi'-
min 40/11) biri iradi élimddur. Clineyd-i
Bagdadi, “Tasavvuf Allah’in seni sende &l-
durmesi ve kendisiyle yasatmasidir” der-
ken iradf 6limii anlatmaktaydi. Olimu ve
sonrasini ¢okca diisinmeleri sifileri 6l-
meden evvel 8lmeye, yani kétilik yap-
mayl emreden nefsi etkisiz hale getirerek
kéti duygu ve distincelerden fani olmaya
gotirmustir. Bunun icin de yemeyi, uyu-
may1 ve konusmayl en aza indirmisler, in-
zivaya cekilerek kendilerini ibadete, te-
fekklire ve zikre vermislerdir.
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O FIKIH. Islam diisiincesine gére hayat
ruhun insanin bedenine girmesiyle basla-
yip bedenden ayrilmasiyla son buldugun-
dan genellikle Islami literatiirde 8lim “ru-
hun bedenden ayrilmasi” seklinde tanim-
lanmaktadir. Bununla birlikte ruhun be-
denden ayrilma zamanindan acik¢a bah-
seden naslarin bulunmamasi sebebiyle fa-
kihler, 610m aninin tesbitiyle ilgili olarak
birtakim belirtileri esas kabul etmek du-
rumunda kalmuglardir. Fikih literatiriinde
bilincin ve duyularin kaybolmast, solunu-
mun ve nabzin durmasi, kollarin yana dis-
mesi, gozlerin kaymasi gibi haller 6lime
dair ilk emareler; viicudun sogumasi, ku-
rumasi, moriuklarin olusmasi, ¢iirime ve
bozulmanin gérilmesi gibi durumlar da
6lumin gergeklestigini gésteren ge¢ ema-
reler arasinda sayllmaktadir. Ancak gini-
miizde tibbin ilerlemesiyle kiasik tibbin
kabul ettigi bu élcitler lizerinde énemli
tartismalar olmus, tip ¢evrelerinde artik
kalp atisinin ve solunumun durmasi gibi
belirtiler yerine beyin élimu kesin 61im
emaresi kabul edilmistir. Beyin 6limi bey-
nin bitun islevlerinin geri dénugsuz ola-
rak ortadan kalkmasidir. Beyin, kan dola-
simi ve solunum dahil viicuttaki sistem-
leri idare eden ve bir biitlin halinde calis-
masini saglayan merkezi organ oldugun-
dan beynin fonksiyonlarini geri dénilmez
bicimde yitirmesinin insanin 6limii demek
oldugu kabul edilmektedir. Beyin 6limu
gerceklestikten sonra viicudun alt sistem-
leri bir stire daha beyinden bagimsiz bi-
cimde yasam destek tinitesinin yardimiy-
la bazi islevlerini stirdUrir. Kalbe verilen
elektrik dalgalari, birtakim kimyevi mad-
delerin etkisi ve solunum aygrti sayesinde
vlcutta kan dolasimi devam edebilir. Biin-
yeye gore farkliik géstermekle birlikte bir
sure sonra kalp atisi da durur. Beyin 610-
muinin gerceklesmesinin ardindan kan do-
lagiminin ve solunumun bir middet daha
devam edebilmesi, yine bazi irade disi ha-
reketlerin gorilebilmesi klasik 6lim anla-
yisiyla en 6nemli anlasmazlik noktasini teg-
kil eder. Klasik Islam diistincesinde ruhun
en temel fonksiyonlarindan sayilan aklet-
me, kavrama ve iradeli davraniglar sergi-
leyebilme &zelliklerinin beynin biitln islev-
lerini yitirmesi durumunda ortadan kalk-
masimndan hareketle beyin 6limund ruhun
bedenden ayrilmasinin alameti olarak sa-

yan yaklasim bu Kriterin kabul edilmesin-
de dinen bir sakinca gérmez. Ancak bu-
nun karsisinda, ruhun bedenle olan iligki-
sinin beynin fonksiyonlarina indirgeneme-
yecegi ve 6limuin kalbin atislarinin tama-
men durmasiyla kesinlik kazanan bir sii-
re¢ oldugunu diisiinen muhalif gérise go-
re bu kriterin kabul edilmesi mimkiin de-
gildir. Diger taraftan beyin élimu Kriteri-
nin ardinda yatan en énemli sebeplerden
biri organ naklini kolaylastirmak ve 6zel-
likle kalp naklini mimkun kilmaktir. Boy-
le bir amacin bulunmasi, tip ¢evrelerinde
kesin bicimde onaylanmasina ragmen be-
yin élimu kriterinin dinya kamuoyunda
yuzde kirklara varan bir oranda kabul gér-
memesine yol agmaktadir. Ote yandan an-
cak uzmanlarca tesbit edilebilen bir hu-
sus olmasi sebebiyle beyin 6limine ka-
rar veren hekimlerin mesleki ve ahlaki ye-
terliginin tesbiti meselenin gézden kaci-
rilmamasi gereken énemli bir boyutunu
olusturmaktadir. Beyin 6limu kriteri konu-
sunda Islam diinyasinda da lehte ve aleyh-
te gérisler bulunmaktadir. Diinya [slam
Birligi'ne bagl Fikih Akademisi, 17-21 Ekim
1987 tarihli toplantisinda aldigi kararda
beyin 6limuni hastann yagam destek tni-
tesinden cikariimasini megrulastiracak bir
6lcit kabul etmis, ancak kesin 6lim kara-
ni icin Kalp atisinin ve solunumun durma-
si gerektigini belirtmistir. Islam Konfe-
ransi Teskilat'na bagl Islam Fikih Akade-
misi ise 3 Temmuz 1986 tarihli kararinda
su iki husustan birinin gerceklesmesiyle
kisinin 6ldigline kesin bicimde hilkmedi-
lecegini kararlastirmustir: 1. Kalbin ve so-
lunumun tamamen durmasi ve doktorla-
rin bu durumdan geriye dénisiin imkan-
siz olduguna karar vermesi. 2. Beynin bU-
tlin fonksiyonlarinin tamamen durmasi ve
doktorlarin bu durumdan geriye dénisiin
imkéansiz olduguna karar vermesi.

Islam’a gére insan hayati kutsal ve do-
kunulmazdir. Kasten insan éldiirme en bu-
yuk ginahlardan biri olup kisas cezasini
gerektiren bir suc saylmistir. Ayrica insa-
nin kendi canina kiymasi islam’in haram
kildigt biylik glinahlardandir (en-Nisé 4/
29; Buhari, “Vesaya”, 23; Miislim, “Iman”,
144). Diinya hayati sonsuz &hiret mutlulu-
gunu kazanmasi icin insana bahsedilmis
bir ilahi lutuf oldugundan kisinin kendi
6liminu istemesi hicbir sekilde hog kar-
silanmamustir. Basina agir bir musibet ge-
len miiminin buna sabretmesi tavsiye edil-
mis, 6lumu temenni etmesi yasaklanmis,
sadece, “Allahim, benim icin yasamak ha-
yirlt oldugu stirece beni yasat, 6lim ha-
yirlt oldugu zaman canimi al” diye dua et-



