
RÜDEKT 

Fazi Bel'aml'nin teşvikiyle Farsça mensur 
bir esere dayanarak nazmettiği, bugün el­
de sadece 200 beyti kalan (Said-i Neflsi, 
s. 1076- 1090) Kelile ve Dimne ile birkaç 
beyti bulunan Sindbt'ıdname, Arayisü'n­
nefô.' is ve Devran-ı Alitab'dır (a.g.e. , s. 

ıo96- ı ı ı2). 

Rüdekl, İran edebiyatında en fazla ör­
nek alınıp taklit edilen şairlerden biridir. 
Kendisine yakın bir zamanda yaşamış olan 
Gazairi-i Razi ve Perruhi-i Sistani ile Muh­
tari, Süzeni-i Semerkandi gibi şairler onun 
şiirleriyle aynı vezin ve kafiyede şiirler söy­
lemiştir. Muhammed b. Münewer'in 574 
(1178) yılında yazdığı Esrarü't-tevf:ıid ad­
lı tasawufi eserde lafız ve üslüp bakımın­
dan RQdekl'ninkileri andıran şiirler vardır. 
Mevlana Celaleddin-i Rumi de Rüdekl'nin 
şiirleriyle aynı vezin, redif ve kafiyede bir­
kaç gazel söylemiş, bazan da onun kullan­
dığı mazmunları kullanmıştır. 
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Iii MüRSEL ÖZTÜRK 

RUFAİYYE 

(bk. RiFAiYYE). 
_j 

L 

RÜFÜS ei-EFSISI 
(ö. 100 civarı) 

Roma döneminde yaşamış 

ünlü Grek hekimi. 
_j 

İlkçağ'ın önde gelen hekimlerinden biri 
olup İskenderiye'de ve Roma'da mesleği­
ni icra etmiştir; aslen Efeslidir. Greko-Ro­
men dönemin en büyük hekimlerinden ol­
masına rağmen kendisinden bir asır ka­
dar sonra yaşayan Calinüs'un (Galen) göl­
gesinde kalmış, hatta birçok eseri ona mal 
edilmiştir. İbnü'n-Nedlm tarih belirtme­
den onun Galen'den önce yaşadığını söy­
ler ve kırk üç eserinin adını verir ( el-Fihrist, 
s. 350) Ancak bunların hepsinin müstakil 
çalışma mı yoksa bazılarının diğerlerinin 
bölümlerinden mi ibaret olduğu hususu 
belli değildir. İbnü'l-Kıfti ise nereden kay­
naklandığı tesbit edilemeyen yanlış bir bil­
giye dayanarak RQfüs'ün Aristo'dan ön­
ceki bir dönemde yaşadığını , tıp ve tabi­
at ilimleri alanında birçok kitap yazdığım, 
fakat o çağda ilimler henüz yeter ince ge­
lişmediğinden kanıtlarnalarında çeşitli za­
yıflık ve hataların bulunduğunu, bu yüz­
den hem Aristo hem Galen tarafından eleş­

tiriidiğini söylemekte ve tıbba dair birçok 
eserinin Arapça'ya çevrildiğini belirtmek­
tedir; ancak bunların adlarını vermemiştir 
(İI]btirü 'l-'ulema', s. 185). İbn Ebu Usay­
bia'nın Huneyn b. İshak'tan naklettiğine 
göre RQfüs'ün kitaplarından bazıları yan­
lış lıkla Galen'e nisbet edilmiştir; mesela 
Malp'ile fi'l-yere]f.an bunlardan biridir 
('Uyünü'l-enbti' , s. 148). RQfüs'ün çalış­
malarının Galen'in tıptaki başarılarında hay­
li etkili olduğunda şüphe yoktur. Nitekim 
Galen, Roma'daki bir yangın sırasında şah­
si eşyasıyla birlikte kitaplarının yandığını, 
bunların içinde Rüfüs'e ait et-Tirya]f. ve's­
sümCım ve 'ilacü'l-mesmCımin ile Terki­
bü'l-edviye bi-J:ıisabi'l-'ille ve'z-zaman 
adlı eserlerin de bulunduğunu anlatmak­
tadır (İbn Fatik, s. 294). Rüfüs'ün eserleri 
Vlll-X. yüzyıl müslüman hekimlerinin kay­
nakları arasında iken daha sonra pek gün­
deme gelmemiştir. Ebu Bekir Muhammed 
b. Zekeriyya er-RaZı elli yedi yerde onun 
kitaplarına atıfta bulunmaktadır. Ch. E. 
Ruelle, Oeuvers de Rufus d'Ephese adlı 
çalışmasında (Paris 1879) el-Jjavi'nin La­
tince tercümesi olan Continens'te RQ­
füs'ün eserlerine ait bazı parçaları (s. 453-

548) yayımiarnıştır (Sezgin, lll, 65) . 

Eserleri. Birçoğu Grekçe literatürde bu­
lunmayan Rüfüs'e ait altmış civarındaki 
eserin künyesi Arapça kaynaklarda mev-

cutsa da yapılan iktibasların dışında bun­
lardan günümüze ulaşan olmamıştır. Bu 
eserlerin başlıcaları şunlardır: 1. Kitab men 
la yaJ:ıçluruhCı tabib. Pratik tıbbi bilgiler 
içeren ve iki makaleden oluşan eser tıp 
tarihinde örnek teşkil ettiğinden birçok 
hekim aynı başlığı taşıyan eserler kaleme 
almıştır. Bazı kaynaklar bunu Tedbiru men 
la yaJ:ıçluruhü't-tabib şeklinde kaydet­
mektedir (İbnü' n-Nedim, s. 350 ; Sezgin, 
III , 65). z. Kitabü'l-Mirreti's-sevda (Ma­
l):ale If malil]ulya). Melankoliye dair iki ma­
kaleden ibarettir (E bO Bekir er-Razi, I. 7 4, 
162; ibnü'n-Nedim, s. 350; Sezgin, lll, 65; 

EJ21ing.J, Vlll, 588) . 3. Kitô.bü'l-Yere]fan 
ve'l-mirar (Mal):ale fi'l-yerel):an) (İbnü ' n­

Ned!m, s. 350; Sezgin, lll, 65; EJ2 Iİng.J. 

Vlll, 588) . Yanlışlıkla Galen'e isnat edilmiş­
tir (İbn EbO Usaybia, s. 148) 4. Kitabü't­
Tedbir. Koruyucu hekimlikle ilgili eser iki 
makaleden oluşmaktadır (EbO Bekir er­
Razi. 1, 162. 163; XV, 2ı 1; XX, 169, 206 ; İb­

nü'n-Nedim, s. 350; Sezgin, III, 66). S. Ki­
tab Z,atü'l-cenb ve ~atü'r-ri'e (EbO Be­
kir er-Razi, ı. 19ı. 22ı. 222; ibnü'n-Nedim. 
s. 350). 6. Tehzilü's-semin. Diyete dair bu 
eserle İbnü'n-Nedim'in verdiği listedeki 
Kitab Tenkişü'l-laJ:ım aynı eser olabilir 
(EbO Bekir er-Razı. VI. 28ı. 287-288; IX. 
96; X, 298 , 330; ibnü'n-Nedim, s. 350). 7. 
Kitabü'l-Leben (Kitab Şürbi'l-leben) (Eb O 
Bekir er-Razi, IV, 102; VI , 58; VII, 272-273). 

a. Kitab ti 'ilaci'l-J:ıummeyat (Kitabü'l­
Humma'r-rib') Sıtmanın tedavisiyle ilgili 
bir makaledir (Ebu Bekir er-Razı. XV, 90; 

ibnü'n-Ned!m. s. 350). 9. Kitabü'l-Emraz 
elieti ta'rizu fi'l-mefaşıl (Kitab Agrazü 'l­
mefaşıl) (Ebu Bekir er-Razı. VII, 201; XI, 

162, 180. 216-220, 270; ibnü'n-Nedim, s. 
350). 10. Kitab 'İleli'l-küld ve'l-mesane 
(Vece'u 'l-küla, Mal):ale If eduiyeti'l-küla 
ue'l-mesane) (EbO Bekir er-Razi, X , 42, 46, 

54, 64; ibnü'n-Ned!m, s. 350; ROfüs'ün eser­
leriyle ilgili daha geniş bilgi için bk. Sez­
gin. lll, 65-68) . 
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