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L Namazn riikiinlerinden biri. r

Sozlikte “egilmek” anlamina gelen rii-
kii‘ kelimesi, fikih terimi olarak namazda
kiraatin tamamlanmasindan sonra bas ve
sirt diiz bir yizey olusturacak ve eller diz-
lere ulagacak bicimde 6ne dogru egilme-
yi ifade eder. Allah’in yUcelidi karsisinda
kulun acizligini ve tevazuunu belirten bu
egilme namazin rikinlerinden ve farzla-
rindandir. RUka kelimesi Kur'an'da geg-
memekle birlikte ayni kokten tiireyen keli-
melerin mecaz olarak “boyun egmek” mé-
nasinda (el-Maide 5/55; el-Miirselat 77/48)
ve terim anlamiyla (mesela bk. el-Bakara
2/43, 125; el-Hac 22/77) kullanildigt géral-
mektedir. ibadetlerin yerine getirilmesiy-
le ilgili ayrintilar Hz. Peygamber’in uygu-
lamasiyla belirlenmis oldugundan namaz-
da rikdun sekli Resil-i Ekrem’in sézll ve
fiili stinnetine dayanir. Konuya iliskin riva-
yetlerin fikih alimleri tarafindan degerlen-
dirilmesi ve yorumlanmasi sonucunda ru-
k ile ilgili bazt meselelerde farkll gérugler
ortaya konmusgtur.

Hadis kaynaklarinda yer alan rivayetler-
den rika sirasinda bas ve sirtin diiz bir
yuzey olusturacak sekilde egilmesi, nor-
mal mesafede acilmis el parmaklariyla diz
kapaklarinin kavranmasi, baldir ve uyluk
kemiklerinin dik durmasi, kadinlarmn diz-
lerini biraz bukmesi, erkeklerin dirsekle-
rini kollarla bégur arasinda hafif bosluk
meydana gelecek bicimde kivirmasi ve bu
durumun viicutta bir siiklinet hissedilince-
ye kadar devam etmesi gerektigi anlasil-
maktadir (Buhari, “Ezan”, 120-127; Miis-
lim, “Salat”, 21-25, 193-196, 240; Tirmizi,
“Salat”, 76-83; Ebl Dav(d, “Salat”, 116,
142-148; ibn Mace, “Tkametii’s-salat”, 16~
17). Fakihlerin cogunlugu, viicutta sika-
net hissedilinceye kadar rika halinde kal-
manin farz oldugu gérisiindedir. Hanefi
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mezhebinde hakim kanaate gore ise ayet-
te mutlak olarak rik( yapilmasi emredil-
mis olup bunun yerine gelmis sayilmasi
icin riika denilebilecek sekilde egilmek ye-
terlidir; konuya iliskin hadis mutevatir ol-
madigindan rikida bir siire (en az bir de-
fa “stibhénellahi’l-azim” diyecek kadar) durul-
masl farz dedil vaciptir (ayrica bk. TADIL-i
ERKAN). Hanefi ve Hanbeli mezheplerine
gore rika hareketine yakin bir egilmeyle
bu farz yerine gelmis olur; kiyam haline ya-
kin egilme ise riika olarak kabul edilmez.
Maliki mezhebine gore eller dizlere yakin
olacak, Safii mezhebine gére eller dizlere
ulasacak sekilde egilmek gerekir. Kadinla-
rin riikdia yakin bir durumda egilmesi ye-
terlidir.

Kiyamdan riikd haline gecerken “Alla-
hiiekber” denilmesi alimlerin cogunlugu-
na gore slnnettir. Safii ve Hanbeli mez-
heplerinde bu esnada namaza baslangi¢
tekbirinde oldugu gibi elleri kaldirmak da
stinnet kabul edilmistir. RUK( sirasinda
Allah’t noksan sifatlardan tenzih eden ciim-
lecikleri sdylemenin (tesbih) dinen tasvip
edildigi, Kur'an okumanin ise mekruh ol-
dugu hususunda fakihler fikir birligi icin-
dedir. Hanefi mezhebinde en az Ui¢ defa
“stibhane rabbiye'l-azim” denilmesi stlin-
nettir. Tesbihin sekli, sayist ve hikmu ko-
nusunda farkli gérisler bulundugu gibi
baska dualarin okunmasinin uygun olup
olmadigi hakkinda da mezhepler farkii
yaklagimlara sahiptir.

Cemaatle kilinan namazlarda rikadan
dogrulurken imam “semiallahi limen ha-
mideh” dedikten sonra cemaat “rabbena
leke’l-hamd” der. Tek basina namaz kilan
kimse ise her iki climleyi sirasiyla kendisi
soyler. RUku tekbirini alirken ellerin kaldi-
rilmasinin stinnet oldugunu kabul eden
fakihlere gore rikidan kalkarken de eller
kaldirilr.

Riik( halini andiracak derecede kam-
bur olan kimsenin namaz kilarken riikau
yerine getirmis olmasi icin normal haline
gobre biraz daha egilmesi gerekir. Hasta-
g1 sebebiyle oturarak veya yatarak namaz
kilan kimse belini veya basini bir miktar
egdmek suretiyle rikdu yerine getirmis
olur. Ayakta durabildigi halde 6zrli sebe-
biyle riik(i yapamayan kimse Hanefiler'in
disindaki Gic mezhebe gore ayakta imaile
rlk{ yapar. Hanefi mezhebine gére bu du-
rumdaki kimseden kiyam sarti distigi
icin oturarak ima ile kilmasi daha fazilet-
lidir.

Cemaatle kilinan namazin herhangi bir
rek‘atinda riikQ halindeyken imama yeti-

35. CILT

sen kimse ayakta tekbir aldiktan sonra
hemen riiklia giderse o rek'ati cemaatle
kilmus sayilir. Bu durumdaki kisi tekbiri ri-
kia yakin bir durumda alirsa imama uy-
mus sayllmaz ve namaza devam ederse
gecerli olmaz. Imamdan énce rika yapan
veya imam riikia gitmeden 6nce riikidan
basini kaldiran kimse bu rikdu imamla bir-
likte tekrar etmezse namazi fasid olur.
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Bir ibadeti,
hukuki fiil veya islemi olusturan

ana unsur anlaminda
fikih terimi.
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Sozliikte “kdse, ana sUtun, bir bitinln
ayrilmaz parcast; blyik is; dayanak, gi¢”
anlamlarina gelen riikn kelimesi (¢cogulu
erkéan), fikih usulll terimi olarak bir seyin
varligi kendi varligina bagh olan unsuru
ifade eder. Kur'an-1 Kerim'de rikun iki yer-
de “dayanak ve gli¢” (veya ordu) (HGd 11/
80; ez-ZAariyat 51/39), iki yerde fiil olarak
“meyletmek” (Had 11/113; el-Isra 17/74)
manasinda gecer. Hadislerde rukin ve ti-
revleri s6zlUk anlamlarinda sik sik, bazan
da Kébe'nin kdselerini adlandirmak tzere
kullanilir (Wensinck, el-Mu‘cem, “rkn" md.).
Literatiirde erkénii’l-islam ve erkanii'd-din
seklindeki yaygin kullanimla Islam dininin
temel hiikiimleri, cogunlukla da Islam’in
bes sart1 diye bilinen kelime-i sehédet, na-
maz, zekat, orug ve hac kastedilir.

Cumbhur ibadetlerin ve hukuki islemle-
rin temel gereklerini rikin olarak adlan-
dirirken Hanefiler ayrica rilkniin o amelin
yapisindan bir parca tegkil etmesi sartini
arar. Mesela icap ve kabul akdin rikni
olup cumhur akdin bagka bazi temel ge-
reklerini de riikiin diye nitelerken Hane-
filer bunlardan “in‘ikad sartlar1” diye séz
eder. Esasen hilkmin ser agidan gergek-



