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malarda ve arzda bulunan canlilar (dabbe)
ve melekler blyiiklik taslamadan Allah'a
secde ederler mealindeki ayetten (en-Nahl
16/49) ve benzerlerinden (el-Enbiya 21/4;
es-S0ra 42/29) hareketle diger semalarda
canli varliklarin olabilecegini disinmus-
lerdir. Sema terimiyle ilgili olarak Ali Riza
Celik (Kur’an-1 Kerim’'de Seb’a Seméauvat,
1988, AU Sosyal Bilimler Enstittsii) ve Is-
mail Ozdemir (bk. bibl.) birer yiiksek lisans
tezi hazirlamistir.
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Siifinin zahiri
ve batini seyleri isitmesi anlaninda

bir tasavvuf terimi.
L _

Sozlikte “isitmek, duymak, dinlemek;
isitilen soz, glizel ses, iyi s6hret” anlam-
larindaki sema’ kelimesi genellikle “sarki,
nagme, musiki, raks” manalarini cagris-
tiracak bicimde kullaniimaktadir. ilk sOff
muelliflerin eserlerinde sema “sGfinin ken-
disine gelen varidi isitmesi ve isittigini kal-
be aktarmasi” anlamina gelmektedir. Hiic-
viri geriati ve dini vacip kilan seyin sem’
(isitme, vahiy, nakil) oldugunu, ser? hikim-
lerin kabulliniin isitmeye dayandidin, di-
ni mikellefiyetler sahasinda kulagin géz-
den, isitmenin gérmekten Ustiin oldugu-

nu, seriat, tarikat ve marifetin elde edil-
mesinde isitme eyleminin zorunlu sart sa-
yildigini belirterek sema fiilinin diger bu-
tin tasavvufi fiil ve hallerden énce geldi-
gini sbyler (Kesfii’l-mahctb, s. 543-545).
{lk stfiler, semé& kavramina isitilen seyi
(mesm) ve bunun kalpte dogurdugu hali
kapsayacak bicimde yer vermislerdir. Zin-
ndn el-Misri’'nin “Sema Hak’tan gelen bir
manadir (varid) ve kalpleri Hakk'a dogru
harekete gecirir. Semai Hak ile dinleyen
hakikat mertebesine cikar; nefsiyle dinle-
yen zindiklik derekesine diiser” s6zi bu du-
ruma isaret eder. Sema kelimesi kalpte
ortaya cikardigi vecd-viicid, gaybet-huzur,
setr-tecelli, sekr-sahv halleriyle birlikte kul-
lanilarak aciklanir. Sema bu halleri ortaya
cikaran sebep konumundadir. Sahabe ve
tabiin icinde Kur'an dinlerken aglayan, ba-
yilan, hatta 6len kimselerin bulunmast, ilk
stfilerden ibrahim b. Edhem’in, “Gékyiizii
pargalara ayrildiginda ...” (el-insikak 84/1)
ayetini isitince titremeye baglamasi vecd
halinin semain semeresi oldugunu géste-
rir. Muhakkik sfiler arasinda semam gay-
bet ve huzur hallerinden hangisinin sebebi
oldugu hususu tartisiimustir. Seméain gay-
bet sebebi oldugunu séyleyenlere gore
Hakk'it miisahede onu duymaktan evladir
ve misahede esnasinda seméa imkéansiz-
dir. Sema gafletin eseri olan fark halinden
cem’ haline gelebilmek icin bir vasitadir.
Sema ile cem' haline gelen salik mutlaka
fark haline de gelir. Semar huzur halinin
sebebi kabul edenler ise sema ile kalpte
meydana gelen gaybet halinin Hakk'a yo-
nelik dostluk ve muhabbeti ortadan kal-
dirdigini, gaybeti gerektiren seylere karsi
strlarin uyariimasinin zorunlu oldugunu, sir
ve ruhun uyariimastyla Hak ile déimi huzu-
ra erilecegini, Hak her ne kadar gaib olsa da
sema ile kalbin onun yaninda hazir olaca-
dini séylemislerdir (a.g.e., s. 559-560).
Hucviri isitilen seyin tirine gére seméai
Kur’an’in, siirin ve nagmelerin semai sek-
linde Ucge ayirir (a.g.e., s. 545-555). Serrac
zikir, mev'iza ve hikmet dinlemeyi de bun-
lara ilave eder (el-Liima®, s. 285-287). Kur-
"an’in semai diderlerine gére daha ustln-
dir. MUmin veya kafire yonelik ilahi kela-
min mdcizelerinden biri onu dinlemekten
insan tabiatinin bikmamasi, kulak i¢in haz-
lar, kalp icin faydalar, ruh icin manevi azik-
lar barindirmasidir. Sadece Kur’an dinle-
meyi tercih eden s(filerin yani sira siir, ka-
side ve musiki dinleyenler de olmustur. Si-
irde hikmet bulunmasi (Buhéri, “Edeb™, 90),
Hz. Peygamber'in Lebid b. Rebia, Umeyye
b. Ebli’s-Salt ve Hasséan b. Sabit'in siirleri-
ni dinleyerek giizel siiri Hakk'a sahit tut-
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masi sifilerce giirin semamin benimsen-
mesine yol agmistir. SOfiler insani nefsani
ve sehevi davranislara yéneltmeyen, ru-
hun gidast olan, giizel ses ve hog nagme-
lerden olusan masikinin dinlenmesinin mu-
bah oldugunda ittifak etmis, Hz. Peygam-
ber ve ashabin bu tirden musikiyi dinle-
mesini delil sayarak nagmelerin semain-
da manevi faydalar gérmiiglerdir (bk. MU-
SIKi).

[k stfiler masiki (ging, teganni, elhan, tel-
hin) yerine sema terimini tercih etmigler-
dir. Nefsin arzularina dugkun kisilerle ka-
ristirlmaktan sakinmak istemeleri, sema-
da musikinin aksine 6lclisiiz seslerin hat-
ta sessizligin isitilmesi, semain Allah, me-
lek ve peygamberden dinlemeyi icerecek
kadar genis kapsamli olmasi, giné, elhan
ve mUsiki kelimelerini kullanmamak sure-
tiyle kendilerini dini bozmak ve bid‘atlar
uydurmakla suclayan zahir uleméasinin hi-
cumlarina hedef olmaktan korunmaya ¢a-
lismalari, semar oyun ve eglence seklinde
algilamamalari bu tercihin sebepleri ara-
sinda sayilabilir (Uludag, s. 220-225). Se-
ma terimi sonraki dénemlerde daha ¢ok
ritimli ve &henkli seslerin, mUsiki nagme-
lerinin dinlenmesine hasredilmis, stfilerin
tertip ettigi masiki ve zikir meclislerine se- -
ma meclisi denilmistir.

Isitenlerin mertebelerine gére semna ge-
sitli kisimlara ayrilir. Semé hakkinda ya-
zilmus ilK risélenin muellifi Muhammed b.
Huseyin es-Silemi sema ehlini ti¢ kisim-
da degerlendirir. Avamin semai nefsin pe-
sinden slriklendigi oyun ve eglence ka-
bilindendir; bu tir seméa tévbe etmeyi ge-
rektirir. Zahidlerin, mridlerin ve tdvbekar-
larin semai nefsi kirlerden temizler; havf,
recd, isfak, ziihd, sabir ve riza hallerine ulag-
tirir; kalplerdeki kasveti gidererek Hakk’a
itaate vesile olur. Hakikat ve marifet ehli-
nin semai, uzerlerinde halin siddetlenme-
si ve vaktin galip olmasi esnasinda ruhla-
rin rahata ve sikinete ermesine vesile
olan semadir. Muridlerin semai vecd ve
sekr, marifet ehlinin semé sahv ve tem-
kin hali ile neticelenir (Adabti’s-semas, s.
14). EbQ Osman el-Hirf semai seyri sulik
yapanlari dikkate alarak tasnif etmistir.
Ona gore sema mubtedi ve muiridlerin se-
mai, sadiklarin semai ve ariflerin semai
diye Uge ayrilir. Stldkin baglangicinda olan
miuridler sema sayesinde daha yiksek hal-
lere ulasmak isterler. Bu semada fitne ve
riyaya disme tehlikesi vardir. Sadiklar, sa-
hip olduklart ménevi hallerini arttirmak
amaciyla vakit ve makamlarina uygun se-
mau talep ederler. Arifler ise Allah kalple-
rini hareket ettirip vecde getirirse hare-
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ket eder, getirmezse siik(n halinde bulu-
nurlar. Onlarin semai vasitasiz semadir.

Bundar b. Huseyin'in insani tabiat ile,
hal ile ve Hak ile semé seklindeki tasnifi
sUlOk ehli olmayanlari da kapsar. Muhyid-
din ibni'l-Arabi’nin sema anlayigi bu sinif-
lamaya dayanir. Iinsani tabiatla seméada
avam ve havas musterektir, ciink{ insa-
nin tabiati hos nagmelerden zevk alir. Hal
ile sema edenler ilham vasitastyla kendi-
lerine gelen varidati hatirlayarak bunlar
Uizerine dugunurler. Hak ile semé edenler
ise begeri tabiatin arzu ettigi hazlarla va-
siflanmazlar. Bunlar haz ile degil Hak ile
ve Hak'tan sema yaparlar.

Sema yapanlar genelde manay dinle-
yenler, sesi dinleyenler seklinde iki grup-
ta incelenebilir. Sifilere gbre seméada as-
lolan manay1 dinlemek ve anlamaktir. Ma-
na kalbe ulasinca kalbi harekete gecirir ve
vecd hasil olur. Nefsine tabi olan ise sesi
dinleyip manaya ulasamaz, manay! oldugu
gibi kabul etmeyip te'vile sapar. Nitekim
Eb0 Bekir es-Sibll semai, “Zahiri (ses) fit-
ne, batini (mana) ibrettir” seklinde tarif et-
mistir. Batina nazar edip her seyi Hak ola-
rak gorenlere sema helaldir, zira onlar her
seyi oldugu gibi gérurler (Hiicvird, s. 556-
557).

Kur’an, siir, kaside veya musiki nagme-
lerinin saikiyle meydana gelen vecd hali-
nin insanin organlarina yayimasi raks di-
ye nitelenen hareketli seméar dogurur. ilk
sOfiler tarafindan eksik bir mertebe olarak
tanimlanan hareketli sema siilikin bas-
langicinda ve ortasinda olanlar icin caiz
kabul edilmigtir. Nitekim Hz. Peygamber
mescidde rakseden Habegliler'i gérdugun-
de onlart bundan sakindirmamuigtir. Stla-
kun nihayetine ermis k&miller ise (havas-
sti'l-havas) tabiat, nefis ve begeri sifatlari-
ni terbiye ettikleri, giizel ses ve hos nag-
melerden haz alacak duyulari kalmadidt,
himmetlerini Hakk’a yoneltip daima hu-
zurda bulunduklart icin hareketsiz seméa-
da bulunmuglardir. Cineyd-i Bagdadi'ye
muridleri, “Sen kaside ve ilahi dinler, se-
ma meclislerine katilir, sema aninda ha-
reket ederdin, simdi nicin sakinsin?” diye
sorduklarinda, “Sen daglar gorir de on-
lar1 yerinde durur sanirsin. Halbuki onlar
bulutlarin yirimesi gibi yiriimektedir”
ayetiyle (en-Neml 27/88) cevap vererek sa-
likin zahirinin degdil batininin sema halinde
olmasi gerektigine isaret etmistir. Batinin
semai sesin degil ilahi mananin dinlenme-
si ve idrak edilmesidir. Zira ariflere gore
maérifet halden Ustindir. Bununla birlik-
te kémil seyhler, mUsikili ve hareketli se-
ma meclislerine oradakilere ilimleriyle fay-
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dali olmak, semain sartlarini ve adabini 6g-
retmek gibi maksatlarla katiimiglardir.

Gazzali Thyd>da, Sehabeddin es-Siihre-
verdi “Avdrifii’l-ma‘arif'te tarikatlar 6n-
cesi tasavvuf hayatinda sema meclisleri-
nin adab ve erkanindan genis sekilde bah-
setmiglerdir. Gazzali semain bes kurali ol-
dugunu belirtir. Birinci kural Clineyd-i Bag-
dadi'nin, “Sema U¢ seye muhtactir: Zaman,
mekan ve ihvan” séziine dayanir. Yemek
esnasinda, kirginlik ve husumet aninda,
namazda veya kalp huzuruna engel bir sey
bulundugunda (zaman); pis sokak kenar-
larinda, c¢irkin manzarali veya kalbi mes-
gul eden yerlerde (mekan); aralarinda hem-
cinsleri olmayip seklen zahid goérinen, kalp
inceliklerinden nasibi olmayan ve semai
inkar edenlerin yaninda (ihvan) sema et-
mekten kaciniimalidir. ikinci kural meclis-
te bulunanlarin haline bakmaktir. Etrafta
semain kendisine zarar verecegi muridler
varsa seyhin onlarin yaninda sema etme-
si uygun degildir. Uctincii kural okunan ka-
sideleri, ilahileri, masiki nagmelerini biitlin
dunyevi diisiinceleri terkederek can kulag
ve kalp huzuruyla dinlemektir. Dérdinci
kural sema sirasinda kendisini zaptede-
bilecek glicte olanin ayaga kalkmamasi,
yliksek sesle aglamamasi, bagirip ¢agir-
mamast; besinci kural riyasiz olarak bir ki-
si vecde gelip ayada kalktiginda diger kim-
selerin de ona uyarak ayaga kalkmasidir
(fhy&, 11, 298-302). Ebl Abdullah er-Riz-
bari seméa meclisinde giizel koku, bol 151k
ve sukidnetin olmasini, yabanci kimsele-
rin bulunmamasini sart kosmus, semam
sevgi, korku ve vecd niyetiyle yapilmasi
gerektigini belirtmistir. Ona gore semada
Uc nevi hareket vardir: Neselenme, korku,
vecd. Neselenmenin alémetleri raks, alkis
ve ferahlik; korkunun alametleri aglama,
Ustlnu basint hirpalama, feryat ve figan;

Mevlevi
dervislerinin
semain
tasvir eden
gravur

(I. M. D'Ohsson,
Tableau
geénéral

de L'Empire
ottoman,
Paris 1790,
I, lv. 133)

vecdin alametleri kendinden ge¢cme, sar-
silma ve néra atmaktir.

Muhyiddin jbnii’l-Arabi, kendisinden &n-
ceki sahv ve kemal ehli sGfilerin seméaa
dair diistincelerini derinlestirerek semai
mutlak (tahkiki) ve sinirl (taklidi) olmak Gze-
re ikiye, bir baska baglamda ise ilahi (ak-
lin semé), ruhani (nefsin semal) ve tabii (ta-
biatin semal) seklinde lice ayirmustir. {lahi
sema, Hakk'in mutlak varliginin zuhur et-
mesinin baslangici olan “kin” (ol) hitabi-
nin varliklarin mahiyetleri olan a‘yan-i sa-
biteleri tarafindan isitilmesi ve Hakk'n ulQ-
hiyyetinin butan varliklar tarafindan tas-
dik edilmesidir. [lahf sema ilahi sirlarin kes-
fedilmesine dayal! isitmekten ibaret mut-
lak semadir ve diderlerinden Ustindur. Zi-
ra bu seméda her seyin Hak'tan ve Hak ile
isitilmesi s6z konusudur. Allah'in semf" is-
minin sirrina eren arifin isitmesi Allah'in
isitmesi gibidir. ilahi sema, muhakkik s(fi-
lerin ve maneviyat alaninda en Ust merte-
bede bulunan Melamiler'in isitmesidir. Ru-
hani semé bitln varliklarin Allahi tesbih
ettigini ruh vasitasiyla isitmektir. Uclincii
ve en disik seviyedeki sema tabii sema-
dir. Sinirh semé da denilen bu seméa ma-
siki nagmelerinin ve giizel seslerin insan
tabiatinda meydana getirdigi tesirle nef-
sin ve bedenin harekete ge¢mesine sebep
olur. Tabii sema hal ve vecd ehlinin sema-
idir. {1ahf ve ruhani seméada tam bir siika-
net vardir. Cinku bu seméa mertebelerin-
de insanin ruh ve idraki tabii varlik kay-
dindan kurtulmustur. {lahi semé sahibine
kuvvetli bir varidat geldiginde yapmasi ge-
reken sey sirt Ustl yere yatmaktir. Nite-
kim Hz. Peygamber kendisine vahiy gelin-
ce bdyle yapmustir. Bu ayni zamanda in-
sanin yaratildigi topraga déniisu simge-
ler. Mdsiki nagmelerindeki ritim kozmik
feleklerin devri hareketiyle uyumludur. Fe-
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leklerin hareketi hayvani ruha tesir eder
ve bedeni harekete gecirir. Tabii seméada
ilim ve marifet kazanlmaz. Gergek ilim ila-
hi ve ruhani sema yapanlarin elde ettigi
bir seydir. {lahi semada hasil olan ilim mut-
lak ve kulli, ruhani semain neticesindeki
ilim ilahi fiillere taalluk ettiginden clzidir.
ibnii'l-Arabi masikiye dayali tabii semai
ser‘l acidan mubah sayar. Zira bu tirin
haramligina dair Res(l-i EkKrem'den higbir
haber ulasmadigini séyler. Ancak musiki-
ye ya da harekete dayali bu tir seméar du-
SUK bir mertebe olarak gérur (el-Fiittthat,
[,210-211;11, 366-369; Konuk, s. 417-419).

Ahmed er-Riféi ve Mevlana Celaleddin-i
ROmi gibi tarikat pirleri masiki anlaminda-
ki semét elest bezmiyle irtibat kurarak acik-
larmiglardir. Ahmed er-Rifal hos nagmeleri
dinlemenin elest meclisindeki Hakk'in hi-
tabmni isitmeyi cagristirdigini belirtir. Mev-
1&né eserlerinde semain kendinden gec-
meyi, Hakk'a vasil olmak suretiyle elest
bezmindeki, “Evet, sen bizim rabbimizsin”
sesini isitmeyi, gdmlekten Yasuf'a kavus-
ma kokusunu almak suretiyle Ya‘'kab'un
derdine deva olmayi simgeledigini ifade
etmistir. Meviana'ya gére musiki etkisiy-
le gergeklesen sema nefsine yenik dismus
avam icin degil ask mertebesine ermis
havas i¢indir. Razbihan-1 Bakli de semai
Hakk'in ruhlara elest meclisindeki hita-
biyla aciklayan sifilerdendir. Bakli semai,
“musahede ehlinin bu dlemdeki her gu-
zel sesi Hakk'n kadim hitabini isitecek bi-
cimde dinlemesi” seklinde tanimlar. Sema
makamindaki sifinin nazarinda alemdeki
her zerrenin Allah'in ilahi kelamini tecelli
ettirecek kendine mahsus bir dili vardir.
Bu dili idrak eden kimsenin semai Hak'-
tan ve Hak vasrtastyladir (Mesrebti’l-ervah,
s. 75-76).

Tarikatlar sonrasi dénemde sema teri-
mi tarikat mensuplarinin icra ettigi zikrin
adi olarak yayginlasmistir. Nitekim halk ara-
sinda sema denilince akla ilk gelen ve mu-
kabele adi da verilen Mevlevi zikir téren-
leridir. Sesli ve hareketli zikre dayali Hal-
vetiyye, Riféiyye, Mevleviyye, Sa‘diyye ve
Bektasilik gibi tarikatlar masiki etkisiyle
gerceklesen semai tatbik etmislerse de
sessiz zikri benimseyen ge¢ dénem Nak-
sibendiliginde genelde bu tlr semadan
kacinilmustir. imam-1 Rabbani siir, kaside
ve nagmelerin tesiriyle yapilan semain si-
10Klerini tamamlamis kamiller icin gerek-
siz oldugunu sdyler. Semar oyun ve eglen-
ce haline getirenleri ibn Teymiyye, ibnii’l-
Cevzi ve ibn Kayyim el-Cevziyye'nin seméa
hakkindaki olumsuz tavirlarini hatirlata-
cak bicimde siddetle kinar.
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Safiler tarafindan ilk ddnemden itiba-
ren sema hakkinda bircok risale yazilmis-
tir. Bu risalelerde semaa dair cesitli naza-
riyeler ele alindidi gibi daha ¢cok masiki ve
raks anlamindaki semain dindeki mesrui-
yeti tartisilmus, bu konuda lehte ve aleyh-
teki huiklimler degerlendirilmistir. Bunla-
rin en meshurlari Muhammed b. Hiseyin
es-Sulemi, Ahmed el-Gazzali, Abdulkerim
el-Cili, ibn Hacer el-Heytemi, Cemaleddin
Aksarayi, Aksemseddin, Aziz Mahmud
Hudayi, ismail Rusihi Ankaravi, Minir-i
Belgradi, Karabas-1 Veli'ye ait olanlardir. Si-
filer, “Raksin haram oldugu hususunda
icma vardir” iddiasini asilsiz gérmiusler;
imam Safif, Gazzali, Mevlana ve daha pek
cok alim musiki ve raks anlamindaki se-
mai mubah, oyun ve eglence haline geti-
rilen sema ve raksi haram kabul etmisler-
dir (Uludag, s. 386; seméa hakkinda mo-
dern dénemde yapilan calismalarin bir
listesi i¢in bk. Ambrosio — Zarcone, sy. 4
[2003-2004], s. 199-208).
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Hadis 6grenme yollarindan biri.

Sozlikte “kulakla duymak, isitmek, din-
lemek" anlamina gelen sema’ kelimesi te-
rim olarak “hadisi hocadan isiterek 6gren-
me” manasinda kullanilmig, zamanla, ger-

SEMA

cekte bilinse de “bir hadisi veya hadis kita-
bini hocadan bizzat isiterek onun rivayet
hakkini elde etme (ahz, tahammiil) yonte-
mi" anlamini da kazanmistir. Bu gelisme
muhtemelen hadis kitaplarinin yayginlk
kazanmasiyla hicri birinci ytzyilin sonla-
rina dogru gerceklesmistir. Hadis 6greni-
minde kiraat yénteminin makbul olup ol-
madigi hususu ile sema ve kiraat arasin-
daki Ustinlik tartismalarina katilanlarin
en erken bu dénemde yasamig olmalari
da bunu géstermektedir. Semada hoca
okuyup anlatmakta (kiraat, isméa’), 6gren-
ci dinlemektedir (semé’). Hz. Peygamber'in
ilk 6nce, daha sonra da ¢cogu bu anlatim
yolunu kullanmasi bu usuliin mesrulugu-
na delil kabul edilmistir (Semseddin es-
Sehavi, 11, 152).

Alimlerin cogunlugu hadisin semé yo-
luyla alinmasini en guvenilir rivayet yolu
saymustir. ilk dénemlerde noktalama ve
harekeleme isaretlerinin bulunmamasi se-
bebiyle muhtemel yanlis okumalarin bu
yontemle 6nline gecildigi gibi tek veya si-
nirll sayida nishasi bulunan eserlere art
niyetli mtdahalelerin de 6nl bu yolla alin-
maktaydi. Semain makbul olmasi icin 63-
rencinin en az temyiz ¢agina ulasmis ol-
masi gerekli géralmugttr. Daha kiglk yas-
larda duyulan hadis sema edilmis sayil-
maz, sadece dgrencinin séz konusu hadi-
sin okundugu mecliste hazir bulundugun-
dan bahsedilebilirdi. Kiraat ve munavele
gibi diger hadis alma usullerinin kullanil-
maya baslandigi zamanlarda da bircok mu-
haddis sadece bu yolla hadis alinmasini
tercih ediyordu. Veki’ b. Cerrah, Halef b.
Temim, Ali b. Huseyin es-Sakiki, Muham-
med b. Sellam, Abdurrahman b. Selldam
ile bazi sGfiler bunlar arasinda zikredilir.
Onceleri Ahmed b. Hanbel'in ve imam Ma-
liK'in bir ifadesine gére baz Iraklilar'in da
bu géruste oldugu anlagiimaktadir.

Hadis tarihinde sema hadis alma yén-
temlerinin esasi ve en yaygin sekli olmus,
diger yontemler ya hakikaten veya hik-
men sema olarak degerlendirilmistir (Ram-
hiirmiizi, s. 450; ibnii'I-Esir, 1, 107). imam
Malik ile égrencisi ismail b. Eb( Uveys ho-
caya okuma (kiraat), hocanin okumasi (se-
ma) ve hocanin kitabini verip, “Bunu ben-
den rivayet et” demesi (minéavele) seklin-
de li¢ seméadan bahsederken (Hatib el-
Bagdadi, el-Kifaye, s. 463, 467), Abdlrrez-
za8k b. Hemmam, “Hocadan isiterek de (se-
ma ile) hadis aldik, hocaya okuyarak da
(arz ile); bunlarin hepsi semadir” ifadesi-
ni kullanmustir (a.g.e., s. 394).
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