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Tasavvufi hayat tarzim1 benimseyerek

Hakk’in yakinlhgim

kazanmaya calisan kimse.

L o

Tasavvuf yolunda nefis miicédhedesini
sirdirmekte olanlara miirid ve mutasav-
wif, bu miicahedeyi tamamlayip kemale er-
mis olanlara sifi denilmektedir (Stilemtf,
Tasavvufun Ana llkeleri, s. 10; Hiicviri, s.
115). Stfiyye “tasavvuf; tasavvuf ehli kim-
seler, sOfiler” anlamindadir. SUf kelimesi-
ne Hz. Peygamber zamaninda ve ondan
hemen sonraki dénemde rastlanmamak-
tadir. Ancak Hasan-1 Basri'nin (6. 110/728)
Kébe'yi tavaf sirasinda bir sifi gérdiginu
ve ona bir seyler vermek istedigini sdyle-
mesi (Serrac, s. 42) kelimenin I. (VII.) yiz-
yilda bir unvan olarak kullanildigini géster-
mektedir. SOft unvani I1. (VII1.) yizylldan
itibaren yayginlasmaya baslamistir. Ebt
Hasim el-Kafi (6. 150/767 [?]) (Cahiz, I,
366; Cami, s. 31), Kilab b. Ceri, Kileyb, Ha-
sim el-Evkas, Salih b. Abdilcelil (Cahiz,
1, 366), Cabir b. Hayyén (ibnii'n-Nedim, s.
498) ve [brahim b. Edhem’in muiridi {bra-
him b. Bessér (Eb( Nuaym, VII, 346) bu
unvanla anildigi bilinen ilk sahsiyetlerdir.
Sufyan es-Sevri riyanin inceliklerini ve sa-
finin nasil bir kisi olmasi gerektigini EbQ
Hasim el-K0fi’'den 6grendigini soyler.

Kur’an’da ve hadislerde gecmeyen sifi
kelimesinin unvan olarak kullaniimasinin
sebebi konusunda Serréc, Kelébazi, EbQ
Nuaym, Kuseyri, Hicviri, Sehabeddin es-
Stihreverdi gibi klasik dénem sufi miuel-
lifleri degisik gérusler ileri sirmsttir. Bu-
na gére sufi, tasavvuf ehlinin kendilerine
6rnek aldiklari Suffe ashabini ifade eden
“ehl-i Suffe” terkibindeki “suffe”, Allah ka-
tinda ve O'na ibadette ilk sirada olduklari-
ni ifade icin “saff-1 evvel” terkibindeki “saff”,
glizel sifatlara sahip bulunduklarina isaret-
le “sifat”, kalp temizligine 6énem verdikleri
icin deruni temizligi ifade eden “safa” ve
“safvet”, yemeye icmeye dnem vermeme-
leri ve genellikle bitki yemeyi tercih etme-
leri sebebiyle bir ¢dl bitkisi olan “sifane”,
giyim ve kusamlarina énem vermemele-
ri ve saclarini uzatmalarindan dolay1 “en-
seye sarkan sa¢” anlamindaki “s0fet’l-ka-
fa” terkibindeki “sife”, Hakk'a ve halka
hizmeti én planda tutmalari sebebiyle Is-
lam’dan énce yasayan ve kendilerini Ka-
be hizmetine adayan Beni Stfe kabilesiy-
le benzerlik arzettikleri icin “safe”, basta
Hz. Peygamber ve ashabi olmak (izere bir-
cok peygamberin tercih ettigi tevazuun
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semboli olan yiin elbise giydikleri i¢in “ytin”
anlamindaki “saf” kelimelerinden gelmis
olabilecegi Uzerinde durulmustur. Bu gé-
ruslerden dnemli bir kisminin safi denilen
kisilere bu unvanin dis gérinusleri dikka-
te alinarak verildigi, bir kisminin da i¢ diin-
yalari itibariyle uygun géruldigu anlagil-
makta, en cok kabul géren gérisiin Arap-
ca dil kurallar agisindan da uygun olan
son goris oldugu belirtilmektedir. Serrac
bu son goriisin daha dogru oldugunu te-
yit etmek icin Kur'an-1 Kerim’de Hz. is&’-
nin arkadaglarina ilim, davranis ve halleri
sebebiyle bir isim verilmedigi halde beyaz
giysileri dikkate alinarak “havariler” denil-
digini (el-Maide 5/112) 6rnek olarak kay-
deder (el-Lima, s. 41). SOfinin “ylin giyen”
anlamina geldigi kabul edildigi takdirde
“tasavvuf” kelimesi de “yiin giydi” anlamin-
daki “tasavvefe” fiilinin masdari olmus olur.
{lk dénemden itibaren pek ¢cok zahidin yiin
elbise giydigi bilinmektedir (bk. HIRKA).
Daha sonraki devirlerde ziihd hayatini ter-
cih edenlere cogunlukla safi denilmeye
baglanmustir. Zahid ve sifilerin 6teden be-
ri bu tUr elbise giyen hiristiyan ruhban ve
kesislerin etkisiyle ylin elbise giydikleri ile-
ri stirilmusse de Hz. Peygamber ve ashabi-
nin da yiin elbise giydigine dair rivayetler
bunun dogru olmadigini géstermektedir.

Kuseyri ve Hucviri, sOfi kelimesiyle ilgili
gorusglere yer verdikten sonra bunun Arap-
ca bir kelimeden tliremesinin uygun ol-
mayacadini, ancak camid bir lakap olabi-
lecegini belirtmiglerdir (er-Risale, 11, 550;
Kesfii'l-mahcub, s. 115). Bir(ni ise sGfi ke-
limesinin Arapca olmadigini, kelimenin ké-
kinin Yunanca'da “hakim, bilge” anlami-
na gelen “sophos” oldugunu ileri sirmus-
tlr (Tahkilku ma li’'l-Hind, s. 27-28). Ayni
gorugi Joseph von Hammer de savunmus
ve s(fileri Hint'te “ciplak bilgeler” diye ifa-
de edilen “gymnosophist”lere nisbet et-
mistir. Ancak Arapca uzmani olan Alman
sarkiyatcisi Theodor Néldeke, “sophos” ke-
limesinin Arami ve Arap dillerinde bilin-
medigini ve kelimenin Yunanca'dan Arap-
ca'ya gectikten sonra hep sin harfiyle ya-
zildigini, dolayisiyla sad harfiyle yazilan
sOff kelimesinin “sofhos”tan gelmesinin
muimkiin olamayacagini belirtmistir. Ote
yandan Arap lugat alimlerinin sGfinin ya-
banci bir kelime olduguna hi¢ temas et-
memeleri de yabanci kékenli sayiimadigi-
na delil olarak gérulmustir. Bu gerekce-
ler, sOff kelimesini “hikmet” anlamina ge-
len Yunanca'daki “sophia” veya “teosophia”
kelimelerine nisbet edenler icin de s6z ko-
nusudur. SGff tabirinin musliman toplum-
larda Yunan felsefesinin tesirini hissettir-
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meden énce ortaya ¢ikmig olmasi da Yu-
nanca ile ilgisi bulunmadigini ortaya koy-
maktadir.

Sufi ile ilgili ok cesitli tarifler yapilmis-
tir. Bunlarin énemli bir kismi tarifi yapa-
nin o anki manevi halini ya da muhatabi-
nin icinde bulundugu manevi durum c¢er-
cevesinde ona vermek istedigi mesajin
ozelliklerini yansitmaktadir. SGfinin sade-
ce bazi yénlerini yansitan bu tariflerin ce-
sitliligi tasavvuf yolunda yasanan hal ve
makamlarin gesitliliginden kaynaklanmak-
tadir. Bu cercevede bir yandan s(finin su-
rekli daha iyiye ve guzele sahip olma gay-
reti icinde bulunmasi, yoklukta sabret-
mesi, varlikta karsiliksiz dagitmasi, ayirim
yapmadan herkese iyilikte bulunmasi, ko-
tillklere bile iyilikle karsilik vermesi, mal
miilk, makam, séhret gibi diinyevi unsur-
lara deger vermemesi gibi insani ve ahla-
Ki ozelliklerine vurgu yapilirken diger yan-
dan dis gérinisinden cok i¢ dinyasinin
dizglin olmasi, nefsini terbiye edip kalbi-
ni saflastirarak Hakk'a ermesi ve O'nun
dostlugunu kazanmasi gibi méanevi ézel-
likleri dile getirilmistir. Kuseyri, Clineyd-i
Bagdadi'nin s0ff ile ilgili birkac tarifini nak-
leder. Clineyd’e gore, “SOfi yer gibidir, kd-
tii olan her sey onun Uzerine atilir, fakat
ondan sadece giizel seyler cikar”; “SOfi yer
gibidir, iyi de k6t de Uzerine basarak yi-
rr. Bulut gibidir, iylyi de kétiyu de gélge-
lendirir. Yagmur gibidir, ayirim yapmadan
her yeri sular”; “Zahirine ézen gosteren
bir stff gérdiintiz mu bilin ki ici haraptir”
(Kuseyri, 11, 553). Bu tariflerde sufinin ah-
18ki ve insani nitelikleri belirtiimekte ve
onun ayirim yapmadan herkese faydal ol-
dugu, bedenle ilgili hikiimlerden ¢ok ruh-
la ilgili niteliklere énem verdigi ifade edil-
mektedir. EbG Tiréb en-Nahsebi safiyi,
“Hicbir seyin kendisini bulandirmadigi, her
seyin kendisiyle duru ve saf hale geldigi
kisidir” diye tanimlamugtir.

Ebu Bekir es-Sibli'nin, “SGfi halktan ay-
rilan ve Hakk'a eren kimsedir” seklindeki
tarifi sGfinin Hak'la olan iligkisini vurgular.
Safi Allah Teéld'nin, “Seni kendime dost
edindim” (T&4h& 20/41) hitabina mazhar
olan kuldur. Hicviri safiyi ve stfiligi an-
lattiktan sonra s0fi ile mutasavwif arasin-
daki farki belirtir. “SGff kamil, veli ve ha-
kikat ehli erin adidir” diyen Huicviri'ye go-
re sufi nefsinden féani, Hak ile baki, nef-
saniyetin pencesinden kurtulan ve haki-
Kkatlerin hakikatine ulagan erdir. Mutasav-
vif ise s0ff olmanin yolunu tutan, bu yolda
nefis miicéhedesi yapan, sifiler gibi dav-
ranmaya calisan kimsedir. Mustasvif ise bir
cikar saglamak veya bir mevki ve itibar sa-
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hibi olmak icin kendini onlar gibi géste-
ren, ancak onlarin higbir halinden haber-
dar olmayan ve nasip almayan kimsedir.
Mustasvifler murdar ve haram et yiyen
kurt gibidir. Kelabazi stfi ile ilgili bazi ta-
riflere yer verdikten sonra s{filere ayrica
vatanlarini terkettikleri icin “gureba”, di-
yar diyar dolastiklari icin “seyyahin”, seya-
hat ederken ihtiyac halinde magaralara si-
gindiklar icin Horasanlilar'ca “magaraliar”
anlamina gelen “sikeftiyye”, zaruret mik-
tar1 yiyip genellikle a¢ olduklari icin Samii-
lar tarafindan “cliyye”, sahip olduklari sey-
leri dagittiklar icin ellerinde bir sey bulun-
mamakla “fukara”, kalplerini nurlandirma-
ya calistiklari icin de “ndriyye” gibi adlar ve-
rildigini belirtir (et-Ta‘arruf, s. 21-22). TUrk-
¢e’de “sOff” anlamina gelen sofu kelimesi
ayni zamanda “cahil ve ham dervis” (stff-i
tire-dil) anlaminda da kullanilir. Yanus Em-
re, “Arifler ortasinda sofuluk satmayalar”
musranda (Yunus Emre Divani, 11, 111)
bu tir sofulara isaret etmektedir. SGfi ol-
madiklar1 halde mizag ve tabiat itibariyle
onlara benzeyenlere “sfimesrep” denir.
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" SOFIYYE R
L (bk. SUFi). N
. 7
SUFRIYYE
(Gaa)

L ilk Harici firkalarindan biri. N

ismini agirlikli anlayisa gére kurucusu
Ziyad b. Asfar’dan (bazi kaynaklarda Ab-
dullah b. Saffér veya Abdullah b. Asfar)
alan firka Asfariyye ve Ziyadiyye diye de
anilmustir (Makrizt, 11, 354). Eb('l-Hasan el-
Es‘arf’ye gore Hariciler'in ana firkalarindan
biri olup Ezérika, Necedat ve ibazyye di-
sindaki butin Haric alt firkalart ondan ti-
remistir (Makalat, s. 101). Hariciler'in 64
(683) yilinda cesitli firkalara ayriimasi lize-
rine Ezérika'nin lideri N&fi' b. Ezrak'in Bas-
ra Haricilerine génderdigi bir mektup ibn
Saffar ile ibn ibaz arasinda ayriliga yol ac-
mis ve Sufriyye’nin firkalasmasini hizlan-
dirmigtir. Bazi kaynaklarda Mirdas b. Udey-
ye firkanin ilk imami olarak anilir (Bagda-
di,s. 72},

Sufriyye'nin girigtigi siyasi faaliyetleri i¢
gruba ayirmak mimkindUr. Birincisi, ilk
Sufrf liderleri olarak kabul edilen Salih b.
Muserrah ile Sebib b. Yezid'in Haccac b.
Yisuf es-Sekafi’nin Irak valiligi dénemin-
deki ayaklanmas, ikincisi Emeviler'in son
devrinde Kuzey Afrika'da gerceklestirdik-
leri isyanlar, Uclinciisti de Abbasiler dev-
rindeki isyanlaridir. Bu sonuncu faaliyetler
neticesinde Kuzey Afrika’nin Sicilméase seh-
rinde Midrériler Devleti kuruldu (Es‘arf, s.
75, 128). Sufriyye 6nce Sélih’in, ardindan
Sebib’in élimuyle Irak bdlgesindeki glicl-
ni kaybederken Kuzey Afrika’da kuvvet-
lendi. Burada siyasi idarelerden uzakta bu-
lunmast ve mutedil gorislere sahip olma-
s1 sayesinde Berberiler arasinda hizla ya-
yilma imkéni buldu; kabile reislerinin ve
ileri gelenlerin 122 (740) yih civarinda ken-
dilerine katimasiyla gii¢ kazandi. Ebi Kur-
re’nin Tilimsan’da Sufri liderligini ele ge-
cirmesi ve 125'te (743) “emird’l-m{’'minin”
unvaniyla anilmasi da firkay: biraz daha
kuvvetlendirdi. Ebi’l-Kasim'in 140 (757) y1-
linda Sufriyye’nin imami olmastyla birlikte
birgok kabilenin kendilerine katilmasi sag-
landi; nihayet Abbasi idaresinden uzakta
Midrariler Devleti'nin temeli atildi. Yine
bu dénemde Sufriyye’ye mensup Berberi-
ler, Tilimsén’da kiigiik bir devlet kurdular.
Kuzey Afrika’da Ibaziler ve Sufriler 153'te
(770) Kayrevan't geri almak amaciyla bir-
lestilerse de iki yil sonra agdir bir yenilgi so-
nucu buray! kaybettiler.
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Sufriyye’nin fikir ve uygulamalari Harici
firkalarinin en mutedili olan baziyye’ye
daha yakindir. Onlarin bu konumu varlk-
larini daha uzun bir miiddet stirdirmele-
rini sagladi. ibn Hazm, kendi zamaninda
ibaziyye ile Sufriyye’den baska Hérici firka-
s1 kalmadigini belirterek bu duruma dik-
kat cekmistir (el-Fasl, 1V, 190). Baslangig-
taki Sufriyye-ibaziyye miicadelesine rag-
men bazi Sufriler zaman icinde ibaziyye’-
nin géruslerini benimsedi. Sufriyye men-
suplarmin Ki¢uk bir kisminin Kuzey Afri-
ka'nin Kirsal kesimlerinde giinimiize ka-
dar varliklarini stirdirdiga bilinmektedir.
Firka yasadig! toplumun insanlari Gzerin-
de etkili olmus ve tarih boyunca bircok bil-
gin ve hatip yetistirmigtir. Bunlar arasin-
da Ma‘mer b. Misenn4, imran b. Hittan
(Es‘ari, s. 120), Salih b. Muserrah, Tirim-
mah b. Hakim ve Dahhak b. Kays zikredi-
lebilir. Salih b. Miserrah’in gérislerini ka-
bul etmeyerek ondan ayrilanlar Racia, Suf-
riyye’nin tekfir anlayisina daha toleransli
yaklasanlar da Fazliyye adl firkalar olus-
turmuglardir.

Sufriler’e ait ginimuze ulasan herhan-
gi bir eser bilinmemektedir. llgili kaynak-
larin verdidi bilgilere gére Sufriyye’nin bas-
lica gorusleri sunlardir: 1. Kendi mezhep-
lerinden olmayan muslimanlara karsi be-
lirli bir slire savag agmamak gerekir. Nite-
kim Sehristani, bu ziimrenin savaga ka-
tilmayanlari (kaade) -din ve itikad alaninda
kendilerine paralel bir ¢izgide bulunmala-
r1 halinde- tekfir etmediklerini belirtir (el-
Milel, 1, 137). 2. Sorgulamadan cezalandir-
maya kargi cikan Sufriyye, hem musrikle-
rin ¢ocuklarinin cehennemlik olmadigini
savunmus hem de onlarm sorgulamadan
oldurilmesini reddetmistir. 3. Takiyyenin
amelde dedil ancak sézde céiz oldugunu
benimsemiglerdir. 4. Kendileriyle birlikte
isyan ettikleri halde savasa katilmayanla-
r1 inang birligini korumalart sartiyla tekfir
etmemiglerdir. 5. Had uygulamasini ge-
rektirici bir sug isleyen ve kendisine zina,
sirkat ve kazif gibi fiillerinden dolay1 had
uygulanan kimse sadece zani, hirsiz veya
kazif diye anilir; kafir ve musrik olarak ni-
telendirilmez. 6. Sartlara uygun bir imam
secilinceye kadar isyanin esas alinmasini
benimsemekle birlikte onlara gére insan-
larin basinda mutlaka bir imamin bulun-
masi sart degildir (bk. HARICILER).
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