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Paleolitik cagdan giiniimiize
Sibirya ve Orta Asya topluluklarinda
varhgim siirdiiren
inams ve merasimlere verilen ad.

Samancilik veya Kamcilik olarak da bili-
nen Samanizm (Fr. chamanisme) bir din-
den ziyade merkezinde samanin yer aldi-
d1, kendine has inanc ve rittelleriyle fark-
It formlar1 bulunan vecde dayal bir yén-
temdir. Tunguzca'da “kéhin, sihirbaz” gibi
anlamlara gelen, Batili etnolog ve antro-
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pologlarca “rahip, biylcl, hekim veya ruh
avcist” seklinde tanimlanan saman kelime-
si XVII. yuzyilin ikinci yarisinda Rusca’ya
gecmis ve bu yolla yayilarak etnoloji kav-
ramlari arasina girmistir. Tatarca ve Al-
tayca'da saman karsiliginda kam (gam)
kelimesi kullanilir. Eski Uygur yazmalari-
ni ihtiva eden Tiirkisch Turfan Texte'te,
Kutadgu Bilig'de ve Codex Cumani-
cus'ta gecer. Ayrica Yakutca'da “oyun”,
Mogolca'da “bdge” veya “bd”, Kirgizca ve
Kazakgca'da “baksi / bahgi, karamurt, dar-
ger”, Samoyed dilinde “tadibey” seklinde
yer alir. Kadin samanlar ise “utagan, uda-
gan, ubakan, utugan” diye adlandirilir.

Saman kelimesinin etimolojisi hakkinda
cesitli gorusler ileri sirilmustir. Saman-
ciligin kdkenini Budizm’e dayandiran ve
guneyde ortaya cikip Kuzey Asya’ya yayil-
digini sdyleyen arastirmacilara gére saman
kelimesi Sanskritge’de “dilenci-rahip” veya
“Budist rahip” karsiligindaki sramana /
cramana, Pali dilindeki bicimiyle samana
kelimesinden Cince’ye sa-men (bilge kisi)
biciminde gecmis, Man¢u-Tunguzca'da
saman / haman seklini almistir. Arapca’-
da Budizm'i ifade etmek i¢in kullanilan
“se(lymeniyye” kelimesinin de buradan
geldigi kabul edilmistir (bk. SUMENIYYE).
Mircea Eliade ise XIX. ylzyilda sarkiyatci-
larin bilyuk bir kismi tarafindan kabul go-
ren bu gérusin, daha sonra cesitli arag-
tirmacilar tarafindan samanin Tunguzca
bir kelime oldugu ve “sramana” kelimesiy-
le bir ilgisinin bulunmadidi ileri stirtilerek
reddedildigini belirtir. Fakat daha sonra-
ki bir grup arastirmaci, bu ilk gériisu tek-
rar éne ctkarmak suretiyle Orta Asya’'daki
Tirk topluluklar: tarafindan benimsenen
saman inancinin Lamacilik diye bilinen Bu-
dist inancin bu bélgelere yayilmasiyla or-
taya ciktigini s@yleyip saman kelimesinin
Budist kdkenle baglantisini ispatlamaya
calismigtir. Buna karsilik Eliade, s6z ko-
nusu Budist etkiyi ve etimolojik baglanti-
yi kabul etmekie birlikte saman kiiltinin
Budizm'’i 6nceleyen ve Orta Asya cograf-
yasini asan varligina dikkat cekmistir.

Kamcatka yarimadasindan baslayarak
butiin Kuzey ve Orta Asya, Kuzey Avrupa,
Kuzey ve Gliney Amerika, Kore ve Japon-
ya'yl icine alan genis bir cografyada ¢ok
eski caglardan beri uygulanan cesitli tek-
niklerin ortak adi olan Samanizm’in farkl
tanimlari yapilmistir. Genellikle Ural-Altay
halklartyla iligkilendirilen Samanizm, ev-
rimci teoriler dogrultusunda bilhassa Rus
ve Iskandinav aragtirmacilari (S. A. Toka-
rev, L. P. Potapov, ]. Stadling, I. Paulson,
A. Hultkrantz) tarafindan “animizmin bir
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sonraki asamasi, tabiatin kisilestirilmesi-
ni esas alan, dialist ruh ve diinya gérisu-
ne dayall bir inang sistemi” olarak tarif et-
mistir. Ozellikle Sibirya Samanizmi'ne yéne-
lik yeni bir teori geligtiren R. N. Hamayon
ise Samanizm'i av ile avci iligkisine atifla
aciklamigtir. Ona gére saman ayininin te-
melinde ruhlar tarafindan canlandiriimig
hayvan vicutlarini takdis ederek insanin
ava mudahalesini gerceklestirme vardir.
Samanlarin 8yin sirasinda geyikler gibi ba-
dirmasi, onlarin ciftlesme aninda yaptik-
lart gibi sicramasi bu prensiple alakalidir.
Eliade ise Samanizm'’in mistik dodasini or-
taya koymak suretiyle onu en eski vecd tek-
niklerinden biri, samani da bir ruh uzmani
ve vecd ustasi diye nitelemistir. Eliade’e
gore Arktika, Sibirya ve Orta Asya kiltir-
lerinde birbirinden farkl iki alan mevcut-
tur. Bunlardan biri gbktanr ekseninde olus-
mus dini alan, digeri vecd deneyimi ve si-
hirden olugan Samanizm’dir. Eski TUrkler’-
deki din ve sihir alanlarina yonelik benzer
bir ayirim Ziya Gékalp tarafindan Toyonizm
ve Samanizm seklinde yapilmistir. Hikmet
Tanyu ise Toyonizm’in Budizm karsiligin-
da kullanildigini, Samanizm’in de birbiriyle
alakasiz inanglar icin yanlis bir adlandir-
ma oldugunu ileri stirmek suretiyle Eski
Turkler'in tek tanri inancini benimsedigi-
ni ispatlamaya caligmustir. Gte yandan M.
Fuad Koprili Samanizm'i bir din olarak
kabul etmis, Orta Asya Tiirk-Mogol Sama-
nizmi'nin Yesevi, Rifai, Kalenderi, Haydarf,
Bektasi ve Torlaki gibi islam tarikatlar iize-
rinde etkili oldugunu belirtmistir. [rene Me-
likoff da Anadolu Aleviligi' nde yer alan kirk-
lar semahini dogrudan Samanizm’e bag-
lamig, Alevilik icinde birgok samani unsu-
run bulunduguna dikkat ¢ekmistir.

Modern arastirmacilar Samanizm'i Ark-
tika ve Glney Sibirya’da uygulandigt bigi-
miyle geleneksel Samanizm, kuzeydeki gé-
cebe Turk topluluklari ile Orta Asya yer-
lesik toplumlarinin bir tir inanc sentezi
olan Islamlagtiriimis Samanizm (Baksilik)
ve gunumuizde bir grup Batih tarafindan
tekrar uygulanmaya baslandigi sekliyle Ye-
ni Samanizm olmak Uzere U¢ gruba ayirir.
Samanizm'in temelini ruhlara yénelik inancg
olusturur. Samanlarin gérevleri bélgeden
bdlgeye degismekie birlikte genelde ruh-
lar / tanrilar &lemiyle irtibat kurmak su-
retiyle insanlart kéti ruhlarin etkisinden
korumak ya da kurtarmaktir. Samani halk-
larin gegitli kulttrlere mensup olmasi se-
bebiyle samani kozmolojide tam bir goriis
birligi yoktur. Genellikle kéinat gék (yukart
diinya), yeryuzi (orta dinya) ve yer alti (asa-
g1 dinya) diye ¢ kisma ayrilir. Gokte Altay-
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lar'ca Bay Ulgen, Yakutlar'ca Uriin Aar To-
yon diye isimlendirilen iyilik tanrisi ve ona
bagdl iyi ruhlar (aru tos), yeryliziinde insan-
lar, yer altinda ise kétillik tanrist Erlik Han
ve ona bagl kétl ruhlar (kara neme / tés)
bulunur. Ulgen evrenin yaraticisi olan ruh-
tur, ancak géktanridan farklidir. ilkbahar,
yaz ve sonbahar yinlerinde Ulgen igin be-
yaz bir kisrak kurban etme &deti vardir. Ul-
gen'in yedi oglu, dokuz kiz1 ve birtakim yar-
dimci ruhlarinin bulunduguna ve gégin
her bir katina ogullarindan birinin yerles-
tirildigine inanlir. Altaylilar’da her boy Ul-
gen’in ogullarindan birini kendi boyunun
koruyucusu kabul eder. Yakutlar'a gére de
Uriin Aar Toyon’un maiyetinde cesitli ta-
biat olaylarini idare eden yedi ilah vardir.
Bu tanri veya ruhlarin sayisi, yerleri, adla-
r1 ve gorevleri topluluklara gére degismek-
tedir. Altaylilar’a gore yer altinda yasayan
ko6t ruhlarin basinda Erlik Han bulunur.
Yéakutlar’da bu Arsan Duoloy diye bilinir.
Erlik sirf kendisine hiirmet edilip kurban-
lar kesilmesi icin insanlara hastalik bulas-
tirir. Ayrica ip gibi olan insan ruhunu alip
yerin en alt katina géturir. Orada ruhu
sorguya cektikten sonra kendi emrinde
kullanir. Saman Erlik’in elinden ruhu kur-
tarmak icin yedi engeli (putak) asmak zo-
rundadir. ErliK'in yedi veya dokuz oglu ve
kizi vardir. Bunlar yer alt1 ve yer tstlinde-
ki buttin k6t ruhlari idare eder, yer alti-
na inen samani yénlendirmeye calisir. Er-
like at kurban edilmez, cocuklarina ise an-
cak zayif ve sakat hayvanlar kurban edi-
lebilir. Yer altinda yasayan ruhlardan biri
de Altaylilar'in “lizit” veya “aza” adini ver-
dikleri élim ruhlaridir. Samanlardan bas-
kasinin géremedigi Uzut 6linin kirk: ¢ikin-
caya kadar evlere girmeye calisir. Bunlar
genellikle kasirga icinde bulunur. Altayli-
lar'in “kérmézler”i de 810 ruhlaridir. insan-
larin ruhlarni ¢alarak onlarin hastalanma-
sina sebep olurlar. Yakutlar’da bu ruhla-
ra “abas!” veya “yor” adi verilir. Bu ruhlar
saman hastaligi diye adlandirilan “mene-
rik"e de sebep olur. Altaylilar'a gére Erlik
yeryuziine gdénderdigi “aldacilar”’la insan-
larin ruhunu alir. Oliim halinde ruh bir kus
gibi ucup gider. Olen kimsenin ruhunun
bir yil siireyle evlere tekrar dénebilecegi
inanci yaygindir. Tirk topluluklar ayrica
“1duk yir-sub” diye adlandirilan yer-su ruh-
larina inanir. Hemen her yerin bir sahibi
(ive) vardir. Yeryuzinde bir is yapilacag
zaman o yerin sahibinden izin almak ge-
rekir ve bu izin ancak o yerin sahibine kur-
ban sunmakla olur. Tirk topluluklarinda
butlin vatanin kutsallastirimasi bu inang-
la baglantilidir.
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Bu iyi ve kéti ruhlar ayni zamanda do-
gum ve dlumle iligkilendirilir. Altaylilar’a
gore insanin “kut” diye isimlendirilen ruhu
gokte bulunur. Ulgen ¢ocugun dogmasi icin
oglu Yayik'a emir verir. O da ikamet etti-
gi besinci kat gékten Yayuci'ye babasinin
emrini teblig eder. Yayuci gokteki Sut Ak
Gol'den (Cennet golii) cant alarak cocugun
dogmasini sadlar. Yakutlar'a gére cocugun
ruhu bir kus seklinde gdkten iner. Yakut-
lar gbkte oturan Ayisit Kotun (Hatun) adli
bir dogum tanricasindan da bahseder. Or-
hon yazitlarinda gecen Umay Ana ise ¢o-
cuklari koruyan bir tanrica gibi goézilkmek-
tedir. Dogumla ilgili ruhlardan biri de “al-
basti, algelini, alkarisi” gibi adlarla anilan
ruhtur. Bu ruh dogumun ardindan logusa
kadinlara musallat olarak onlarin 8lima-
ne sebep olur (bk. ALKARISI).

Samani topluluklarda biitiin tabiat olay-
lari birtakim ruhlarla iligkili géralir. Gok
gtirledigi zaman goge ok atmak, yildirim
carpmast sonucu élen Kisiler icin ayinler
dizenlemek, baharda ilk gok glirlemesiy-
le birlikte daglara cikip dért bir yana siit
serpmek hep ruhlarla iligskilendirilmistir.
Tabiat ruhlari ateste, evlerde (ev iyesi),
ormanlarda, dar gecitlerde ve yollarda bu-
lunur. Genel olarak “iye / eye” diye isimlen-
dirilen bu ruhlara, ézellikle de orman ruh-
larina agaclara baglanan bez parcalari ve
hayvan kirkleri seklinde kurban sunma
gelenegi mevcuttur. Sibirya bélgesindeki
dag baslarinda sik¢a rastlanan ve “obo”
adi verilen tag yiginlari, oradan gecen yol-
cularin yolculuklari siiresince kazaya ug-
ramamalart i¢in o yerin sahibine sunduk-
lart bir tur kurbandir.

Bu karmasik ruh inanci dogrultusunda
samana ruhlarla baglantiya girerek birta-
kim zorluklari asmak, hastalari iyilestir-
mek, kayip esyalari ya da bunlari ¢calanlari
bulmak, yagmur ve dolu yagdirmak, riiz-
gar estirmek, 610 ruhunu 6bir diinyaya
goéndermek, avda sanssizligt gidermek gi-
bi sebeplerle bagvurulur. Saman goérevini
yerine getirirken ya ruhu bedeninden ay-
rilarak baska bir dlinyaya gider veya ruh-
lar samanin icine girip ona ilham verir. Sa-
manin dogum, evlenme, 6lim ve defin t6-
renlerinde fonksiyonu yoktur. Ancak zor
gegen bir dogumu kolaylastirmak icin gé-
reve cagrilabilir. Samanlarin tedavi ettigi
hastaliklar arasinda mide hastaliklari, ro-
matizma, sinir hastaliklari, frengi vb. var-
dir. Saman bu hastaliklarin hangi ruhtan
ya da cinden (kérméz) kaynaklandigini bu-
lup sahibine gbsterir, hasta bdylece iyiles-
mis olur.
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Samanlar, ruhlarla iliskiye girme ve on-
lart insanlarin lehine yénlendirme seklin-
deki gorevlerini yerine getirirken birtakim
yardimci ruhlara bagvurur. Bu ruhlar ayi,
kurt, sigir, tavsan gibi memeli hayvanla-
rin ruhlarindan olabilecedi gibi kaz, bay-
kus, kartal tlrtinden Kuglarin ruhlari da
olabilir. Bu sebeple samanlar cesitli hay-
vanlarin kiligina girerek seyahat eder. Ol-
mus kahramanlarin ruhlari, ocak, orman
ve yer-su ruhlari da yardimci ruhlardan
kabul edilir. Samanlarin gticiiniin bu yar-
dimci ruhlarin giictiyle orantili olduguna
inanilir. Olmiis samanlarin téz adi verilen
ruhlari bagta olmak Uzere yardimci ruh-
lar &yin sirasinda samanin icine girmek ve
bilincini kontrol etmek suretiyle ona yol
gosterir. Yardimci ruhlarin gérevleri sama-
nin yapacagdi ayin tiriine gore degisir. Bu
ruhlar samana bazan sadece ilham verir.
Altaylilar yardimci ruhlarin samanin icine
girmeyip onu yalniz digaridan destekle-
digine inanir. Tunguzlar'da ise ruh sa-
manin igine girerek ona yeni bir karakter
kazandirir. Mesela aci duymayan bir ruh
samanin icine girdiginde saman vicudu-
nu keskin bir aletle yaralar ve aci duymaz.
Ancak gercek samanlar bu tur seyler yap-
maz. Biyik samanlarin on, kiigiik saman-
larin bir veya iki yardimci ruhu bulunur.
Guclu bir saman diger bir samanin ruhu-
nu ele gecirip kendine hizmet ettirebilir.
Yakutlar yardimci ruha “iye kil” veya “eme-
get” adini verirler. Bu, ruhun esi veya hay-
vanda tecessiim eden canidir. Ruh 6ldi-
glinde saman da 8lUr.

Yékut ve Dolganlar’da gérildigu Uze-
re genellikle samanlik &yini dort asama-
dan olusur: Yardimci ruhlarin cagriimast,
hastaligin sebebinin bulunmasi, tehdit,
gurulta vb. seylerle kotd ruhlarin kovul-
masl, samanin gége yukselisi. Samanli-
gin ruhani tayin, kendiliginden secim ya
da kalitsal yolla elde edildigi kabul edilir.
Saman olabilmek icin 6zel kabiliyet ve egi-
tim gereklidir. Sibirya ve Altayli toplulukla-
rina gére Samanlik aileden intikal eder; ba-
yilma, sinir krizi ve astim nébetleri sek-
linde kendini gésterir. Bu esnada saman
aday! kendinden gecerek vecd haline gi-
rer. Bu sebeple eski Rus bilim adamlari-
nin ¢ogu samanlart yar1 deli insanlar ola-
rak nitelemis, bazan da bu Kisileri insan-
larin dini duygularini istismar eden garla-
tanlar diye gérmuslerdir. Yakutlar'da sa-
man hastaligina tutulan kisi ancak saman
olmak suretiyle bu hastaliktan kurtulabi-
lir. Kendisine Samanlik verilen kisi Saman-
lig1 kabul etmezse delirir ya da élur. Ku-
tup bélgelerinde gérilen bu saman has-
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taliginin bélgenin iklim yapistyla dogru-
dan iliskisinin bulundugu da kabul edil-
mektedir. Samanlik yapmaya yetenekli ki-
si tecriibeli bir saman tarafindan egitilir.
Saman, gokyuzine ¢ikarken ve yer alti
dinyasina inerken hangi ydntemleri kul-
lanacagni tecriibeli samanlar veya onlarin
saman adayina kilavuzluk etmesi icin go-
revlendirdigi yardimci ruh vasitasiyla 6g-
renir. Bu ruh saman adayina her zaman
yardimci olur.

Yékutlar'da samanlar muhatap olduk-
lar1 ruhlarin tabiatina gére ak ve kara di-
ye ikiye ayrilir. Ak gégun, kara yerin ren-
gidir. Kadinlar temiz kabul edilmedikleri
icin ancak kara saman olabilirler. Buryat-
lar’da ak samanlarin elbiseleri beyaz, ka-
ra samanlarinki mavi renklidir. Ak saman
6lunce cesedi yakilip killleri beyaz bir tor-
baya, kara samanin yakilan cesedinin kiil-
leri ise kara bir torbaya konulur. Hakaslar
kam 6liince onu bir agac kovuguna koyar
ve bir agac parcasi ile kovugun agzini ka-
patirlar. Bircok arastirmaci ak ve kara Sa-
manligin baslangicta bulunmadigini, da-
ha sonra cesitli kiltlrlerin etkisiyle orta-
ya ciktigini, buna ragmen ak Samanligin
asil Samanlik, aile reisinin de ak samanin
prototipi oldugunu kabul eder. Yakutlar
ise samanlari ak ve kara disinda halk icin-
de gordikKleri itibara gore biyik saman
(ulahan oyun), orta saman (ortu oyun) ve
kiicik saman (kenniki oyun) seklinde ti¢
gruba ayirir.

Geleneksel Samanizm’de saman Kiya-
feti eski 6Gnemini yitirmis olmakla birlikte
genelde clibbe veya hirkaya benzer bir list-
Uk (manyak), hayvan derisinden yapilmig
bir gégusluk, cesitli kus (puhu, agacka-
kan vb.) tuylerinin takildigi kirmizi renkli
bir baslik, eldiven ve yliksek konclu ayak-
kabidan olusur. Ayrica samanin belinde
kirmizi renkli bir kusak, kusaga bagh ola-
rak ay ve glnesi sembolize eden iki de-
mir levha ile yilanlart sembolize eden mavi
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boncuklar yer alir. Altaylilar'da saman elbi-
sesi blitiniyle tasvir ettigi hayvani andirir
ve samanlar kendilerini o hayvanla 6zdes-
lestirir. Ulgen bagta olmak iizere iyi ruhlar
icin ayin yapan samanlar clibbe giymez-
ken Erlik ve ona bagh kétl ruhlar icin &yin
yapan samanlar mutlaka cibbe giymek
zorundadir. $aman baglidi ise daha ziya-
de iyi ruhlar icin yapilan térenlerde giyilir.
Saman elbisesi samanin kendini kétl ruh-
lardan koruyan bir zirh gérevi yapar. Ayin
sirasinda samanin taktigi boynuzlar da ké-
tl ruhlart Urkiitmek icindir. Erkek ve ka-
din saman kiyafetleri arasinda kadinlarin-
kinin daha sisli olmasi disinda fark yok-
tur. Toplam 600 parcadan olusan bu ki-
yafeti saman ailesine mensup temiz, leke-
siz kadinlar diker. Saman, clibbesinin ta-
mamlanmasinin ardindan elbiseyi ruhla-
rin onayina sunar. Eger ruhlar clibbede bir
degisiklik isterse saman bu istekler dog-
rultusunda degisiklik yapar. Altaylilar’da
samanin elbisesi deriden bir ¢anta iceri-
sinde ¢adirin uzak bir késesinde saklanir.
Eskimis olan elbise ormanda bir agaca asi-
lir. Saman 6ldiigu zaman elbisesi mezart-
nin yani basina konulur. Her yeni saman
icin yeni elbise yaptirmak gerekir. Saman
elbiselerinde farklilasma, cesitli ruh ve var-
liklar temsil etmek Uzere elbise Ustine
dikilen / takilan parcalarda géze carpmak-
tadir. Modern anlamda kendilerini saman
ilan eden kimselerin elbiselerinde bu nes-
neler daha modern hale getirilmistir.

Yine geleneksel Samanizm’de saman-
larin kullandigi temel enstriiman “caluu”
ve “tlnglr” denilen davul ve deftir. Davul
samanin meslege davetinden sonra ata
ruhlarinin verdigi ilham Uzerine yapilir. Yu-
varlak ve oval bicimde olan davulun kas-
nagdi kayin veya sedir agacindandir. Davul
yapiminda kullanilan agacin temiz, insan
elinin degmedigi 1ssiz yerlerdeki agaclar-
dan secilmesine 6zen gésterilir. Davulun
derisi dag kecisi ya da geyik derisindendir.

Bir saman ile
derisinin
Ozeri
resimlenmis
bir saman
davulu
(caluu =
tlngdn

SAMANIZM

Davul yapildiktan sonra saman tarafindan
kutsanir. Samanin biri asil, digeri yedek ol-
mak Uzere iki davulu bulunur. Saman 6lin-
ce davulu parcalanarak mezarinin yanina
konur. Altaylilar’da davulun sapinin yapil-
digt agac davulun asil sahibi olan élmug
bir samani, sapin Uzerine islenen gesitli se-
killerse onu kullanan samani temsil eder.
Davulun i¢ ve dig yizeyinde bulunan re-
simler samani diinya gérustyle dogrudan
iligkilidir. Davulun derisi Gizerinde ay ve gi-
nes resminin yani sira safakla tan vaktini
temsil eden iki kiictik daire ve yildizlari
gosteren noktalar, ayrica Ulgen’in kizlari-
ni tasvir eden resimlerle kus, geyik, agac
gibi sekiller bulunur. Altaylilar'da davulda
at resmi de vardir. Samanin davulu calar-
ken atinin Uzerinde gége ¢iktigina inani-
lir. Bazan samanin davulu dogrudan at sa-
yilir. Bundan dolay: 6zellikle Yakutlar'da
saman davulu at derisinden yapilir. Ayri-
ca saman davulunun derisi hangi hayvan-
dan yapilmissa davula o hayvanin adi ve-
rilir. Saman davullari Altaylilar'dan Turkis-
tan'a gelirken tug ve kopuzla yer degistir-
mistir. Davul da saman elbisesi gibi ruh-
lar1 korkutmak amaciyla kullanilir. Ayin si-
rasinda saman yardimci ruhlarini davulun
i¢c kisminda toplar. Davulun islevini belir-
leyen muzigin blytstddr. Davulu olmayan
samanlar davul yerine bir tir binek hay-
vant kabul ettikleri asay1 kullanirlar. Lapon
samanlari davulu falcilikta da kullanir, fa-
kat Altaylilar'da bu uygulama séz konusu
degildir. Samanlarin kullandigi ayna ise
ruhlarin yerinin belirlenmesi ve samanin
duinyay1 gérmesini saglar. Giiney Altaylilar’-
da “orbu, tokiga” diye adlandirilan davul
tokmag taze kayin agacindan yapilir. Tok-
magin ucu sesin tiz cikmasini 6nlemek icin
deriyle kaplanir. Kuzey Altaylilar'da tokmak
yerine bazan tavsan veya geyik ayagi kul-
lanilir. Davulun tokmaginin degisik bigim-
lerde hazirlandigi da olur. Altaylilar'da da-
vul tokmagina kamgi da denir.

Orta Asya Samanizmi’'nde, diger adiyla
Baksilik'ta samanlara ait 6zel bir kiyafet
yoktur, fakat burada da temel ritiiel ens-
trimani muzik aletleridir. Bunlar gécebe
topluluklar olan Kazak, Kirgiz, Tirkmen ve
Karakalpaklar’da kobuz / kobiz, domra,
ditar ve gicaktir. Bu enstriimanlarin ké-
kenini kendisinin de bir saman olduguna
inanilan Dede Korkut'un kopuzu meyda-
na getirir. Kopuz Uizerine basta muska ol-
mak Uzere kiicUk ziller ve cesitli ses cika-
ran nesneler baglanir. Kirgiz ve Kazak sa-
manlari ruhlari kopuzla cagirir ve kovar-
lar. Orta Asya’nin yerlesik halki kabul edi-
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len Ozbek ve Tacikler'in samanlart ise da-
vul ve def kullanir. Ozbek davulunun tizeri-
ne kurban kani ile sekiller cizilir. Deri Uizeri-
ne cizilen agac dallar diinya agacini sem-
bolize eder. Tirkmenler ditar tizerine bez
baglar. Beyaz bez erkek, kirmizi bez disi
ruhlar icindir.

Altaylilar'da saman (kam) sadece Ulgen’e
kurban sunmak icin gége cikar. Bu yolcu-
luk Ui¢ gln siirer. Saman gége cikmadan
6nce hazirliklar yapar, bu hazirhga aksam
baslanir. Téren alani 1ssiz bir ormanda ku-
rulan cadirdir. Saman énce suriden kur-
banlik bir at secer, secilen at1 Ulgen'in ona-
yina sunar, kurban begenilirse hemen o
aksam kesilir. Ertesi glin ayine devam edi-
lir. Saman def i¢ine topladigi ruhlarla yol-
culuga cikar. Kurban gégun en Ust katin-
da bulunan Ulgen’e sunulur. Bu olayin ar-
dindan saman bayilarak yere yigilir. Tére-
nin Uclinct gliniinde sagi yapilir, eglence
dlzenlenir. Saman bu seyahatte karsilag-
tig1 ilging olaylari cadirda bulunan kisile-
re anlatir. Samanin seyahati gége dogru
oldugu gibi yer altina dogru da olabilir. K&-
ti ruhlar yakaladiklar ruhlari yer altina
géturdukleri icin saman bu ruhlari kur-
tarmak amaciyla yer alti diinyasinin haki-
mi Erlik’'le de muhatap olmak zorundadir.
Saman icin bu karsilagma ani oldukea giic-
tir. Bu sirada saman buyUk bir cezbe ha-
linde kendini kaybeder. Yeryuzine doner-
ken Erlik tarafindan hapsedilen ruhu yer-
yuzune cikarir. Bu dyinden sonra ayilan sa-
man orada bulunanlari selamlar (ayrica
bk. AYiN).

Kazak, Kirgiz, Tirkmen ve Karakalpak-
lar'in baksilari (samanlart) cogunlukla er-
keklerden olugur. Bunlar dyinlerine kopuz,
dombra, diitar, gicak calarak baglar. isla-
mi etkiyle ruhlarin yerini alan cinlere sunu-
lan kurbanin eti ayinde hazir bulunanlara
dagitilir ve kokusu cinlere gider. Baksi yar-
dimci ruhlari gelince ayine baglar. Tacik ve
(Ozbek baksilarinin ¢ogunlugunu ise kadin-
lar olusturur. Bu kadinlar genellikle koru-
yucu ruhlart izin vermedidi icin evienemez.
Ayinlerini glindiiz yaparlar. Besmele ve ev-
liyalara dualarla tambur ve def egliginde
baslanan &yinler sirasinda ayna ve icinde
pamuk par¢aciklart bulunan su késesi kul-
lanilir. Ruhlara un ve undan yapilmis yiye-
ceklerle boynuzlu kiiciikbas hayvan veya
pilic kurban edilir. Ayin sirasinda baksi
hastanin kafasini veya viicudunun blyik
bir bélimuini beyaz bir bezle érter ve has-
tanin Uzerine kurban kant ile karigtiriimig
bir yag serper. Ardindan kéti ruhlarin ké-
thluk yapma yeteneklerine gore onlarin
zararlarini énlemek amaciyla ip Uzerine

328

duglimler atip cinleri etkisiz duruma ge-
tirir.

Yeni Samanizm (Neo-chamanisme). Gii-
numizde Avrupa ve Amerika’da ortaya
cikan bu hareketin temelini Avrasya Sa-
manizmi olusturur. Hamayon, Ug asir én-
ce Avrasya'ya gelen hiristiyan misyonerler
tarafindan tiiccar ve seyyahlar yoluyla Ku-
zey Asya steplerinden Bati'ya aktarilan Sa-
manlgin 6nceleri seytanla 6zdeglestirildi-
gine, ardindan hekimlikle iliskilendirildigi-
ne ve son gelinen noktada ise ideallesti-
rildigine dikkat cekmektedir. Bilhassa Ay-
dinlanma dénemi bilginlerinin coguna go-
re samanlar yok edilmesi gereken sarla-
tanlar, Samanlik da akil dig! davranisin bir
modelidir. Buna Kkars1 J. Herder, W. von
Goethe ve V. Hugo gibi bazi yazarlar sa-
mani “dini duygular1 terenniim eden bir
virtioz” diye tanimlamistir. Eliade’'in Le
chamanisme et les techniques archai-
ques de 'extase adll eserinin yayimlan-
masinin ardindan (Paris 1951) Samanizm
Batr'da yeniden degerlendirilmis, 1960’tan
sonra Ozellikle Kuzey Amerika’da Sama-
nizm'’le ilgili yeni bir dénem baslamigtir.
Buna paralel olarak Yeni Samanizm ya da
Sehir Samanizmi (chamanisme urbain) diye
adlandirilan yeni bir anlayis ortaya ¢ikmig-
tir. Bu baglamda Carlos Castaneda’nin ca-
lismalar1 6nemlidir. Castaneda, Samanizm’e
Eliade’in akademik bakis acisindan farkli
bir anlayis getirmistir. Buna gére Sama-
nizm, taraftarlarina 6zgurlik kazandirma,
kot ruhlarin yoklugunu kabul etme gibi
esaslara dayanmaktadir. Herkes kendinin
samani olmalidir digiincesi tizerine ku-
rulan Yeni Samanizm, tutarl bir hareket
olmayip farklt semantigi ve sayisiz fraksi-
yonlart ile karmasik bir fenomendir. Yeni
Samanizm hareketinde Eliade ile Casta-
neda’nin fikirlerinin bir sentezini yapma-
ya cahisan, Foundation for the Shamanic
Studies’in (FSS) kurucusu olan ve Michel
J. Harner ile Dream Change Coalition (DCC)
organizasyonunu olusturan John Perkins
ve Bernardo Peixoto’yu da zikretmek ge-
rekir. Yeni samanistler arasinda ayrica Ye-
nicag (New Age) akimina bagh gruplar, cev-
reciler, feministler ve yeniden tabiata don-
meyi hedefleyen gruplar yer alir. Bu an-
lamda Yeni Samanizm, postmodern felse-
fe dogrultusunda icinden ¢iktigi gelismis
endustri toplumlarina dogmalari, kurum-
lar1, ibadetleri olmayan, herkesin kendi mi-
tini yaratabilecegdi bir din sunmay! amag-
lamaktadir.
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Arapca sem’ (mum) kelimesinden Fars-
¢a -dan ekiyle yapilan sem‘dédn > samdan
“mum tasiyic1 aydinlatma aract” demek-
tir. Kollarinin ucundaki tablalara lamba ve-
ya kandil konulan birkac kollu seyyar lam-
baliklar da halk arasinda samdan yahut
cirakma / ¢cirakman (Far. cerag- pa “1s1k
ayagl”) diye anilir. Cesitli boyda ve bicim-
lerde bakir, bronz, piring, gimius ve altin
gibi malzemelerden yapilan samdan ma-



