
varlak yüzünü saran saçları veya bük­
lüm büklüm kakülleri, dolunayı kucak­
layan hale gibidir. Yüzdeki ayva tüyleri 
de yine onu saran ay ağılıdır. "Kulak as­
mak" deyimi tevriyeli kullanı larak hale­
kulak ilişkisi kurulur. Ay kadeh, hale de 
kadehi t utan el veya parmağa takılan 
altın yahut gümüş bir yüzüktür. Dolu­
nay insan başı olarak düşünülünce ha­
le sarık veya herhangi bir başlık olarak 
tasawur edilir. Hale, ay gibi bir boyun­
da idam mahkumunun boynuna geçiri­
len ipe, aşığın ah okiarında n korunmak 
isteyen ay yüzlü güzelin yüzüne tuttuğu 
ka lkana benzer. Matem elbisesine, ör­
tüye, baş örtüsüne benzetilen hale ba­
zan bele sarılan kırmızımsı bir şaldır. O 
ayın evidir. Dolayısıyla ay gibi sevgili de 
geceleri evinden dışarı çıkamaz. Dolunay 
şehir ; hale de şehrin etrafındaki surlar­
dır. Bu yüzden ay gibi güzel de şeh irde 

mahsur ka l mıştır. Hilal sevgil iden uzak 
kalan, bu sebeple hilale dönen gerçek 
aşık ; hale ise ayı, güzeli kucaklayan. sa­
ran rakip yan i sahte aşıktır. Hale gö­
ründüğü zaman yağmur yağacağı inan­
cın ın ilhamıyla ayı hale ile, yani sevgili­
sini rakiple gören aşığın da gözyaş ları ­

nın artacağı tedai ettirilir. 
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AYAK 

AYAK 

(bl<. PAYE). 

AYAK 

Metrik sistemin kabulünden önce 
mimaride ve arazi ölçümlerinde 
kullanılan bir uzunluk birimi. 

_j 

_j 

Ayak, tabii bir mesafe ölçme aracı olan 
insan ayağından alınarak tarih boyun­
ca, eski Ön Asya uygarlıkla rının tamamı 
ile Yuna nlılar ve Romalıla r başta olmak 
üzere hemen hemen bütün dünya mil­
letleri tarafından kullanılmıştı r. Ancak 
aya!-< ölçüsünün insandan insana değiş­
mesine bağlı kalındığı için bir tek ayak 
boyu tesbit edilememiş ve bu ölçü biri­
mi çeşitli toplumlarda karış, kulaç, adım 
gibi diğer tabii ölçü birimleriyle birl ik­
te sabit olmayan ve birbirine uyma­
yan uzunluklarla benimsenmiştir. Bugün 
pek çok ülkede kullanılmaya devam eden 
İngiliz-Amerikan ayağı foot 30,48 cm. 
ve Fransız ayağı pied 32,4 santimetre­
dir. 

Osmanlılar'da ayak veya kadem deni­
len ölçü birimi arşının yarısı kadardır. 

Gerek arşının "çarşı arşını" (68 cm.) ve 
"mimar arşını'' (75,8 cm) adlarıyla iki ayrı 
değer taşıması (bk. ARŞlN ), gerekse kül­
tür münasebetleri sonucu geç dönemler­
de Fransız ayağının da kullanılması, Os­
manlı ayağının uzu n luğ unu daha değiş­
ken bir hale getirmiştir. Bu ölçü birimi, 
1782 sayı ve 26 Mart 1931 tarihli kanun 
uya rınca kulla nımdan kaldırıldığı sıralar­

da ortalama 33 cm. uzunluğunda idi ve 
Avrupa ayakları gibi on iki "parmak"tan 
meydana geliyordu; ayrıca bir parmak 
"hat" adıyl a on ikiye, hat da altı "ker­
te"ye ayrılıyordu. Ayak bugün Türkiye'de, 
daha çok askeri terimler arasında yük­
seklik ve derinlik birimi olarak fıt (feet, 
ing. footun çoğulu), buzdolabı yapımcılı­

ğında da ayak adlarıyla ve İng iliz - Ame­
rikan ölçü sistemine göre kullanılmaya 
devam etmektedir. 
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