gu Hiristiyanligr'na gore tesbihi kullanan
ilk kisi Antonohy the Great'tir (Biiyiik An-
toni, 6. 356). 347 yili civarinda élen, Mi-
sir'da Teb sehrinde yasamis kesis Paul'iin
tesbih amaciyla 300 cakil tasini kullandig
bilinmektedir. Belcika’da Nivelles’de rahi-
be Gertrude’un (VII. ytizyil) mezarinda tes-
bih cekmede kullanilan taslar bulunmus-
tur. XI. yizyila ait Cluny tarikatina ait ba-
z1 dokimanlar Cluny manastirlarinda tes-
bih c¢ekildigine dair bilgiler vermektedir.
Ancak Meryem’in Aziz Dominik’'ten Tan-
ri'yl zikretmesi icin tesbih kullanmasini is-
tedigine dair yayilan rivayetle XV. yizyil-
dan itibaren Dominiken cevrelerinde tes-
bih kullanan ézel kesislerin olusturdugu
cemaatler ortaya ¢ikmistir. XV. yuzyildan
itibaren kilise resimlerinde tesbih gérul-
meye baglar. Bunlarin en eskilerinden biri
Flaman ressami Jan van EycKk'in The Vir-
gin of the Fountain adl tablosudur (Ko-
ninklijk Museum voor Schone Kunsten,
Antwerp).

1569'da “Consuverunt Romani Pontifi-
ces” adli papalik genelgesi tesbih cekmeyi
kanonik hale getiren ilk kilise belgesidir.
XV. yuzyilda Dominiken rahip Xlanus de
Rupe, {sa ya da Meryem sfretleri éniin-
de dua ederken tesbih kullanma gelene-
dinin éncist olmustur. 1470’lerde manas-
tirlarda 150’lik tesbihler ortaya cikmugtir.
Ellilik G¢ tesbihin birlesmesinden olusan
bu tesbihleri kesisler entarileri Uzerinden
boyunlarina takarlardi. Katolik diinyasina
tesbihin Hacli seferleri sirasinda muslu-
manlardan gectigi de sdylenir. Papa V. Pi-
us’un onaylyla kullanilmaya bagslanan tes-
bih elli dokuz taneliydi. Bu sebeple V. Pi-
us “tesbihin papasi” olarak anilir. 1586'da
Papa V. Sixtus tarafindan 150’lik tesbih-
ler kaldiriimig ve elli dokuzluk tesbihlere
dénulmustir. Bu tesbihlerle bes defa Pa-
ter Noster, elli defa Ave Maria, U¢ defa
Gloria ve bir defa da Salve Regina dualari
okunurdu.

Modern zamanlarda ve 6zellikle Katolik
kilise geleneginde tesbih kullanmanin éne-
mi Meryem vizyonlari ile kéklestirilmeye
calisiimistir. Buna gére 1858'de Lourdes’-
da Aziz Bernadette Soubirous’a gériinen
Meryem ondan tesbih cekmesini istemis-
tir. Bu olayin bircok defa gercgeklestigi ye-
re Tesbih Bazilikas! (The Rosary Basilica) insa
edilmigtir. 1917'de Portekiz'de ¢ cocuga
gérunen Meryem (Lady of Fatima) dykusu
Katolik Kilisesinde tesbih geleneginin be-
lirlenmesinde énemli rol oynarmstir. Uc co-
cuktan biri olan Lucia Santos’un verdigi
bilgiye gore bu esnada Meryem'’in elinde
bir tesbih vardir. Bu sebeple bugin tesbih
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cekerken yapilan duaya bir “Fatima du-
as1” eklenmigtir. 1933'te Belcika’da Ban-
neux'da Mariette Beco adinda kii¢Uk bir
kiza gérinen Meryem vizyonunda da ben-
zeri bir olay yasanmustir. Bir baska olay
1973’te rahibe Agnes Sasagawa tarafin-
dan tecriibe edilmistir. Papa II. John 1999
yilinda tesbih kullanmay1 tegvik etmig, EKim
2002’den Ekim 2003’e kadar olan bir yil-
lik sureyi tesbih yili ilan etmigtir. Bu tarih-
lerden itibaren Batr'da tesbih kullanimi
daha da yayginlasmugstir. Batr'da ilgi duyu-
lan dinlerden biri olan Budizm’in de bun-
da etkisi olmalidir.

Bugun 6zellikle Katolik ve Ortodoks ge-
leneginde tesbih ¢zel dualar esliginde kul-
lanilan, Tanrr'ya yaklastirici bir dini nesne
hlviyetine sahiptir. Bati'da tesbih ustala-
rina “paternoster” diyorlardi. Bunlar Os-
manlilar’da oldugu gibi el tornalarinda tes-
bih ¢ekerlerdi. Tas ya da benzeri nesne-
lerden yapilan tesbih muhtemelen, ma-
nastirlardaki dualar esnasinda mezmur-
lardan secilerek okunan 150 il&hiye nisbet-
le 150 tanecikten mutesekkildir. Bir tes-
bih dizisi Uzerinde bulunan 150 tanecik on
bes adet daha buyUk tanecikler (nisane) di-
zisiyle onlu bélimlere ayrilir. Her tesbih di-
zisini olusturan ipin ucunda bir hac figu-
ru bulunur. Tesbih cekmeye baslanmadan
6nce mutlaka hac cikartiimalidir. Tesbih ce-
kimi esnasinda 6zellikle incil'de anlatildig
kadariyla Meryem’in hayatina konsantre
olunur. Protestanlar’da ve Yahudilik'te tes-
bih gelenegi yoktur.
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TESBIiH NAMAZI
( gemid! 830 )

Nafile namazlardan biri.
L _

Her rek‘atinda yetmis bes defa “siibha-
nallahi ve’l-hamd lillahi ve 1a ilahe illalla-
hu vallahu ekber” seklinde zikir lafzi oku-
nan dort rek‘atll bu namaza “stibhénellah”
ifadesinin ¢okca tekrarlanmasi dolayisiyla
“tesbih namazi” (salatl't-tesbih) adi veril-
mistir. Terim olarak tesbih, “Yice Allah’i

TESBIH NAMAZ

ul(hiyyetle bagdasmayan sifatlardan ten-
zih ederim, O’'nu en Ustin sifatlarla ana-
rim” manasindaki sibhénellah vb. zikir la-
fizlarini sdylemeyi ifade eder. Eb( David,
Tirmizi ve ibn Mace'nin es-Siinen’lerin-
de ve dider bazi hadis kitaplarinda tesbih
namazi hakkinda pek cok hadis rivayetine
yer verilmigtir (Fazl Hasan Abbas, s. 183-
184). Ayrica Darekutni, Hatib el-Bagdadi,
Eb( Sa‘d es-Sem‘ani, Taceddin es-Subki,
ibn Nasiriiddin ed-Dimagki ve SuyQti gibi
alimler bu konudaki hadisleri birer kitap-
cikta toplamistir. Tirmizi tesbih namazi
hakkinda cok sayida sahabiden hadis riva-
yet edildigini, ancak bunlarin ekserisinin
zayif oldugunu, ayrica Abdullah b. Mubéa-
rek ve bazi alimlerin bu namazin fazileti-
ni dile getirdiklerini belirtmistir (“Salat”,
350). Hadis kaynaklarinda on iki sahabi-
den tesbih namazina dair rivayetler yer al-
mis olup (a.g.e., s. 183) bunlarin en meg-
huru ikrime’nin ibn Abbas'tan naklettigi
hadistir. Buna gore Res(l-i Ekrem, amca-
s1 Abbas’a tesbih namazi vesilesiyle butin
ginahlarinin affedilecedini sdyleyip bu na-
mazin Kilinig bigimini anlatmis, tesbih na-
mazinin mimkinse her gin, degdilse her
cuma yahut ayda, yilda bir veya hic degil-
se hayatta bir defa kilinmasini tavsiye et-
mistir (EbG Dav(d, “Tatavvu®, 14; ibn Ma-
ce, “Ikametii’s-salat”, 190).

Fikih ve tasavvuf kitaplarinda tesbih na-
mazinin hikmu, fazileti ve kilinig bi¢imi
hakkinda bilgi verildigi gibi bazi fakihler
bu hususta mustakil risaleler kaleme al-
mistir (a.g.e., s. 162-164). Konuya iliskin
hadislerin sihhatiyle ilgili gérus farklilik-
lart bulundugu icin bazi fakihler tesbih
namazini mustehap, bazilari céiz, bazila-
ri da mekruh saymustir. ilk dénem Hane-
fi kaynaklarinda tesbih namazinin hik-
muyle ilgili bir degerlendirmeye rastlan-
mamakta, VI. (XII.) yizyildan itibaren na-
mazin mekruhlarinin anlatildigi bélim-
lerde dolayll bicimde tesbih namazindan
olumlu sekilde s6z edilmekte (Kasant, I,
216), daha sonraki dénemlerde yazilan
bazi eserlerde ise bunun néfile / mendup
namazlardan biri oldugu ifade edilmek-
tedir. Méaliki fakihlerinden Hattéb'in bil-
dirdigine gére Kadi iyaz tesbih namazi-
ni fezail (néfileler) arasinda zikretmis (Me-
vahibii’l-celil, 11, 8), buna karsilik Eb( Be-
kir ibnii'l-Arabi konuya dair sahih ve ha-
sen bir hadis bulunmadigi icin bu nama-
zin mekruh oldugunu ileri sirmisttr (‘Ari-
zatli’l-ahvezi, 11, 265-267). Basta Gazzali,
Begavi, Eb’l-Mehasin Abdilvahid er-Ra-
yani, Abdiilkerim er-Réfii, ibn Hacer el-Hey-
temi olmak uzere $afii fakihlerinin cogun-
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lugu tesbih namazini mustehap kabul et-
mistir. Nevevi el-Ezkar ve Tehzibii'l-es-
ma’ ve'l-lugat adli eserleri yaninda el-
Mecmii‘da tesbih namazinin mustehap
oldugunu séylemis, ancak sonuncu eser-
de (lII, 377) konuya iligkin hadislerin se-
ned yonunden zayif oldugunu ve bilinen
diger namazlara benzemedigi icin ayrica
bunlari metin yéniinden problemli buldu-
Junu belirtmistir. ibn Hacer el-Askalani
de Ma‘rifetii’l-hisali’l-miikeffire adl ki-
tabinda tesbih hadislerinin sahih, et-Tel-
histi’l-habir'de ise zayif oldugunu kaydet-
mistir. Buna Karsilik Zerkesi ve ibnii’s-Sa-
1ah konuya iliskin hadislerin sened yénun-
den sahih ve Munziri ravilerinin gvenilir
oldugunu ifade etmistir (Casim b. Siiley-
man el-Fiiheyd ed-Devseri, s. 64-70). Tes-
bih namazinin mustehap oldugu gérugu-
nl benimseyen fakihler, kiisGf namazi 6r-
neginde gorildigu Uzere kilinis sekli sa-
hih hadisle sabit olan bir namazin bilinen
diger namazlarin kilinisindan farklilik ar-
zetmesinin 6nem tasimadigini, ayrica tes-
bih namazini kilan kisinin ge¢mis ve ge-
lecek giinahlarinin affedilecedi mujdesini
icermesi sebebiyle bu rivayete yoneltilen
elestirilerin méakul olmadigini ileri sirmus-
lerdir (a.g.e., s. 58-63). Ahmed b. Hanbel'e
gbre tesbih namazi konusunda sahih bir
hadis bulunmadid i¢in bdyle bir namazin
kiinmas! mekruhtur. Belirli sartlari tasi-
yan zayif hadislerle fazilet ve néafile na-
mazlar konusunda amel edilebilecedi go6-
risiinde olan Hanbeli fakihi Muvaffakud-
din ibn Kudame ise tesbih namaznin ki-
linmasinin caiz oldugunu séylemistir (el-
Mugni, 11, 132). Sonraki Hanbeli fakihleri-
nin bir kismi bu namazi mustehap, bir kis-
mi mekruh kabul etmistir (Casim b. Si-
leyman el-Fiheyd ed-Devseri, s. 86-94).
Bu mezhebin alimlerinden Ebii’l-Ferec ib-
n’l-Cevzi tesbih namazi hakkindaki ha-
disleri el-Mevzui“at adli eserine alip zayif
olduklarini kaydetmis, fakat bazi alimler,
sened yonunden belirli gsartlari tasiyan bu
tur hadisleri eserinde zikretmesinden do-
lay1 onu elegtirmis, ayrica Ahkdmii'n-ni-
s@’ adli kitabinda tesbih namazini tatav-
vu namazlari arasinda zikredip ibn Abbas
hadisini bu namazin mesruiyet delili gos-
termesinin bir celiski meydana getirdigi-
ni vurgulamustir (a.g.e., s. 74-75). Zeydiy-
ye mezhebine gore tesbih namazi mus-
tehaptir. Tesbih namazinin mustehap ve
sevabinin ¢ok oldugu kanaatini tagtyan fa-
kihlere gére bunun belirli bir vakti yok-
tur, kerahet vakitleri disinda her zaman
kilinabilir; her gun, haftada, ayda, yilda bir
veya hi¢ olmazsa hayatta bir defa kilin-
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malidir. Bazi mutasavviflar, cuma gunleri
gece ve ginduz iki defa kilinmasinin bi-
yuk sevap kazandiracagini séylerken (EbG
Talib el-Mekki, 1, 43) bazi fakihler, islami
ilimlerle ugrasan alimlerin tesbih namazi
yerine ilme zaman ayirmalarinin onlar icin
daha hayirl olacagini ifade etmistir.

Mutasavviflarin ve Hanefiler'in cogun-
lugu tesbih namazinin kilinis seklini Ab-
dullah b. MubéreK'in (Tirmizi, “Salat”, 350),
diger mezheplerin cogunlugu ise ibn Ab-
bas’'in (Eb( Dav(d, “Tatavvu<”, 14) riva-
yetini esas alarak belirlemistir. Allah riza-
sl icin tesbih namazina niyet edilerek doért
rek‘at kilinan bu namazda Abdullah b.
MubaérekK'in rivayetine gére her rek‘atta
on besi Sibhéneke’den sonra, onu kira-
atin ardindan, onu riikdda “stibhéne rab-
biye’l-azim”den sonra, onu rikadan kal-
kinca ayakta iken, onu ilk secdede “siibha-
ne rabbiye’l-a‘la’nin ardindan, onu oturus
halinde ve onu ikinci secdede subhane
rabbiye’l-a’ladan sonra olmak Uzere “sub-
hanallahi ve’l-hamd lillahi ve 14 ilahe illal-
lahu vallahu ekber” ifadesi toplam yetmis
bes defa okunur; bdylece dort rek‘atta
okunan tesbihlerin toplami 300’e ulasir.
ibn Abbas rivayetinde fark sudur: Siibha-
neke’den sonra tesbih okunmaz; kiraati
takiben on bes defa, ikinci secdeden son-
ra oturulunca on defa okunur; bu durum-
da her rek‘atta tesbihlerin sayisi yetmis
bes olur. Bazi fakihler iki rivayetin de sa-
hih kabul edildigini dikkate alarak tesbih
namazini birinde ibn MiibarekK'in, digerin-
de ibn Abbas’in rivayetine gére déniisim-
1t kilmanin daha uygun olacagini ifade et-
mistir. Bir kisim eserlerde tesbihlerin par-
mak uclariyla sayilmasinda bir sakinca bu-
lunmadidi belirtilmistir. Baz1 kaynaklarda
tesbih ifadesine “ve 1& havle ve 1& kuvve-
te illa billdhi'l-azim” ibaresinin ilave edildi-
gi ve selam vermeden 6nce, “Allahimme
es’eliike tevfika ehli'l-hiida ...” seklinde
baglayip “... sibhane héliki'n-nir” diye bi-
ten bir duaya yer verildigi gérulur; ancak
bunlarin sahih bir hadise dayanmadigi an-
lasiimaktadir.

Tesbih namazinda Fatiha’dan sonra be-
lirli sGrelerin okunmasi gerekmemekle bir-
likte bazi kaynaklara gére ibn Abbas Teka-
sur, Asr, Kafiran ve ihlas, bazi fakihler ise
Hadid, Hasr, Saf ve Tegabiin sirelerinin
okunmasini tavsiye etmistir. Abdullah b.
Miubarek, tesbih namazi gece kilindigin-
da iki rek‘atta bir seldam vermenin daha
makbul sayilldigini, giindiz kiindiginda ise
iki veya dort rek‘atta bir selam verilebile-
cegini; sehiv secdesini icap ettiren bir du-
rum ortaya ciktiginda diger namazlardaki

gibi sehiv secdesi yapilacagini, ayrica tes-
bih okunmayacagini séylemistir. Nafile na-
maz oldudu icin tesbih namazinin tera-
vih, husaf, kisaf, istiska disindaki diger
néfile namazlarda yapildigi gibi tek basi-
na kilinmasi gerekir. Bununla birlikte ba-
z1 fakihler aliskanlik haline getiriimemek
kaydiyla, bazilari iki veya U¢ Kisi halinde,
bazilari ise ilan yapilmadan cemaat halin-
de kilinabilecegini belirtmigtir.
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