TESBIH

Bircok ayette evrenin ve ondaki her se-
yin, meleklerin, daglarin, taslarin, kuslarin,
yildizlarin, hayvanlarin, gék guraltisunin
... Allah’1 tesbih ettigi, ancak insanlarin
bunu tam anlayamadiklari ifade edilir (me-
sela bk. er-Ra‘'d 13/13; el-Isra 17/44; el-
Hac 22/18; en-N{r 24/41; er-Rahman 55/
6; el-Hasr 59/24). Bu ayetlerin tefsiri bag-
laminda islam dustinirleriyle islam alim-
leri dikkat cekici aciklamalar yapmustir. Ya*-
kiib b. ishak el-Kindi, ayetlerdeki tesbi-
hin s6zu edilen varliklarin tabiatin isleyisi
icin kendilerine verilen goérevi yerine ge-
tirmeleri seklinde anlamistir. Eba Mansar
el-Maturidi, Kindi'ye benzer sekilde nas-
larda butun varliklara nisbet edilen sec-
de ve tesbih ifadelerinin onlarin yaratilis
ve igleyisindeki mikemmelligin Allah’'in bir-
ligine delélet etmesi méanasina geldigini
belirtmis, ayrica s6z konusu ayetlerde yer
alan, “Siz onlarin tesbihini anlayamazsiniz”
beyanina dayanarak nesnelerin kendileri-
ne has bir cerceve icinde tesbihte buluna-
bilecegini séylemistir. Ragib el-isfahani de
Maturidi'nin bu yorumlari paralelinde acik-
lamalar yapmustir (el-Mtifredat, “sbh™ md.).

Tesbih kavrami hadislerde genig bigim-
de yer alir. Wensinck'in el-Mu‘cem’inde
bu kavrama dokuz sutun hacminde bir
yer ayrilmistir (11, 390-395). Bu rivayetle-
rin incelenmesinden tesbihin asil anlami
yaninda zikir, dua ve hamd gibi méanala-
ra geldigi ve nafile namaz yerine de kulla-
nildigi anlagilir. Tesbih hadislerde istigfar,
tekbir, tehlil ve takdisle birlikte gecmek-
tedir. Bircok rivayette gorilen “sibha” ke-
limesi de tesbihle es anlamlidir. “Subb0-
hun kudd(s” (her tiirlti ayip ve kusurdan
arinmig) kelimeleri Resul-i Ekrem’in rika
esnasindaki tesbihati arasinda zikredilmis-
tir (Mtisned, VI, 35, 94; Miislim, “Salat”,
223). Hadislerde namazdan sonra otuz Ug¢
defa tekrarlanmasi tavsiye edilen tesbih,
tahmid ve tekbirlere de yer verilmis (Mtis-
ned, V, 196; Buhari, “Ezan”, 155, “Da‘avat”,
17; Mislim, “Mesacid”, 142, 144-146, “Zi-
kir”, 80), ayrica s6z konusu lafizlarla on de-
fa, 100 defa tesbihte bulunulmasi 6gut-
lenmistir. Namazlarda iftitah tekbirinden
sonra okunan Siibhaneke ile rika ve sec-
dedeki tesbihler de el-Mu‘cem’de yer
alan cesitli rivayetlerde gérulmektedir.

Gerek namazlarin sonunda gerek bag-
ka munasebetlerle yapilan tesbih ve zikir-
lerin tesbih taneleri vb. seylerle sayilmasi
Asr-1 saddet’te ve ashap déneminde pek
hos karsilanmamig, bunun yerine parmak-
la sayilmasi tavsiye edilmistir. Hz. Peygam-
ber, hurma cekirdedi veya cakil tasiyla
tesbih ve zikirlerini sayan kadinlara bunu
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yapmaktansa, “Yaratiklart sayisinca Allah’t
yuceltir, tenzih ederim” demelerini 6gutle-
mis (Tirmizi, “Da‘avat”, 103), bir defasin-
da, “Ey kadinlar toplulugu! Tesbihlerini-
zin hesabini parmaklarinizla tutun, ¢in-
ki ahirette onlar da sorguya cekilecek ve
konusturulacaktir” buyurmustur (Tirmizi,
“Da‘avat”, 71; krs. Ebli Davad, “Vitir”, 24).
Abdullah b. Mes‘d bazi kimselerin cami-
de toplanip ellerindeki cakil taslari sayi-
sinca tekbir, tehlil ve tesbihte bulunduk-
larini haber alinca, bunlarin yanina gidip,
“Bu taglarla gunahlarinizi sayin, sevapla-
rinizin kaybolmayacagina ben kefilim” de-
mis ve onlari bundan siddetle menetmis-
tir (Darimi, “Mukaddime”, 23). Ancak bu
uygulama daha sonralari1 adet haline gel-
diginden, riyaya vesile kilinmamasi ve dini
bir renge burindirilmemesi sartiyla kul-
lanilmasinda sakinca gérilmemis, bid‘at-
tan sayllmamigtir (M. Revvéas Kal‘aci, I,
1787-1788).

Tesbih tevhid inancini pekistiren bir kav-
ramdir, tenzih ve takdis de ayni mahiyet-
tedir. Kur’an ayetleriyle hadis rivayetlerin-
de tesbihe yapilan atiflar bu kavrama da-
ha genis bir icerik kazandirmistir. Buna
gore tesbihin tam anlamiyla gerceklese-
bilmesi i¢in duygu ve disiincenin yani si-
ra davranislarin ve dilin de buna goére bir
islev Ustlenmesi gerekir. Evreni yaratan ve
yoneten varligin ylice ve minezzeh olusu
bilgisine 6ncelikle digiincenin ulagsmasi,
gonliin de buna katilmasi tesbih eylemi-
nin birinci asamasini olusturur. Ardindan
Kisinin butuin kétuluklerden suratle kacip
Allah’a siginmasi asamasi gelir. Uciincii
asamada hem i¢ etkilenmeyi saglamak
hem bu psikolojiyi sirdirmek icin tesbih
lafizlarinin dille tekrarlanmasi séz konu-
sudur. Bu kademelerin agilmasi sonunda,
“Biz, her birimizin sahip bulundugu ma-
kamda saf saf durur ve Allah’i tesbih ede-
riz” diyen melekKlerin (es-Saffat 37/164-166)
itaat ve tesbih makamina yaklasmak mim-
kun olur.

Tesbih kavramiyla ilgili eserlerden bazi-
lari sunlardir: Eba Dayf Mucahid, et-Tes-
bih fi'l-Kur’ani’l-Kerim (Kahire 1987);
Hasan es-Seyh el-Fatih es-Seyh Karibullah
el-Huseyni, es-Stibha: Mesrt‘iyyetiihd
ve edilletiiha (Beyrut 1412/1992); Mu-
hammed b. ishak Kend(, et-Tesbih fi'l-
Kitdb ve’s-Siinne ve'r-red ‘ale’l-mefa-
himi’l-hati’eti fih (I-11, Riyad 1426); Ah-
med Sevki ibrahim, Tesbihu'l-kevn (Ka-
hire 2003). Songul Simsek Kur’an’daki
Tesbih Kavraminin Semantik Analizi
(2004, Firat Universitesi Sosyal Bilimler
Enstittisti) ve Gezim Dungaj Kur‘an’'da

Tesbih Kavrami (2006, MU Sosyal Bilim-
ler Enstitlisti) adiyla birer ylUksek lisans
calismasi yapmislardir.
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M METIN YURDAGUR

O FIKIH. Glnes dogmadan ve batma-
dan once, gece ve giindizin degisik sa-
atlerinde Allah’i tesbih etmenin emredil-
digi ayetlerde (Al-i imran 3/41; Taha 20/
130; er-Rim 30/17-18; el-Feth 48/9; Kaf 50/
39-40) tesbihin “namaz” anlaminda kul-
lanildigi bir¢ok alim tarafindan ifade edil-
mis ve bu yorum namaza Siibhaneke du-
aslyla baslanmasi, rika ve secdelerde ya-
pilan tesbihlerin namazin bir pargasi ol-
masl, namazin bir butin halinde Allah’i
tenzih ve ylceltme anlamina gelmesi gi-
bi delillerle desteklenmeye calisiimistir. Yi-
ne “stiibhéane” lafzinin “stibhanellah, sib-
héanehq, subhéaneke, siibhane rabbi” vb.
sekillerde gectigi ayetlerin bir kisminda
Cenab-1 Hak kendisini tesbih edip O’'na
nasil tesbih edilecegini 6gretmis, bazi-
larinda da peygamberlerin, meleklerin ve
salih kullarinin bu ifadelerle O’'nu zikretti-
gini bildirmistir (el-Bakara 2/32, 116; Y(-
suf 12/108; el-isra 17/1, 93, 108; er-Rm
30/17). Bir¢ok hadiste Allah’t tesbih icin
farkli lafizlarla yapilan zikir ve dualar yer
almakta, “sibha” kelimesi “néfile namaz”
anlaminda kullaniimakta, bazi hadislerde
tesehhud, zikir ve tesbih esnasinda Al-
lah’in birligine isaret amaciyla kullanilan
isaret parmagdindan “sebbaha” (tesbih eden)



diye s6z edilmektedir. Sibhanellah vb. tes-
bih ifadelerini zikir amaciyla séylerken ab-
destli olmak gerekmemekle birlikte Al-
lah’1 zikrederken abdestli bulunmanin ef-
dal oldugu belirtilmigtir. Tesbihin sayisini
belirlemek icin namaz disinda iken par-
maklarin, tas ve tesbih gibi araclarin kulla-
nilmasi caizdir. Namazda iken tesbihi igin-
den ya da parmak uclariyla saymak bazi
fakihlerce mekruh, bazilarinca caiz gérul-
mustar.

ZiKir icin uygun sayllmayan yer ve za-
manlar hari¢ Allah’t tesbih etmek herhan-
gi bir vakitle sinirli degildir. Mutlak anlam-
da Allah’1 tesbih etmenin fazileti bir ha-
diste gdyle ifade edilir: “Bir kimse gin i¢in-
de yuz defa ‘Allah’t hamd ile tesbih ede-
rim’ (stibhanellahi ve bi-hamdihi) derse deniz
k6pUgu kadar da olsa glinahlar affolunur”
(Muslim, “Zikir”, 28). Ancak bazi ayet ve
hadislerde belirli zamanlarda tesbihatta
bulunulmasi tegvik edilmigtir (bu ayetlerde
gecen tesbihin namaz anlamina geldigi gorisu
de vardir). Mesela vakit namazlarindan son-
ra yapilan tesbihat (Mislim, “Mesacid”,
142-146), sabah aksam yuzer defa “sub-
hanellahi ve bi-hamdihi” denilmesi (Miis-
lim, “Zikir”, 29) gibi. Ayrica namaza bas-
larken Sibhéaneke duasinin okunmasi ko-
nuyla ilgili hadislere dayanan Hanefi, Safii
ve Hanbeli mezheplerine gore siinnet, bu
hadisleri zayif géren Malikiler'e gére mek-
ruhtur. Rikdda “stibhane rabbiye’l-azim”
denilmesi Hanefi, Maliki ve Safiiler'e gore
sunnet, Hanbeliler'e gére bir defa sdylen-
mesi Vacip, U¢ defa sdylenmesi stinnettir.
Cemaatle kilinan namazlarda bu tesbihin
U¢ defadan fazla sdylenmemesinin daha
uygun oldugu, tek basina kilinan namaz-
larda daha cok séylenebilecegdi kaydedil-
mektedir. Secdede “stiibhane rabbiye’l-
a‘la” seklinde yapilan tesbih icin de ayni
hiikiimler gecerlidir. imamin namazda ya-
nilmasi durumunda cemaatin onu “sib-
hanellah” deyip uyarmasi dért mezhebe
gbére mustehaptir. Malikiler kadinlarin da
bu kapsamda oldugu kanaatindedir; ¢o-
dunluga gore ise onlar el ¢irparak uyarida
bulunmalidir (ilgili hadisler i¢in bk. Miis-
lim, “Salat”, 102-106). Namaz kilarken ka-
piy! ¢alan birine namazda oldugunu bildir-
mek, tehlikeli bir durumu farketmeyen
kimseyi uyarmak veya farkina varmadan
bir seye zarar vermek Uzere olan Kisinin
dikkatini cekmek amaciyla “stibhanellah”
denilebilir. Bayram namazlarindaki zevaid
tekbirleri arasinda tesbih vb. zikir sozleri-
ni séylemek Malikiler disindaki ¢cogunluga
gore mustehaptir. Sasirma, hayret etme
gibi durumlarda Hz. Peygamber’in “sib-
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hanellah” dedigi rivayet edilmistir (Mis-
lim, “Hayiz”, 116; “Kasame”, 24). Gék gu-
rultisu isitildiginde, “Gok gurultisiunin
kendisini hamnd ile tesbih ettigi, melekle-
rin de heybetinden dolayi kendisine tes-
bihatta bulundugu Allah’t tesbih ederim”
duasini okumak miustehaptir (yakin an-
lam iceren bir yet icin bk. er-Ra‘d 13/13).
Abdurrahman b. Abdullah es-Sitiheyli Ri-
sdle fi kelamihi ‘ald “stibhanallah” bi-
i‘rdbihd ve serhihd, Mekhal b. Fazl en-
Nesefi Kitab fi fazli siibhanallah, Nifta-
veyh Mes’eletii stibhan adiyla birer eser
yazmiglardir. Ayrica Kur’an ve Sitinnet’te
tesbih kavrami hakkinda bazi calismalar
yapilmistir (bk. bibl.).
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M MEHMET BOYNUKALIN

0 MUSIKI. “Stibhanellah” kelimesini s6y-
lemek suretiyle “Allah’t noksan sifatlar-
dan tenzih ederek ululamak, yticeltmek”
anlaminda olan tesbih bu maksatla her
vakit namazinin sonunda otuz Ucer defa
“subhanellah”, “elhamdulillah” ve “Allaha-
ekber” sézlerini terennim etmekten iba-
rettir. Bu adin verilmesi namazin sonun-
da tekrarlanan ¢ kelimeden birincisinin
“siibhanellah” olmasindan dolayidir.

Dini masikinin cami masikisi bélumu
eserlerinden bir form olup cumhur mu-
ezzinligi icerisinde mutalaa edilen tesbih,
camilerde namazdan sonra muezzin mah-
filinde bir veya birka¢c muezzin tarafindan
bélim bélim ve bazan nébetlese cema-
atin dua etmesine zemin hazirlamak igin
irticalen degisik makamlardan ve usulsiiz
olarak icra edilir. Her bir tesbih sézu ilk de-
fa muezzin tarafindan ylksek sesle, geri
kalan kisimlar cemaatin gizli tekrar ile
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okunur. Dini masiki agisindan bu icrada
dikkat edilmesi gereken husus muezzin-
ler arasindaki melodi uyumu olup bu da
cumleler arasindaki perdelerin uyusmasi
seklinde izah edilebilir. Tesbih esnasinda
bir miezzinin bir 6nceki ifadede biraktigi
perdeden diger miezzin uyumlu bigim-
de devam etmelidir. icrada tesbih sézleri
uzun cumlelerden olusmadidi icin makam
geckisi yapiimamali, eger yapilacaksa gec-
kinin de uyumlu olmasina dikkat edilmeli-
dir. Turk dini mdsikisinde ayrica ramazan
ayinda ve kutsal gecelerde sabaha dogru
muezzinler tarafindan minarelerde oku-

el

nan ve “sibhane’l-meliki’l-mevla” veya
“stibhane’l-meliku’l-a‘la” soézleriyle bagla-
yan eserlere “tesbih ilahisi” adi verilmis-
tir.
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Tekrar edilen zikrin sayisim
belirlemek amaciyla ipe dizilen
L belli sayidaki boncuklar. N

Tesbih kelimesi Allah’i zikretmenin ya-
ninda zikirlerin sayisini belirlemede kulla-
nilan aletin adi olmus ve Turkge’de ses uyu-
muna gére “tespih” sekline dénusmustur.
Araplar tesbih aleti anlaminda “misbaha”
kelimesini kullanirlar. Islam’da tesbihin ilk
ortaya cikisl sahabe dénemine kadar uza-
nir. Hz. Peygamber’in terekesi arasinda bir
tesbih bulundugunu sdyleyenler varsa da
bu iddiayr sahih kaynaklarla dogrulamak
mumkuin degildir (Abdtilhay el-Kettanf, III,
98, 100). Hz. Ali'nin Resll-i Ekrem’den tes-
bihin guzel bir hatirlatici olduguna dair
naklettigi sdylenen hadis hakkinda Nasi-
ruddin el-Elbani mevz( demektedir (Sir-
ye b. Sehredar ed-Deylemi, 1V, 259). Tes-
bihin ortaya ¢cikmasini hadis kaynaklarin-
da yer alan belli sayida zikirlerle alakali ra-
kamlarin etkiledigi suphesizdir. Zikirlerin
eksik veya fazla yapilmasinin siinnete uy-
gun dismeyecegini disiinen sahabeden
bazilari ¢akil tasl, hurma cekirdegdi veya ip
Uzerine atilmis digumlerle sayiy1 belirle-
meye caligirlardi. Tavsiye edilen farkli ra-
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