diye s6z edilmektedir. Sibhanellah vb. tes-
bih ifadelerini zikir amaciyla séylerken ab-
destli olmak gerekmemekle birlikte Al-
lah’1 zikrederken abdestli bulunmanin ef-
dal oldugu belirtilmigtir. Tesbihin sayisini
belirlemek icin namaz disinda iken par-
maklarin, tas ve tesbih gibi araclarin kulla-
nilmasi caizdir. Namazda iken tesbihi igin-
den ya da parmak uclariyla saymak bazi
fakihlerce mekruh, bazilarinca caiz gérul-
mustar.

ZiKir icin uygun sayllmayan yer ve za-
manlar hari¢ Allah’t tesbih etmek herhan-
gi bir vakitle sinirli degildir. Mutlak anlam-
da Allah’1 tesbih etmenin fazileti bir ha-
diste gdyle ifade edilir: “Bir kimse gin i¢in-
de yuz defa ‘Allah’t hamd ile tesbih ede-
rim’ (stibhanellahi ve bi-hamdihi) derse deniz
k6pUgu kadar da olsa glinahlar affolunur”
(Muslim, “Zikir”, 28). Ancak bazi ayet ve
hadislerde belirli zamanlarda tesbihatta
bulunulmasi tegvik edilmigtir (bu ayetlerde
gecen tesbihin namaz anlamina geldigi gorisu
de vardir). Mesela vakit namazlarindan son-
ra yapilan tesbihat (Mislim, “Mesacid”,
142-146), sabah aksam yuzer defa “sub-
hanellahi ve bi-hamdihi” denilmesi (Miis-
lim, “Zikir”, 29) gibi. Ayrica namaza bas-
larken Sibhéaneke duasinin okunmasi ko-
nuyla ilgili hadislere dayanan Hanefi, Safii
ve Hanbeli mezheplerine gore siinnet, bu
hadisleri zayif géren Malikiler'e gére mek-
ruhtur. Rikdda “stibhane rabbiye’l-azim”
denilmesi Hanefi, Maliki ve Safiiler'e gore
sunnet, Hanbeliler'e gére bir defa sdylen-
mesi Vacip, U¢ defa sdylenmesi stinnettir.
Cemaatle kilinan namazlarda bu tesbihin
U¢ defadan fazla sdylenmemesinin daha
uygun oldugu, tek basina kilinan namaz-
larda daha cok séylenebilecegdi kaydedil-
mektedir. Secdede “stiibhane rabbiye’l-
a‘la” seklinde yapilan tesbih icin de ayni
hiikiimler gecerlidir. imamin namazda ya-
nilmasi durumunda cemaatin onu “sib-
hanellah” deyip uyarmasi dért mezhebe
gbére mustehaptir. Malikiler kadinlarin da
bu kapsamda oldugu kanaatindedir; ¢o-
dunluga gore ise onlar el ¢irparak uyarida
bulunmalidir (ilgili hadisler i¢in bk. Miis-
lim, “Salat”, 102-106). Namaz kilarken ka-
piy! ¢alan birine namazda oldugunu bildir-
mek, tehlikeli bir durumu farketmeyen
kimseyi uyarmak veya farkina varmadan
bir seye zarar vermek Uzere olan Kisinin
dikkatini cekmek amaciyla “stibhanellah”
denilebilir. Bayram namazlarindaki zevaid
tekbirleri arasinda tesbih vb. zikir sozleri-
ni séylemek Malikiler disindaki ¢cogunluga
gore mustehaptir. Sasirma, hayret etme
gibi durumlarda Hz. Peygamber’in “sib-
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hanellah” dedigi rivayet edilmistir (Mis-
lim, “Hayiz”, 116; “Kasame”, 24). Gék gu-
rultisu isitildiginde, “Gok gurultisiunin
kendisini hamnd ile tesbih ettigi, melekle-
rin de heybetinden dolayi kendisine tes-
bihatta bulundugu Allah’t tesbih ederim”
duasini okumak miustehaptir (yakin an-
lam iceren bir yet icin bk. er-Ra‘d 13/13).
Abdurrahman b. Abdullah es-Sitiheyli Ri-
sdle fi kelamihi ‘ald “stibhanallah” bi-
i‘rdbihd ve serhihd, Mekhal b. Fazl en-
Nesefi Kitab fi fazli siibhanallah, Nifta-
veyh Mes’eletii stibhan adiyla birer eser
yazmiglardir. Ayrica Kur’an ve Sitinnet’te
tesbih kavrami hakkinda bazi calismalar
yapilmistir (bk. bibl.).
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M MEHMET BOYNUKALIN

0 MUSIKI. “Stibhanellah” kelimesini s6y-
lemek suretiyle “Allah’t noksan sifatlar-
dan tenzih ederek ululamak, yticeltmek”
anlaminda olan tesbih bu maksatla her
vakit namazinin sonunda otuz Ucer defa
“subhanellah”, “elhamdulillah” ve “Allaha-
ekber” sézlerini terennim etmekten iba-
rettir. Bu adin verilmesi namazin sonun-
da tekrarlanan ¢ kelimeden birincisinin
“siibhanellah” olmasindan dolayidir.

Dini masikinin cami masikisi bélumu
eserlerinden bir form olup cumhur mu-
ezzinligi icerisinde mutalaa edilen tesbih,
camilerde namazdan sonra muezzin mah-
filinde bir veya birka¢c muezzin tarafindan
bélim bélim ve bazan nébetlese cema-
atin dua etmesine zemin hazirlamak igin
irticalen degisik makamlardan ve usulsiiz
olarak icra edilir. Her bir tesbih sézu ilk de-
fa muezzin tarafindan ylksek sesle, geri
kalan kisimlar cemaatin gizli tekrar ile
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okunur. Dini masiki agisindan bu icrada
dikkat edilmesi gereken husus muezzin-
ler arasindaki melodi uyumu olup bu da
cumleler arasindaki perdelerin uyusmasi
seklinde izah edilebilir. Tesbih esnasinda
bir miezzinin bir 6nceki ifadede biraktigi
perdeden diger miezzin uyumlu bigim-
de devam etmelidir. icrada tesbih sézleri
uzun cumlelerden olusmadidi icin makam
geckisi yapiimamali, eger yapilacaksa gec-
kinin de uyumlu olmasina dikkat edilmeli-
dir. Turk dini mdsikisinde ayrica ramazan
ayinda ve kutsal gecelerde sabaha dogru
muezzinler tarafindan minarelerde oku-

el

nan ve “sibhane’l-meliki’l-mevla” veya
“stibhane’l-meliku’l-a‘la” soézleriyle bagla-
yan eserlere “tesbih ilahisi” adi verilmis-
tir.
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Tekrar edilen zikrin sayisim
belirlemek amaciyla ipe dizilen
L belli sayidaki boncuklar. N

Tesbih kelimesi Allah’i zikretmenin ya-
ninda zikirlerin sayisini belirlemede kulla-
nilan aletin adi olmus ve Turkge’de ses uyu-
muna gére “tespih” sekline dénusmustur.
Araplar tesbih aleti anlaminda “misbaha”
kelimesini kullanirlar. Islam’da tesbihin ilk
ortaya cikisl sahabe dénemine kadar uza-
nir. Hz. Peygamber’in terekesi arasinda bir
tesbih bulundugunu sdyleyenler varsa da
bu iddiayr sahih kaynaklarla dogrulamak
mumkuin degildir (Abdtilhay el-Kettanf, III,
98, 100). Hz. Ali'nin Resll-i Ekrem’den tes-
bihin guzel bir hatirlatici olduguna dair
naklettigi sdylenen hadis hakkinda Nasi-
ruddin el-Elbani mevz( demektedir (Sir-
ye b. Sehredar ed-Deylemi, 1V, 259). Tes-
bihin ortaya ¢cikmasini hadis kaynaklarin-
da yer alan belli sayida zikirlerle alakali ra-
kamlarin etkiledigi suphesizdir. Zikirlerin
eksik veya fazla yapilmasinin siinnete uy-
gun dismeyecegini disiinen sahabeden
bazilari ¢akil tasl, hurma cekirdegdi veya ip
Uzerine atilmis digumlerle sayiy1 belirle-
meye caligirlardi. Tavsiye edilen farkli ra-
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kKamlarda bagska zikirler séz konusu ise de
namazlardan sonra otuz Uger defa “sib-
hanellah”, “elnamdilillah”, “Allahtekber”
demenin miikafatiyla ilgili olanlar digerle-
rine gore 6ne ¢ikmaktadir (Buhéri, “Ezan”,
155, “Da‘avat”, 11; Mislim, “Mesacid”,
114-146). Bu bakimdan muslimanlarin kul-
landid tesbihler codunlukla aralari farkl
tipte boncukla ayrilmig, her zikir lafzi i¢in
otuz Gicerden doksan dokuz tanelidir. Sayi-
lara riayet icin baslangicta genellikle par-
maklar kullaniimaktaydi. Bununla birlik-
te tesbihin tarihi acisindan énem tastyan
bazi farkli uygulamalara rastlanmaktadir.
Hz. Ali'nin torunu Fatima bint Hiseyin'in
ipe atilmis dugumleri saydigi rivayet edi-
lir (ibn Sa‘d, VI, 474). ipe atilan digim-
ler eskiden beri hafizaya yardimci olarak
kullanilmistir. Sa‘d b. EbQ Vakkas ile Hz.
Peygamber’in birlikte ziyaretine gittikleri
bir hanimin cakil tasi veya hurma cekir-
degiyle tesbih ettigini gérmuslerdir (Eb(
David, “Salat”, 359; Tirmizi, “Da‘avat”,
114). Sa‘d b. EbQ Vakkas'in da tesbihleri-
nin sayisini belirlemede cakil tasi kullandi-
g1 rivayet edilir (ibn Sa‘d, 111, 143; ibn Eb{
Seybe, 11, 161). EbQ Hureyre belli sayida
cakil tasi veya cekirdegdi kiclk bir keseye
Koyar ve tesbihatini onlarin sayisinca ya-
pardi (a.g.e., a.y.). Onun, Uzerinde 2000
digum bulunan bir ipi oldugu ve bu sa-
yida tesbih cekmeden yatmadigi sdylenir
(EbG Nuaym, I, 383). Resul-i Ekrem, esi
Safiyye'nin yaninda 4000 kadar cakil tasi
gérmus ve sordugunda hanimi bunlarin
sayisinca tesbih ettigini sdylemistir (Tir-
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mizi, “Da‘avat”, 104; Taberani, XXIV, 74).
Tesbihin ipe dizilmis boncuklar seklini al-
masinin ne zaman bagladidi kesin belli de-
gildir. Halil b. Ahmed (6. 175/ 791) slibhayl
“sayisinca tesbih edilen boncuklar” seklin-
de tanimlamaktadir (Kitabi'l-‘Ayn, IlI,
152). Bu tarif tesbihin erken bir dénem-
de ortaya ciktigini gésterir.

Miuslimanlarin kullandidi tesbih 33, 99,
500, 1000 ve 5000'lik olabilmektedir. Ge-
nellikle 99’luklar cami ve evlerde, 500°'lUk
ve 1000’likler tekkelerde yer alir. Bunlarin
taneleri normal tesbih taneleri buyukli-
ginde oldugu gibi ¢cok daha bulyuk olan-
lart da vardir. 500°1uk ve 1000’lik zikir tes-
bihleri vefat ettiginde seyhin sandukasi-
na asilir. Suriyeli Aleviler kirk erenlerden
esinlenerek kirkl tesbih kullanirlar. Alevi
tesbihlerinde renklerden kirmizi Hz. Ali'yi,
beyaz Fatima'yl, sar1 Hasan'i ve yesil Huse-
yin'i temsil etmektedir (Giirsoy, s. 34).

Tam bir tesbih taneler, imame, nisane
(durak), pul, tepelik, piskul veya kamcl gi-
bi bélumlerden meydana gelir. Parcalarin
sekil ve tezyinat itibariyle birbirine uyum-
lu ve bir biitin halinde olmasi gerekir. Es-
kiden taneler “cikrik-keméane” denilen el
tornalarinda yapilirdi. Tane taslagi ¢ikriga
takilan ve kemane ile ileri geri déndiru-
len matkapla delinir, sonra deligin bir ta-
rafi “carkise” adll konik matkapla genis-
letilir ve ardindan taslak malafaya takila-
rak once arda, pesinden rende denilen ka-
lemlerle sekillendirilip kaol ile cilalanirdi.
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Tesbih ustalar1 1965'ten sonra elektrikli
torna kullanmaya yénelmis, son dénem-
lerde ise bilgisayarli tornalarla bu is daha
kolay hale gelmigtir.

Tesbih yapilan maddeler genelde mine-
raller, degerli madenler, hayvanlardan el-
de edilen kabuk, kemik, boynuz turleri ve
digler; denizden ¢ikarilan inci, mercan ve
sedef; bazi fosiller; sert veya kokulu agac-
lar; bir kisim bitkilerin ¢ekirdekleri ve son
zamanlarda ortaya ¢ikan sentetik madde-
ler seklinde ele alinabilir. Minareller otuz
UclUk bir tesbihin her tanesi farkl bir tr-
den yapilacak kadar cesitlidir. Degisik renk-
lerde akik, jasper, ametist, malakit, he-
matit, oniks, unakit, azurit, kuvars, ayn-i
hir, kaplan gézu, firGize (turkuaz), lapis, ne-
cef, yesim, yakut, zebercet, zimrut ve Af-
ganistan’da ciktigi yere nisbetle sahmak-
sut denilen (Sah Makstd) seffaf serpar-
tin bunlarin baslicalaridir. Amber, baga,
balik digleri, sir-i mahi (deniz aslani, mors)
disi, fildisi, zergerdandan (gergedan boy-
nuzu) elde edilen maddeler de tesbih ya-
piminda Kullanilir. Tesbih yapilan ¢ok sa-
yida agac turu vardir, bunlardan bazilari
sunlardir: Assamela (afrormasia [pericopsis
elata]), abanoz, anjan, ardi¢, demirhindi,
fistik, gul agaci, pelesenk, sakiz, sandal,
servi, tik, kokobolo, simsir ve 6d agacl. Bir
tur hindistan cevizinin kabugundan elde
edilen kuka tesbihler cok degerlidir. Ayri-
ca on yilda olgunlagan ve diinyanin en bi-
yUk meyvesi kabul edilen, yine bir tur hin-
distan cevizinin zamanla tas sertliginde

Yesim tasindan yapiimis tesbih




Katilasmis sutli olan nargll, kuruyunca sert-
lesen andiz meyvesi, hurma ve zeytin ce-
kirdekleri de tesbih yapiminda kullanilir.
Daha cok Baltik denizi etrafindaki tlke-
lerde toprak altindan ¢ikarilan ve bir cam
recinesi fosili olan kehribar da tesbih ima-
linde yararlanilan en degerli maddelerden-
dir. Son zamanlarda katalin, bakalit ve fi-
ber gibi sentetik maddelerden tesbih ya-
pimi yayginlagmistir.

Tesbihin taneleri genellikle toparlak (ku-
revi), yassica yuvarlak, uclu toparlak, dol-
gun ya da yarim beyzi (sobt), salgami, Us-
tlvane, kesme (iki tarafi diiz), fasetal (el-
mas gibi tiras edilmis) seklinde olabilir.
Doksan dokuzluk tesbihlerde otuz G¢lik
bélimlerin arasina diger tanelerden biraz
digsa dogru tasan ve durak denilen (nisa-
ne, halk arasinda miiezzin) iki adet ayiri-
c1 parca yerlestirilir. Duraklar bicim baki-
mindan imamelerle bir butunlik arzeder.
Bazan tanelerin maddesinden ayri bir mad-
deden, bazan da bunlarin iki tarafina fark-
It renkte taneler konulmus olabilir. Pullar
daha ¢ok otuz Uclik tesbihlerin her on bir
tanesi arasina konur. Tanelerin dizildigi
ipin birlestidi yerde tesbihin imame deni-
len uzunca bagshigi yer alir. imame tepelik-
le birlikte tesbih ustasinin sanat gucunu
gosterdigi en 6nemli parcadir. Klasik agag
tesbihlerde imameden sonra ipek bir pUs-
kil veya iméme ile arasina kicik taneler
dizilmis, tepelik (hatime) yer alir. Tepelik,
tanelerin dizildigi ipin (tahril) dGgimunu
gizleyen, ipin icinden gecirildigi “civi” ge-
ri cekilerek agzi kapatilan uzunca bir par-
cadir. Torna sanatinin inceliklerine izin ver-
meyen tags tesbihlerde ise genellikle, ima-
menin ucuna altin veya gimus kilaptanla
6rulmus ve kicik mercan parcalariyla be-
zenmis kamgi takilir. Tanelerin arasina sis
olarak fazladan konulan parcalara “har¢”
ad verilir. Tesbihlerin kuc¢ik tanelilerine
“zenne” (kadin tesbihi), 1000 tanelilerine “el-
fiye” denir.

Osmanlilar’da tesbihciligin bir sanat ha-
lini almasi XVII. ylzyildan itibaren baglar.
istanbul Islam diinyasinda tesbihciligin
merkeziydi. Turk erkeginin ¢ok sevdigi bir
aksesuar olan tesbihin cok yliksek deger
tastyanlari vardi. Kuka tanelerin tzeri ka-
lem oymalariyla sUslenebilir ve ici ajur tek-
nigiyle oyulabilir; fildisi, zergerdan, Oltu
tasindan tanelerin Ustine kiymetli taglar
ve madenlerden kakma sisler yapilabilir
veya cekilirken séylenen hamdele, tesbih
ve tekbir lafizlari kakma yahut oyma ola-
rak islenebilirdi. Kakmali tesbihlerde al-
tin veya gimus civilerle degisik motifler-
de suslemeler yapilmistir. Bazan bir tesbi-
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hin yapimi bir yil stirebilmektedir. Muze-
lerde ve 6zel koleksiyoncular elinde ¢ok
degerli tesbihler bulunmaktadir. Topkapi
Saray1 Muzesi'nde cogu XVIII. ylzyila ait
zUmrut, akik, yesim, mercan, Oltu tagi,
necef, 6d agaci, kehribar, boynuz gibi mad-
delerden elde edilmis ¢ok sayida tesbih
vardir. Sarayda ¢zellikle bayramlarda he-
diyelesme bir gelenekti ve sadrazamlarin
Kadir gecesi padisaha seccade ve tesbih
takdimi usuldendi (Uzuncarsili, s. 176). Ra-
mazan davetlerinde dis kirasi olarak el-
masli veya incili, altin kamgi takilmig ¢ok
dederli tesbihler hediye edilirdi.

Tesbihler sanatlariyla buyUk bir saygin-
ik ve Un kazanmis olan ustalarina nis-
betle anilirdi. Ustalar cogu kere imamenin
alt kismina imzalarini atarlardi. II. Mah-
mud’un Mevlanakapili Mahmud Usta’'nin
evine kadar gidip kirevi tesbih cektirdigi
soylenir. Yine Horoz Sélih Usta'nin yil bo-
yunca hazirladidi tesbihleri arefe giinti bir
torbaya koyup sultana gétirdugu ve kar-
siliginda aldigi bir torba altinla yillik ge-
cimini sagladig rivayet edilir (Giirsoy, s.
123). Cumhuriyet déneminin baslarindan
elektrikli torna dénemine kadar Horoz la-
kapli Hasan Usta, Halil Usta, Tophaneli is-
met, Arap ve Sari Nari ustalar, Edirneka-
pili Galip Usta, Tosunum Halil, Akgerdan
Mehmed Efendi, Kehribarci Muhiddin en
taninmis tesbih ustalari idi. Bazi ustalar
yaptiklari tesbihin maddesine gore sedef-
ci, kehribarci, fildisici gibi lakaplarla ani-
lirdi. Istanbul'da Uzungarsi, Mercan Yoku-
su gibi tesbihgcilerin yogun oldugu semt-

ler vardi. Eskiden tesbihc¢i esnafinin sayi-
sinin ¢coklugu konusunda bir olay anlatilir.
Rivayete gére 1617 yilinda Sultan Ahmed
Camii'nin ibadete acilisinda I. Ahmed yap-
tirdigt caminin kag Kisi alacagint merak
edip ilk cuma namazina gelen cemaatin
tamamina camiye giris ve ¢ikislarinda bi-
rer 6d agaci tesbih verilmesini istemis, her
iki seferde de seksen altisar bin tesbih da-
grtildigr gérulmustir (Sarici, s. 93); bu da
¢cok sayida ustanin bulunmasini gerekti-
rir. XIX. yGzyilin sonlarinda Kapali Carsi y6-
resinde (Uzun Carsi, Sahaflar) 300'den faz-
la tesbih tezgahi calisirdi. Ginimuzde Er-
zurum'’da Oltu tasindan yapilan sade, al-
tin veya gimus kakmali, Eskigehir’de lule
tasindan oyma tezyinatl tesbihler mes-
hurdur. Buralarda bu isle gecimini sagla-
yan cok sayida esnaf vardir.

Tesbihgiligin piri Veysel Karani kabul edi-
lir ve tesbihci dikkanlarina, “Besmeleyle
acilir her gun bizim tezgahimiz / Hazret-i
Veysel Karani pirimiz Gstadimiz” yazil lev-
halar asilirdi (a.g.e., s. 83). Onun Hz. Pey-
gamber’in Uhud Savasi sirasinda diginin
kirildigini duyunca otuz iki digini kirdigi
ve Peygamber’in Kirilan disiyle bu rakami
otuz Uce tamamladigi séylenir. Tesbih ¢ek-
menin bazi kurallarindan séz edilir. Me-
sela yaz aylarinda dogal kristal olan necef,
sahmaksut, yesim ve Kabe toprag tes-
bihler ¢ekilmelidir, bunlarin digindakiler
yazin sicaginda ele yapisir. Kehribar tes-
bihler yumusak oldugundan deliklerinin
blylimemesi icin daha nazik gekilir. Tes-
bihlerin yere disurilmemesine dikkat edil-
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melidir. CUnku tanelerin Uzerinde meyda-
na gelecek purizler tesbihin dederini du-
surdr.
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M NEBI BOZKURT

Diger Dinlerde. Dualarda yer alan Tan-
r1 isim ve sifatlari gibi kutsal kabul edilen
ve tekrarinda yarar umulan sozlerin sayisi-
ni bilmek amaciyla héfizaya yardimci ola-
rak tesbih kullanma Islam disindaki din-
lerde de oldukga yaygindir. Glinimuzdeki
formuyla en erken érnekleri Hinduizm’e
kadar géturulebilen tesbih kiltirinin an-
tik Peru’da ipe digum atmak seklinde uy-
gulanan ve “quipu” denilen hesaplama sis-
temiyle iliskisi olmasi muhtemeldir. Quipu
Peru dilinde “diigiim” demektir. iplige di-
gum atma gelenegi aslinda hemen her top-
lumda vardir. Giiney Amerika’da Guiana
yerlileri bayram ve kutsal giinlerin tesbi-
tinde digumlu iplerden olugan takvim Kkul-
laniyorlardi. Cin’de Yung-ching-che zama-
ninda ipliklere atilan farkli digimlerin sa-
yilar1 ve araliklari farkl anlamlar ifade edi-
yordu. iplige dizili boncuklardan olusan
gerdanlik gibi tesbihe gecisin zamani ke-
sin sekilde bilinmemekle beraber ilk defa
Ortadogu’da kullaniimis olmasi muhtemel-
dir. Eski Misir’da firavun Tutankamon’un
mezarinda bulunan otuz yedi tastan mi-
tesekkil bir nesnenin dua etmede kullani-
lan bir tesbih oldugu disintlmektedir.
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Eski Roma’da kadinlarin kullandigi tas-
tan yapilmig Kolyeleri ifade eden “moni-
le” kelimesi ayni zamanda “zikretme” an-
lamina gelmektedir. Kelimenin iceriginde-
ki bu kavramsal yapi, kolye turinden nes-
nelerin dua icin kullanilan bir fonksiyona
sahip bulunduguna isaret etmektedir. Ba-
trda tesbih karsiligi kullanilan “beads” ke-
limesi Anglosakson dillerde “dua” anlamin-
daki “beade” veya “bede”den gelmektedir.
Tesbih geleneginin uzandigi dini form tes-
bihin yalnizca Tanri ismini zikretmede kul-
lanilan bir nesne olmadidi, belki daha bu-
yuk oranda bu tip nesnelerin muska tu-
runden birtakim 6zellikler tasididi ihtima-
lini ortaya ¢ikarmaktadir. Nitekim bazi Bu-
dist rahiplerinin tasidigr “bodhi” denilen
yetmis iki boncuklu tesbihin taneleri, Uze-
rine dini ibareler yazilmig yapraklarin la-
ke veya vernikle yuvarlanmasiyla elde edil-
mektedir (ERE, X, 850). Baslangicta sayi
saymaya, hesap yapmaya yarayan veya
korunma amacl tilsim / muska seklinde
yararlanilan birtakim nesnelerin daha son-
raki dénemlerde Tanri adini zikretmede
ya da dua etmede Kullanilan bir forma bu-
rinmus olmasi kuvvetli bir ihtimal gibi go-
runmektedir.

Daha gelismis bir form olarak tesbih
kulturunun klasik anlamiyla ilk bilinen 6r-
nekleri Hinduizm’de ortaya cikar. Hindu-
izm’de tesbih “japamala” (zikir celengi) ve-
ya “smarani” (hatirlatan nesne) adiyla bili-
nir. Hint kilturande bu gelenek, muhte-
melen antik Hindistan kultirinde hesap
yapma amaciyla kullanilan “pae jamas”-
lara kadar uzanir. Hint Purana gelenegin-
de tesbihin ilk formu, Siva'nin karisi Sati’-
nin 6limu Gzere yaptidi dua sirasinda elin-
de tuttugu nesneye kadar cikartilir. Hin-
duizm’de tanrilarin isimlerini zikretmede,
dua etmede veya konsantrasyon esnasin-
da kullanilan tesbih, cakil tasi, metal ve-
ya ahsap gibi cesitli objelerden yapilir ve
108 adet parcaciktan olusur, Sivact olarak
bilinen Hindu mezhebinde tesbih tanele-
rinin sayisi otuz ikidir. Hint dini heykelle-
rinde Brahman'in dért elinden sag 6n eli,
Durgas’in sekiz elinden sekizincisi, Gan-
ga’'nin dort elinden biri, Sarasvati'nin yine
dért elinden biri tesbih tagir. Tesbih ayni
ad, form ve amacla Budistler’de ve Sih-
ler’de de kullanilir. Hindular’'in tesbihleriy-
le Budistler’in tesbihleri arasinda pek faz-
la fark gézlenmez. Bazilari turkuaz, mer-
can, amber, gimus, inci gibi daha degerli
materyallerden yapilir. Yéreye ve mezhe-
be gore de boncuk sayilarinda baz fark-
lilKklar gérulebilir.

Cin Budistleri’'nin “su-chu” denilen tes-
bihe Tibet'de “phreng-ba” (theng-wa) adi
verilir ve Lamalar’in kiyafetlerinde tamam-
layici bir aksesuar olarak yer alir. Degisik
tanrilar icin farkli renkte tesbihler kulla-
nilir ve dindarlar cogu kere Sanskritce bir-
takim ifadeleri tekrarlar. Taninmig zikir-
leri “Om mani padme (pedme) Hum” ifa-
desidir. 108 taneli tesbih yirmi yediger-
den dort boélime ayrilir. Aralarina diger-
lerine gore daha buyuk veya farkli renk-
te Uc¢ boncuk konur. 10.800 sayisina ula-
sincaya kadar zikir tekrarlanir. 108 raka-
minin Buda'nin havérilerini temsil ettigi
sdylenir. Ancak Buda'nin égrencilerinin sa-
yisi on sekiz oldugundan bu sayida bon-
cugu olan kiguk tesbihler de yapilmustir.
Bazilarina gére asil rakam 100°dUr ve faz-
ladan olan sekiz boncuk ihtiyaten konul-
mustur. Burma tesbihleri de 108 taneli-
dir ve tesbih ¢ekimi esnasinda Budizm
teslisi tabir edilen ¢ siginagin adi tekrar-
lanir. Bunlar Phra (Biyik Buda), Tara (Dhar-
ma) ve Sangha’dir (Soylu). Tesbihin devri
tamamlandiginda iméme yerindeki mer-
kezi boncuk tutulur ve “anitsa, dukka,
anatha” (fani, aci, gercek disi) sozleri tek-
rarlanir. Japonya'da “sho-zuku-jiu-dzu” de-
nilen tesbihi Budistler miléttan sonra VI.
yuzylldan itibaren kullanmustir. Burada sos-
yal stati sembolli tesbihler klasik Japon
evinde 6zellikle ¢cay odasinin duvarini sus-
ler. Japonlar modaya, sahibinin zevkine ve
servetine gore degerli, ortadan ikiye ayri-
lan 112 boncuklu tesbihler tasir. Eskiden
Japon din adamlari boyunlarina bodhi aga-
cindan yapilmis tesbih takarlardi.

Yakindogu'da tesbihin bilinen formuyla
kullanildigi en énemli gelenek Hiristiyanlik’-
tir. Bati dillerinde tesbih karsiliginda kulla-
nilan “rosary” / “rosaire”, Latince “rosarium”
(gl celengi) kelimesinden gelmektedir. Bu
kelime Hz. Meryem'in gullerden olusan ta-
cini ifade etmektedir. Tesbihin gulle iligki-
lendirilmesi Hiristiyanlik’ta guliin bakire
Meryem'in semboll olusundan kaynaklan-
maktadir (Ahd-i Atik'te “hikmet”in sem-
bolii olan giil hiristiyan cevrelerinde Mer-
yem'’le iligkilendirilmistir; Vaiz, 24/14, 50/
8). Ayrica giiliin kirmizi rengi is&’nin ka-
nini temsil etmektedir. Umumiyetle Hiris-
tiyanlik'ta tesbih gelenegi ilk Hacli sefer-
leri sonrasinda XII. ytzyildan itibaren Aziz
DominiK’le (Saint Dominique) baslatilir.
Buna gore Albililer’e karsi Aziz DominiK'in
savagi sirasinda Kutsal Meryem ona gé-
rinmus ve tesbih vererek tesbihle nasil
dua edecegini 6gretmistir. Ancak IV. ylz-
yildan beri 6zellikle manastir gevrelerinde
tesbih kuilttrinin var oldugu séylenir. Do-



