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UYGURLAR

Orta Asya’da bir Tiirk kavmi.

Onceleri Otliken'de (bugiinkii Mogolis-
tan), daha sonra Ulug Turkistan denilen
Orta Asya'nin degisik bélgelerinde devlet-
ler kuran Uygurlar bugtin Dogu Tirkistan’-
da yasamaktadir. Uygur adinin aslt tam ola-
rak bilinmemektedir. Kasgarli Mahmud'un
bu adla ilgili verdigi bilgi daha ¢ok halk eti-
molgjisine dayanir. Uygurlar’dan bahseden
Cin kaynakKlari onlar1 Hunlar’in soyundan
kabul eder ve Hui-ho (ugan sahin) adiyla kay-
deder. Akraba kavimlerle birlikte Dokuz
0guz-On Uygur diye isimlendirilirler. IV-V.
yuzyillarda Toba Devleti zamaninda Tdles
adini aldilar. Cinliler’e gére Uygurlar kala-
balik bir topluluk degildi, fakat ¢ok Kkabili-
yetli ve cesurdu; yUksek tekerlekli (kao-chih)
arabalari vardi, gerek géclerde gerekse sa-
vaslarda bu arabalari kKullanirlardi. Selen-
ga ve Orhon nehirlerinin kiyilarinda otu-
ran Téles oymaklari Goktirk Devleti kuru-
lunca onlarin egemenligini tanidi. Baykal
gélinun glineyindeki bozkirlarda i¢ islerin-
de serbest olarak yasadilar. VII. ylzyilda
Gokturkler Cinliler’e yenilince Téles birlik-
leri dagrtildi.

Gokturk Devleti'nin zayif ¢cagr olan VII.
yuzyilin basinda Uygur, Bugu, Bayirku,
Tongra gibi kabileler bir reisin hakimiyeti
altinda toplanip siyasi birlik olusturdular.
Reislerinin unvani “irkin” idi. irkin'in P’u-sa
adli oglu 630’dan sonra Gokturkler’in ku-
zey sinirlarina akinlar yapmaya basladi.
Gokturkler bu Uygur-Téles akinlarini dur-
durmak icin bir ordu génderdilerse de ba-
sar1 saglayamadilar. Bu durum Uygurlar
ve Tolesler’e blyuk itibar kazandirdi. G6k-
tirkler’in zayifladigi bu ¢cagda Orta As-
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ya'nin kuzeyinde baglica iki kuvvet vardi:
P’u-sa’nin emrindeki Uygur Télesleri ve Sir-
tardus Télesleri. 646 yilindan sonra Uy-
gurlar yine bir liderin (ilteber) idaresinde
bulunuyorlardi, fakat bu kisi Cinliler'in ada-
mi1 durumundaydi. Sirtardus Télesleri de
Cin'in muttefiklerine yenilip Uygurlar'm ida-
resine girmeye mecbur oldular. Béylece Or-
ta Asya’nin dogu kismi bir Cin eyaleti ha-
line geldi. Cinliler’ce desteklenen ilteber
kendini kagan ilan etti ve Gokturk tarzin-
da tegkilat kurdu. Ancak bunu gercek bir
kaganlik dénemi olarak kabul etmek gu¢-
tir. Zira Uygur Télesleri, Cin hakimiyetin-
den kurtulmaya calisiyordu. 648'de ilteber
6ldurdldu ve yerine halkin benimsedigi bir
reis getirildi, fakat o da Cinliler’in hilesine
kurban gitti. Uygurlar’in isyanindan kor-
kan Cinliler, onlarla Ch'i-pi Télesleri ile ara-
sinda anlagsma saglayip buyuk vaadlerde
bulunarak Bati Gékturkleri'ne saldirma-
larina yol actilar. Cinliler gittikce kuvvetle-
nip Bati Gokturkleri'ni devamlt magldp et-
tiler. Uygurlar da Po-jun adll bagka bir rei-
sin idaresine girmisti. Bunlar 651'de Cin
adma Kore isyanini bastirdilar, Bati Gok-
turk savagslarina katildilar. 656’da On Ok-
lar’a karsi zafer kazandilar, Taskent'e ka-
dar ilerlediler. 661-663 yillarinda Cin’e bag
kaldirdilarsa da basarili olamadilar. G6k-
turk Devleti ikinci defa kuruldugu zaman
Uygurlar yine bu devletin icinde yer aldi-
lar. 742-743'te Gokturkler'in hakimiyeti al-
tinda bulunan Karluk, Basmil ve Uygur oy-
maklar1 Goktirk Kagant Ozmig’t maglap
ederek 6ldurduler. Gékturk Devleti orta-
dan kalkinca Basmullar'in idaresinde yeni
bir kaganlik kuruldu. Uygurlar sol (dogu),
Karluklar sag (batr) yabgulugu tegkil etti-
ler. 745 yilinda Uygur yabgusu Basmil ka-
ganini yenilgiye ugratip kendini kagan ilan
etti ve Kutlug Bilge K&l unvanini aldi; bdy-
lece Buyuk Uygur Kaganhgi kurulmus ol-
du. Bu esnada Uygurlar’in kendi birlikleri
Yaglakar, Hu-tu-ku, Hu (Chiou-lo-wu =
Kiirebir), Kiiremtr, Mo-ko-hsi-chi (Baga-
sigir), A-Wu-ch’e (Ebirceg / Abircak), Hu-
wu-su, Yo-wu-Ku (Yagmurkar), Hsi-ye-wu
(Ayavire / Ayabire = Ayamur / Aymur) adli
dokuz oymaktan oluguyordu. Uygurlar ka-
ganlik stresince Cinliler’le gérinurde dost-
ca yagadilar. yi miinasebetleri gelistirmek
amaciyla kurulan akrabalik baglari da bu-
nu destekledi. Bu devirde Uygurlar, Cin'de
rahat otorite kurabilmek icin bu tlkeye yar-
dim ettiler ve yillik vergi aldilar. imparato-
run sadece bir isimden ibaret kaldidi za-
manlar geldi. Gerileme devrinde ise Cinli-
ler entrikalariyla yikilista basroli oynadilar.
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Moyen-Cor (Bayan-Cor) Kagan'la kuvvet-
lenen, Maniheizm'i resmen kabul eden Bo-
gl Kagan ile parlayan, Kutlug Bilge Kagan
ile zirveye ulasan Uygurlar 821’den sonra
gerilemeye bagladilar. Kuzeyde Kirgizlar’-
la tekrar savas ¢ikti. Ulkede Cin sarayinin
entrikalar1 kaganlik ailesinin guctni zayif-
latti. 840 yilindaki Kirgiz saldirisi kaganli-
gin sonunu getirdi. Bunda savasc¢i ruhu-
nu gevseten Maniheizm’in roli blyuk-
tar. Yenisey Kiyilarinda kuvvetli bir devlet
kuran Kirgizlar Uygurlar’t yenilgiye ug-
ratinca baskindan Kurtulabilen Uygurlar
cesitli bélgelere dagildilar. On bes Uygur
kabilesi batiya Karluklar’a gitti. Diger bir
grup Cin’'in kuzeyindeki Kansu vilayetine
gobc etti ve Kan-chou sehrinde yeni bir Uy-
gur Devleti kurdu; bunlar daha sonra Sari
Uygurlar adiyla anildi. On Ug¢ kabileden iba-
ret baska bir grup Cin'in gliney sinirlari-
na kadar indi. Diger kabileler Dogu Tur-
kistan'a gé¢ edip Turfan, Kuca, Karagar se-
hirlerine ve civarina yerlestiler. Uygurlar'in
en blyUk toplulugu olan bu son gruplar
kaynaklarda Dokuz Oguzlar diye gecer. Ku-
¢k bir grup da doguda Hsi-wei’ler’e si-
gindi. Bir bélimu Kirgizlar tarafindan yok
edildi, bir kismui da Begbalik sehri yoresi-
ne yerlestirildi. Bunlar sonradan Begbalik
Uygurlari adiyla tarihe gecen Uygurlar’in
atalaridir. Ayrica Kitan ve Kay kabileleri-

Bezeklik'te Uygur asilzadelerinin tasvir edildigi duvar resmi
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nin basinda da Uygur reisleri vardi. Hitay
Devleti'nin kurulusunda énemli rol oyna-
yan bu Uygurlar kaganhgin yikilisi ile na-
fuzlarini kaybettiler. Uygur gdcleri sonun-
da bos kalan topraklara zamanla Mogol
kabileleri yerlesti, béylece Orta Asya’'da
Mogol hakimiyeti baglamigs oldu. Kan-chou
Uygurlari T’ang sulélesiyle iyi gecindiler;
besg sulale devri boyunca bu dostlugu de-
vam ettirmeye calistilar. Cin imparatorla-
rinin Kizlari ve Uygur hakanlari arasindaki
evliliklerle akrabalik miinasebeti de sir-
dd. Uygurlar, X. ylzylla kadar merkezi Tun-
huang’da bulunan Cinliler’in “vazifeye ko-
yulus ordusu”na bagl olarak hareket edi-
yorlardi. 905’te bu ordunun Cinli kuman-
dani Cin imparatorundan ayrilip Kua, Shai,
I ve Hsi adli dort vilayetten mutesekkil
Ozerk bir devlet kurdu. Bu krallik Uygur-
lar’a baski yaparak bélge ticaretini ele ge-
cirmeye kalkisinca 911’de Tegin kuman-
dasindaki Uygur ordusu kralligin merkezi
Tun-huang’i ele gecirdi. Tun-huang zafe-
ri Kan-chou Uygurlarr'nin Cinliler nazarin-
da itibarini arttirdi. 924’te Jen-mei Kagan
Cin’e elci gonderdi. Hediye olarak gétiru-
len yesim tasi, kece kumas, pamuklu Ku-
mas, yesil ve beyaz sap bélgenin kiymetli
ticaret mallarini géstermektedir. Jen-mei
Kagan 924’te 6lunce yerine Tigin Kagan
gecti. 925'te Cin’e bir elcilik heyeti yolladi,
ancak 926’da 6ldu. Onun yerini alan A-to-
yu de (Adug) Cin’e sik sik elciler génderdi.
928'den itibaren Kagan olarak Jen-yi'niin
adi gecger. Kaganlarin kisa araliklarla bir-
birini takip etmesi Kan-chou'da 924-928
yillari arasinda calkantili bir dénemin ya-
sandig fikrini verir. Cin kaynaklarinda 6zel-
likle ticari miinasebetler ve elcilerin gelis
gidigleriyle ilgili bilgiler mevcuttur. Bun-
larda rastlanan son hakanin adi Jen-mei
Kagdan’'dir ve 939 yilina kadar stiléle yillik-
larinda gérulur. Sari Uygurlar 940'tan son-
ra Hitaylar'in (K'i-tan, Liao), 1028’den iti-
baren Tangutlar'in, 1226’dan sonra Cen-
giz devletinin nifuz sahasi icinde bulun-
dular. Bugun Kuzeybati Cin’de yasamak-
tadirlar.

840 yilinda cevreye dagilan Uygur boy-
larindan batiya giderek Besbalik, Turfan,
Hoco, Kasgar taraflarinda yerlesenler kay-
naklarda degisik tarihlerde Kao-ch’ang,
Turfan, Begbalik Uygurlari diye gecer. 840’-
taki son Uygur kaganinin yegeni Mengli'yi
kagan sectiler. Tibet'ten endiselenen Cin
Uygur Devleti'ni tanidi ve kendileriyle dost
gecinen bu devletin genislemesine pek
karismadi. Turfan Uygur Devleti, Orta As-
ya'nin ticaret yollari Uizerinde ekonomik

bakimdan gu¢lendi. 911°de bagimsiz ha-
le gelen Uygur Devleti glineyde Tibet, Ba-
t1 Turkistan’da Karluk bélgesiyle sinirly-
di. Devlet sanat, edebiyat ve ticaret alan-
larinda cok ilerledi (bk. TURFAN). Orta As-
ya'da kurulan Turk devletleriyle Cin ara-
sinda ticaret iligkilerin seyrinde ¢ok énem-
li rol oynadi. Kao-ch’ang Uygurlarr’'ndan
Cin’e ilk ticaret heyeti 962'de gitti. Kirk iki
kisiden olusan bu heyet Cin sarayina kendi
Urdnlerini sundu. 965, 981, 985 ve 1004
yillarinda ticaret heyetlerinin Cin basseh-
rine giderek Uygur Urdnlerini tanittiklari
ve ticareti gelistirdikleri gérilmektedir. Bu
arada Cin imparatoru Uygurlar’a onlart
daha iyi tanimak amaciyla elci génderdi.
981-984 yillari arasinda siiren bu yolculuk
sonunda diizenlenen Wang Yen-te'nin Uy-
gurlar hakkindaki raporu 6zellikle Turfan
Uygurlar’'nin kultir tarihine dair degerli
bilgiler icermektedir. Turfan Uygur Devle-
ti 1209'da Cengiz Han’a baglanip 1368 y1-
lina kadar Mogol idaresinde varhigini sir-
diirdi. Barcuk idilkut adamlariyla birlikte
Cengiz ordusunda goérev aldi ve zaferler-
de payi oldu; 1211'de Cengiz Han'in kizi
Al-Hatun ile evlendi.

Cagatay Hiikiimdari Tarmasirin’in isla-
miyet’i kabul ederek (1326) Alaeddin adi-
n1 almasinin ardindan Uygur (ilkesinde is-
lamiyet yaylmaya basladi. Koco Uygurlari
XIV. ylzyll sonuna kadar Budizm’'den vaz-
gecmedi. Hizir Han'in saltanatinda (1389-
1399) Turfan ve Kogo’'nun zapti Uzerine

Hoco’da bulunan Uzerinde Buda'nin tasvir edildigi IX. yuz-
yila ait ipekli kumas
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Budist Uygurlar’in sayisi azaldi. Uygurlar'in
yasadidt Dogu Turkistan Timur'un 8limun-
den sonra kug¢uk hénedanlar idaresinde
parcalanmis durumdaydi. 1678-1758 yil-
lar1 arasinda Cungarlar Dogu Turkistan’a
hakim oldu. Tunguz soyundan Mancu ha-
nedani Cungarlar’a son verdi. 1865’te Ya-
kub Bey Cinliler’e kargi ayaklandi, Dogu
Turkistan’da bagimsiz bir devlet kurdu.
1877 de bir suikast sonucu 6liince Uygur-
lar yeniden Cin idaresine girdiler. 1917 Rus
inhtilali sirasinda milliyetcilik akimi etkili
oldu ve Uygurlar, Dogu Turkistan Turkle-
ri'ne verilen Taranci (tarimci-ekinci) adinin
yerine Uygur’'u kullandilar. Cin idaresinde
1933'ten sonra Dogu Tirkistan'da karigik-
liklar ¢ikti ve Sovyet ordusu Dogu Turkis-
tan’a girdi. 1950'de Dogu Tirkistan'in Cin’e
baglandigi Ruslar’ca da kabul edildi. 1955'-
te Uygur Ozerk Bélgesi kuruldu. Bugiin
Uygurlar'in ¢ogunlugu bu bélgede yasa-
maktadir ve 20 milyona yaklasan bir ni-
fusa sahiptir. Bir kisim Uygurlar ise bura-
ya komsgu olan Kirgizistan'da kaldilar.

Uygurlar yuksek kulttr dizeyine ulasan
Turk topluluklarmin baginda yer alir. Uygur
kaganlidi sirasinda dikilmis Tirkge runik
yazili Sine Usu (Moyen-cor Kagan adina
759'da), Taryat ve Karabalasagun (826)
yazitlari Uygur kultirinin énemli 6rnek-
leridir. Turfan’da bulunan Uygurca eser-
ler ginimuze ulagmigstir. Uygur edebi-
yatinin en parlak devri 840'tan sonra Uy-
gurlar'in Turfan ve Kansu'ya yerlesme-
siyle baglamistir. Uygurlar cesitli alfabe-
ler kullanarak Maniheizm, Hiristiyanlik ve
Budizm c¢ercevesinde zengin bir edebiyat
birikimine sahip olmuglar, bu eserleri Uy-
gur alfabesi denilen ve ge¢ dénem Sogd
alfabesinin Kuculk capli degisimiyle olusan
yaziyla meydana getirmiglerdir. Asil Uy-
gur yazisinin VII. ylzyilda gelistigi tahmin
edilen islek bir Sodd el yazisina dayandigi
belirtilir. Kasgarli Mahmud bu yaziyr “Turk
yazisi” olarak adlandirir. Uygur yazisi Ca-
gataylilar arasinda yayilmis ve Mogol ya-
zis1 diye bilinmistir. Bu yazi XV. yuzyilda
Osmanli sarayinda diger Turk devletleriy-
le yazismalarda kullanilmistir. Uygur sa-
natinin ¢ok gelismis 6rnekleri de zamani-
miza ulasmigstir.

BIBLIYOGRAFYA :

W. Eberhard, Cin’in Simal Komsulart (trc. Ni-
met Ulugtug), Ankara 1942, tur.yer.; a.mif., Cin
Tarihi, Ankara 1947, tur.yer.; Zeki Velidi Togan,
Umumi Tiirk Tarihine Giris, Istanbul 1946, tiir.yer.;
J. R. Hamilton, Les ouighours a l’époque des
cing dynasties, d’aprés les documents chinois,
Paris 1955, tur.yer.; a.mlf., “Toquz-oghuz et On-
Uyghur”, JA, CCL (1962), s. 23-63; E. G. Pulleyb-
lank, The Background of the Rebellion of An

243



TURKIYE
DIYANET
VAKFI

UYGURLAR

Lu-shan, London-New York 1955; a.mif., “The
Tzyjyh Tong-jiann Kaoyih and the Sources for
the History of the Period 730-763", BSOAS, Xill
(1950), s. 448-473; H. S. Levy, Biography of An
Lu-shan, Berkeley 1960, tiir.yer.; Bahaeddin Ogel,
Sino-Turcica: Cingiz Han ve Cin’deki Haneda-
run Tiirk Misavirleri, Taipei 1964; a.mif., “ilk
Toles Boylar1”, TTK Belleten, XIl/48 (1948), s.
795-831; a.mif., “Sine Usu Yazitinin Tarihi One-
mi”, a.e., XV/59 (1951), s. 361-380; a.mlf., “Uy-
gur Devleti'nin Tesekkiilii ve Yiikselis Devri”,
a.e., XIX/75 (1955), s. 331-376; Tsai Wen-shen,
Li Te-yt’ntin Mektuplarina Gére Uygurlar (840-
900), Taipei 1967; Chang Jen-t'ang, T'ang Dev-
rindeki Dogu Gokturkleri Hakkinda Yeni Bel-
geler (618-745), Taipei 1968; C. Mackerras, The
Uighur Empire (744-840) According to the T'ang
Dynastic Histories, Canberra 1968; Giilgin Can-
darlioglu, Otiiken Bolgesindeki Biiyiik Uygur
Kaganligt 744-840 (Cin Resmi Tarihleri ile TFYK
ve TCTC’deki Belgelerin Isiginda) (docentlik
tezi, 1972), Il Ed. Fak.; a.mif., Sart Uygurlar ve
Kansu Bélgesi Kabileleri (9.-11. Astrlar), istan-
bul 2004; a.mif., ygur Devletleri Tarihi ve Ktil-
ttirti, istanbul 2004; Ozkan izgi, Uygurlarin Siya-
si ve Ktilttrel Tarihi: Hukuk Vesikalarina Goére,
Ankara 1987; a.mlf., Cin Elgisi Wang Yente’'nin
Uygur Seyahatnamesi, Ankara 1989, tir.yer.;
V. Minorsky, “Tamim ibn Bahr’s Journey to the
Uyghurs”, BSOAS, Xl (1948), s. 275-305; H.
Ecsedy, “Uigurs and Tibetans in Pei-t'ing (790-
791 A.D.)", AOH, XVII (1964), s. 83-104.

M GULGIN CANDARLIOGLU

r 1

UYKU
L _

Arapca’da uyku kavramini ifade etmek
Uzere nevm ve bu kdkten gelen menam
kelimeleri kullanilir. Kelime koku itibariyle
“hareketin dinmesi, durgunluk” anlamin-
dadir. Ayni kék ve turevleri “pazarin dur-
gun ve hareketsiz ge¢cmesi, riizgarin din-
mesi, denizin sakinlesmesi ve atesin sén-
mesi” gibi manalara da gelir. Ragib el-is-
fahani nevmi “beyin sinirlerinin genigle-
mesi hali” (el-Miifredat, “nvm” md.), Sey-
yid Serif el-Ciircani “(duyusal) glgclerin ha-
reketsiz kalmasina yol acan dogal bir du-
rum” (et-Ta‘rifat, “nevm” md.), Tehanevi
ise “canlilik unsurunun sinirlere ulagsmasi-
nin engellenmesi sebebiyle canliyi dis du-
yulardan, iradeli ve iradesiz hareketlerden
aciz birakan durum” (Kessaf, 11, 1430) diye
aciklar. Uykunun gittikce derinlesen ve bir-
birini izleyen evreleri vardir. Bunlarin her
birine Arapca’'da ayri bir ad verilmistir. Ayet
ve hadislerde uyku karsiligi olarak daha ¢ok
sine, niids ve nevmin yaninda rukid ke-
limeleriyle bunlarin turevlerinin kullanildi-
g1 gorulmektedir. Bazilarina gére uyku ev-
relerinin ilkine sine denir. Sine, “gézin su-
zllmeye bagladigi, dimagda belirip heniiz
g6z ve kalbe gecmeyen uyku agirhgi” an-
lamina gelir. Ardindan uykunun biraz da-

244

ha derinlesip gbze gecmesiyle “organlar-
da beliren uyusukluk” ménasindaki niias
evresine girilir. Nias uyuklamak veya ha-
fif uyku seklinde de ifade edilebilir. Uyku-
nun daha da derinlesip kalbe gegcmesiy-
le nevm evresine ulasilir (Bursevi, s. 234).
Arapca’da uzun sureli uyku rukad kelime-
siyle karsilanmaktadir. Kur'an-1 Kerim’'de
Ashab-1 Kehf'in uzun uykusu igin rukad (el-
Kehf 18/18) ve insanlarin tekrar diriltilme-
si zamanina kadar beklemesi uzun bir uy-
ku gibi kabul edildiginden élulerin konul-
dugu kabir icin “merkad” (Yasin 36/52) ke-
limelerinin kullaniimasi da bu gérisu des-
teklemektedir. Ancak bazi hadislerde uzun
sureli olmayan uyku icin de rukad masda-
rindan tureyen fiillerin yer aldigi géralur
(Buhari, “Nikah", 1, “Tehecctid”, 12; Mis-
lim, “Miisafirin”, 163, “Styam”, 190). Arap
yarimadasi gibi sicak bélgelerde genellik-
le 6gleden sonra bir stire uyuma adeti gu-
nimuizde de devam eden bir gelenektir
(bk. KAYLULE).

Kur’an’da nevm ve menam kelimeleri
dokuz ayette (M. F. Abdilbaki, el-Mu‘cem,
“nvm” md.), nias iki ayette (Al-i imran 3/
154; el-Enfal 8/11) geger. Sine ve nevmin
birlikte kullanildigi Ayetii'l-kiirsi'de (el-Ba-
kara 2/255) Allah'in uyuklamadan ve uyku-
dan miinezzeh oldugu bildirilir. iki ayette
(el-A'raf 7/97; el-Kalem 68/19) Allah yolun-
dan sapan topluluklarin uykuda iken se-
mavi bir feléketle cezalandirilmasindan séz
edilir. Allah uykuyu insanlarin dinlenmesi
icin yaratmistir (el-Furkan 25/47; en-Ne-
be’ 78/9). Gecenin uyumaya, gindizin ri-
zik kazanmaya elverigli yaratiimasi Allah’in
kudretinin alametlerindendir (er-Rim 30/
23). Uyku organizmanin faaliyetlerinin,
merkezi sinir sisteminin ve bedenin din-
lenmeye gectigi, dis uyarilara karsi alginin
iyice zayifladigi gecici ve nisbi bir biling-
sizlik durumu sayildigindan Kur’an’da uy-
Kunun canlilikla 6lim arasinda bir hal olu-
suna ve dlime benzedigine dikkat ¢ekilir
(el-En‘am 6/60; ez-Ztumer 39/42). Bedir ve
Uhud savaglar1 6ncesinde Allah miminle-
re hafif bir uyuklama (niéas) verip onlarin
korku ve kaygilarini gidermis, cesaret ve
dzgivenlerini arttirmugtir (Al-i imréan 3/154;
el-Enfal 8/11, 43). Hz. ibrahim oglu isma-
il'in kurban edilmesiyle ilgili isareti uyku-
da iken gérmusgtur (es-Saffat 37/102).

Hadislerde de uykudan sik¢a bahsedil-
mektedir. Bir hadiste, “Allah uyumaz, O'nun
uykuya ihtiyaci yok” buyurulur (Mtisned, 1V,
395, 401, 405; Miislim, “Iman”, 293, 295).
Cocukluk dénemi ve akil hastaliginin ya-
ninda uykunun da sorumlulugu kaldirdigt
bildirilmistir (Mtisned, 1, 116, 118, 155; Bu-
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hari, “Talak”, 11; “Hudtad”, 22). Resalul-
lah’in mi‘rac yolculugu uykuyla uyaniklik
arasinda baglamistir (Mtisned, 1V, 201, 207,
208; Buharf, “Bed’iil'l-halk”, 6). Bir¢cok ha-
diste Res(l-i Ekrem’in uykusuna, uyurken
ve uyanirken yaptigi dualara dair bilgiler
vardir (Wensinck, el-Mu‘cem, “nvm” md.).
Bu hadislerde belirtildigine gére Hz. Pey-
gamber yatsi namazindan énce uyumayi,
namazdan sonra da konusmay1 uygun gor-
mezdi (Buhéari, “Mevakit”, 13, 23; Mislim,
“Mesacid”, 235-237). Uyumak istediginde
sag yanina yatar, yanagini sag elinin Ustu-
ne koyar ve, “Allahim, kullarini diriltip bir
araya getirdigin kiyamet glniinde beni
azabindan koru!” diye dua ederdi (Mtis-
ned, I, 400; 1V, 281, 290, 300, 303). Uzerin-
de uyudugu hasirin izi yizine ¢ikardi. Bu
duruma Uzulen sahébilerin kendisine bir
yatak saglamalari yoniindeki tekliflerini
kabul etmemis, “Dunya ile ne ilgim olabilir
kil Benim diinyadaki durumum agdac al-
tinda bir stire uyuduktan sonra yoluna de-
vam eden yolcunun durumuna benzer”
demistir (Tirmizi, “Zithd”, 44). Bazi hadis-
lerde uykuya ve sonuglarina dair fikhi hi-
kimler bulunmaktadir (as. bk.). Bir riva-
yete goére Resdlullah uykuyu 6lime, uyan-
may! hayata benzeterek yatarken, “Alla-
him! Senin isminle yasar, senin isminle 6ld-
rim” demis, uyaninca da, “Bizi 6ldtirdik-
ten sonra hayata doénduren Allah’a ham-
dolsun” sézlerini sdylemistir (Buhari, “Da‘a-
vat”, 9). Bera b. Azib'e de yatagina yénel-
diginde sdyle dua etmesini 6gutlemistir:
“Allahim! Blyuk bir saygiyla isteyerek ken-
dimi sana teslim ettim, ylizimu sana ce-
virdim, durumumu sana arzettim, sana
dayandim. Senden baska siginagimiz yok-
tur. indirdigin kitaba, génderdigin pey-
gambere iman ettim.” Ardindan da su s6z-
leri eklemigtir: “Eger o gece élursen fitrat
Uzere tertemiz 6lursin, sabaha ¢ikarsan
hayirla cikarsin” (Miisned, 1V, 302). Hz.
Aise’nin, “Ya Restilellah, vitir namazini kil-
madan mi uyuyorsun?” sorusuna, “Gozle-
rim uyusa da kalbim uyumaz” cevabini ver-
mistir (Buhari, “Tehecciid”, 15, 16; Mislim,
“Misafirin”, 125). Bir sahabinin, “Peygam-
ber uyuyorsa kendisi gézlerini agmadikca
uyandiriimazdi, ¢inkl uykusunda iken ne
durumlar yasadigini bilemezdik” dedigi
nakledilmistir (Buhari, “Teyemmim”, 6).
Hadislerde geceleri Kur'an okumakla mes-
gul olanlara kiyamet guintiinde Kur’an'in,
“Benim icin uykusundan feragat etti” di-
yerek sefaat edecegi belirtilmis (Mtisned,
I, 174), annesi Hz. Stileyman’a geceleri faz-
la uyumamasini 6gutlemis, cok uyumanin
Kisinin ahiretini fakirlestirecegini séylemis-



