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sim 1909'da Maarif Nezéreti'ndeki gore-
vinden ayrildi. Daha sonra Vef4 idadisi ve
Bezmialem Kiz Sultanisi'nde ders verme-
ye devam etti. 9 Ocak 1943'te Suadiye’de-
ki evinde vefat etti ve Edirnekapi Mezar-
ligrnda defnedildi.

Muallim Kézim Bey ve Sakalli Kazim Bey
diye de anilan ismail Kdzim Uz dénemi-
nin énemli egitimci ve masikisinaslari ara-
sinda yer almustir. {lk masiki bilgilerine Da-
russafaka’da hocasi olan Zekai Dede’nin
evindeki megklerle baslamis, bu calisma-
lar1 hocasinin vefatina kadar (1897) on yil
devam etmistir. Nazari bilgilerin yani sira
pek ¢ok eser ve dzellikle Mevlevi ayinleri-
nin hemen tamamini mesketmis, bu ara-
da Bahariye Mevlevihénesi seyhi Huseyin
Fahreddin Dede’den faydalanmistir. Bati
lig1 sirasinda 6grenmistir. Ayni zamanda
Riféiyye ve Sa‘diyye tarikatlar muhibbi olan
ismail Kazim Bey Mevlevi idi. Diizenli se-
kilde devam ettigi Bahariye Mevlevihane-
si'nde mukabele glinleri bariton sesiyle
mutripte yer alirdi. Uskiidar Masiki Cemi-
yeti'nin hoca kadrosunda bulunmus, Os-
man Sevki Uludag ve Rauf Yekta Bey ile
kurduklari Masiki Federasyonu ile Kos-
ka semtinde actigi Darilmasiki dersha-
nesinde masiki faaliyetlerini devam etti-
rerek pek cok talebe yetistirmistir. Sadet-
tin Kaynak, Sadi Hosses, Selahattin Pinar,
Faruk Arifi Emhaz ve Siikrii Tunar bunlar
arasinda yer alir.

Mehmed Akif Ersoy’un istiklal Marsi'ni
besteleyen ve huseyni-blselik adiyla bir
makam terkip eden Kazim Bey ayin, du-
rak, ilahi, operet, pesrev, saz semaisi, bes-
te, sarki ve mars formlarinda 200 civarin-
da eser bestelemistir. Bunlardan yetmis
yedi adedinin listesini Yilmaz Oztuna ver-
mektedir. Sultaniyegah makamindaki Mev-
levi ayinini 1898’de Hafiz Musullu Osman
Dede Efendi’'nin 1srari Uzerine bestelemis-
tir. “Rizgar uyumus, ay daliyor, her taraf
1ssiz” musraiyla baglayan hiizzam, “Gam se-
ni terk eylemez, sen eyle terk-i gam biraz”
misralyla baglayan sedaraban sarkilari;
“Dustl vakta ki rahm-i maderden Osman
asikar” misratyla baslayan Sehzade Osman
Marsi; “Sen kutb-i muallasin ya Hazret-i
Sa‘deddin” musraiyla baglayan ussak, “Subh
u sam askinla canan goézleri hep agladi”
musraiyla baglayan hiiseyni, “Cihanda en
blyUk ni‘met saadet ya Resulallah” mis-
raiyla baslayan hiizzam ilahileri eserlerin-
den birkacidir. MUsikiyle ilgili eserleri sun-
lardir: 1. Ta'lim-i Musiki yahut Musiki
Istilahati (istanbul 1310; Tiirk masikisi-
nin ilk sézIltgl kabul edilen eser, Giilte-

kin Oransay tarafindan sadelestirilerek ba-
z1 ilavelerle 1964'te Ankara’da, ayni yil ib-
rahim ed-Dakaki tarafindan Arapga’ya ter-
clime edilerek Bagdat'ta yayimlanmis, yi-
ne Ibrahim ed-Dakiki'nin esere el-Miisted-
rek adiyla yazdigi zeyil 1965'te Bagdat'ta
nesredilmistir). 2. Notali Mektep Sarki-
lar1 (istanbul 1330). 3. Osmanli Geng-
lerine Tuhfe (istanbul 1333). 4. Musiki
Nazariyati (Istanbul 1339). 5. Ibtidai No-
ta Dersleri (Istanbul 1332, 1333, 1334).
Ayrica Kavaid-i Farisi adll bir eseri nes-
redilmis (istanbul 1315), masiki konulu
Haydtii'l-ervah adl kitabi ise henuz ya-
yimlanmamigstir.
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Belirli bir ruhsal olgunluga ulagsmak
amaciyla diinya hayatindan
ve sosyal cevreden uzaklasarak
arzular1 siirlamaya calisma,
miinzevi bir yasam siirme.

L |

Cile, inziva ve ziihde (asetizm) yer ve-
ren dini geleneklerde uzlet yasantisi ruh-
sal olgunluga ulasma ve arinmanin bir yo-
lu olarak gérulur. Mistik din yorumlarinin
yaygin oldugu Hint dinleri, Hiristiyanlik,
Yahudilik ve islam geleneKlerinin yani si-
ra Maniheizm gibi gnostik inang sistem-
lerinde guinahlardan arinmak, gercegi kav-
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ramak ve méanevi olgunluga erismek ama-
ciyla uzlet yagantisina yer verilir. Bitin bu
geleneklerde uzletin iki énemli karakteris-
tigi dikkati ceker: Sosyal cevreden ve din-
ya tutkularindan elden geldigince uzak-
lasmak, teemmul ve istigrakla ruhsal ay-
dinlanmay! amaclamak.

Uzletle asetizm ve manastir yasantisi
arasinda yakin bir iligki vardir; zira uzlet
asetizme dayall manastir yasaminin ay-
rilmaz bir parc¢asidir. Her ne kadar arala-
rinda fark varsa da oldukg¢a erken dénem-
lerden itibaren bircok gelenekte asetik ya-
santinin varligi bilinmektedir. Meseléa es-
ki Yunan'da Pisagorcular, Stoacilar, sofist-
ler, Eleusis misterleri ve Sinikler arasinda
asetik yasantiya ver verilmistir. Hinduiz-
me bagl bazi akimlarla Jainizm'’de ruhsal
arinmayi saglamak ve devam edegelen
ruh gécu strecinde bir sonraki yasamda
daha iyi bir konumda dogabilmek icin ase-
tik yasama 6nem verilir. Upanisadlar done-
minden itibaren Hindu geleneginde ken-
dini tamamen meditasyona vermek ama-
ciyla toplumdan ayrilarak ormanda yasa-
yan kesisler mevcuttur. Benzer sekilde Bu-
dizm’de de ideal bir dini hayatin manas-
tirlarda kesis hayati sirmekle mimkun
olacagi kabul edilir. Yahudilik'te milattan
6nce Il. yizylldan beri dizenli miinzevi ha-
yatin varlig bilinmektedir. Hiristiyanlik'ta
da lll. ylzylldan itibaren bu gelenege yer
verilmistir (bk. KESIS). Asetik tutum ve
davraniglar, hem bu yasami siirdiren ki-
sinin kendi gtinahlart hem de diger insan-
larin gtnahlari icin bir keféret seklinde
kabul edilir. Uzlet, sessizlik ve meditasyo-
nun yani sira az yeme i¢me ve az uyuma
gibi iml bir asetizmi benimseyen kesis-
lerin cogunlukta olmasina ragmen kendi-
ne eziyet etmeyi ve diinyadan tamamiy-
la bagimsizlik yolunu secerek kati asetik
yasantiya yer verenler de vardir. Mesela
“hava giyenler” diye bilinen Jainist akim
mensubu Kesisler, hicbir sey yiyip icmeme
seklindeki kati asetizm uygulamakta ve
hi¢bir canlyr incitmemek amaciyla tama-
men c¢iplak yasamayi tercih etmektedir.

insanin gercek benligini meydana geti-
ren ruhun ilahi dlemden maddi éleme ve
bunun bir pargasi olan bedene dustigu-
nu var sayan, ruhun kurtulusunun maddi
alemden ve bedenden elden geldigince
uzak durulmasi gerektigini diisiinen gnos-
tik geleneklerde uzlet yasantisina énem
verilir. Yerylzl yasantisi ve beden ruhun
hapishanesi, zindani ve mezari olarak de-
gerlendirilir. Maniheizm’de ve gesitli hiris-
tiyan gnostik akimlarda, bu tutsakligin sir-
mesi icin maddi alemle bedenin arzu ve
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isteklerinin ruhu saptirarak gercek benli-
gini kavramasini engellemeye calistigina,
bdylece onun bu hapishane yasantisina
bagl sekilde varligini sirdirmesine gay-
ret ettigine inanilmaktadir. Ruhun, dola-
yistyla insanin gercege ulagsmasi ve kur-
tulmasi icin diinya yasantisindan, bede-
nin arzu ve isteklerinden uzak durmasi,
bunun icin de uzlet yasantisina yonelme-
si gerekli gorulur.

Bircok dini gelenekte uzlete ¢ekilen ki-
sinin birtakim kurallara uymasi, bu yasam-
la hedeflenen 6zel amaglar1 gergeklestir-
me dogrultusunda belirli bir program ve
disipline gére yasamasi gerektigi disinu-
lur. Meselé uzlette manastir yasamini ter-
cih eden hiristiyan kesisleri icin gecerli
olan “Benedictine kurallar1” vardir. Budist
Kesisleri ise “Viyana kurallari”na riayet et-
mek durumundadir. Yine bircok dini ge-
lenekte uzlete cekilen Kisilerin bu yasama
baslamanin géstergesi sayilan birtakim
0Ozel isaretler tasimasi gerekir. Bazi gele-
neklerde 6zel bir giysi giyilir, saclarin uza-
tilmasi veya Budist geleneginde basin ta-
mamen ya da hrristiyan geleneginde ba-
sin tepe kismindaki saglarin kazitiimasi gi-
bi hazirliklar yapilir. Hindu kaynaklarindan
Rig Veda'da uzun sagl asetiklerden bah-
sedilmektedir. Gelenekten gelenege bazi
farkliliklar bulunmakla birlikte uzlet yagan-
tisinda uyulmasi gereken kurallarin basin-
da sessizlik, meditasyon, teemmill, istig-
rak, dua, orug, nefis tezkiyesi ve sebat gel-
mektedir. Bunun disinda manastirda ya-
samaya dayall uzlet yasantisinda cemaat
kurallarina uyma, disiplin, mutlak itaat ve
murside baglanma gibi kurallara uyma
zorunlulugu vardir. Bu kurallar genellikle
insanlarin Kisisel arzu ve ihtiraslarini kir-
ma, onlari teslimiyet, tevazu ve al¢ak go-
nulliluge tesvik etme amacina yoéneliktir.
Bazi dini geleneklerde uzlet yasantisinin
bir émur surdirulmesi hedeflenir. Bunun
yaninda bazi geleneklerde gecici bir siire
icin uzlete cekilme uygulamalarina da rast-
lanir. Mesela Tayland’'da gencler, olgunlas-
ma dénemine gecisi sembolize eden kisa
sureli bir kesis yasantisi tecriibesi gegirir.
Yine Hinduizm’deki “asram” kavrami ge-
cici bir kesislik yasantisini tanimlamakta
ve tam kesislige bir ge¢is donemini ifade
etmektedir.

En azindan Hakimler déneminde orta-
ya c¢ikan Naziriler (Sayilar, 6/1-21) bilindi-
gi kadariyla ilk miinzevi yahudilerdir. Sa-
rap gibi bazi iceceklerden ve evlilikten
uzak durarak kendilerini Tanri'ya adayan
Naziriler'in (Sayilar, 6/8) daha gec versi-
yonu milattan énce Il. ylizyllda ortaya ¢ik-
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t1g1 kabul edilen Esseniler’dir. Oliideniz ci-
varindaki magaralarda yasayan bu yahudi
tarikati mensuplari, gerek miinzevi yasa-
yislari gerekse dini inanglari bakimmdan
geleneksel Yahudilik'ten oldukca farkliy-
di. Talmud’'da da Simeon ben Yohai ve
Rabbi Zeira gibi muinzevi yahudi rabbile-
re referanslar vardir. Muhtemelen Vaftiz-
ci Yahya da Hiristiyanligin ortaya ciktigi
dénemde munzevi yahudi gruplarmnmn li-
derlerindendi. Ozellikle milattan sonra 70
yilinda baslayan ikinci diasporadan sonra
Yahudilik'te munzevi egilimler artmistir.
VII. yiizylldan itibaren ortaya cikan Iseviy-
ye, Yudganiyye, Karéilik gibi yahudi mez-
hepleri bu psikolojinin sonucudur. XVIII.
yuzyllda Dogu Avrupa’'da yayginlagan Ha-
sidizm yahudi uzlet hayatinin modern ver-
siyonunu olusturur. Hiristiyan gelenegi agl-
sindan Anadolu’da asetik yasantinin Basil
(6. 379) ve kiz kardesi Macrina’'nin faali-
yetleriyle yayginlik kazandigi dusindlir.
Basil'in kardesi olan Gregory (6. 395) yaz-
didi eserlerle ilk blylik monastik teolog
sayilmis, istanbul ve X. yiizyildan itibaren
Yunanistan’daki Athos (Aynaroz) dagi hiris-
tiyan asetizminin birer merkezi haline gel-
mistir. Hiristiyan asetikler Dogu Avrupa’-
nin hiristiyanlastiriimasinda aktif rol oy-
namustir. Istanbul’'un Tiirkler tarafindan
fethi ve 1917 Rus ihtilali gibi bazi olaylar
hiristiyan asetizmi agisindan olumsuz et-
kiler birakmugtir.

Asetizme 6nem verilen Budizm'de Bu-
da (Buddha) sonrasi ddnemde manastir ya-
sami Budizm’in temel kurumunu tegkil et-
mis ve kesisler dogru inancin gergek tem-
silcileri kabul edilmigtir. Baslangicta gez-
gin asetikler géruntiminde olan ve dilen-
meye 6nem veren Budist asetizmi, sonra-
dan “vihara” denilen manastirlarda ya da
“guha” denilen magaralarda cemaat sek-
linde yasami temel almistir. Budizm’de
Sangha teskilati buinyesinde erkek kesis-
lere “upasakas” (bhikkhu), kadin kegiglere
“upésikas” (bhikkhuni) ad1 verilmektedir.
Asetik yasama giris iki asamada meyda-
na gelmekte, yedi ya da sekiz yaslarinda
adaylik téreniyle kesis yasantisina baslan-
makta, yirmi yaginda tam giris téreniyle
kisi bhikkhu ya da bhikkhuni olarak kut-
sanmaktadir. Asetikler baglarini kazimak-
ta, yoresine gore portakal, sar1, kahveren-
gi, kirmizi, gri ya da siyah kesislik elbise-
si giymekte ve sadaka tagsi tasimaktadir.

Uzlet yasantisina yer veren butiin dini
geleneklerde asetik yasam suren Kisinin
elden geldigince diinyevi hayatla ilgisini
en az diizeye indirmesi istenir. Oyle ki Jai-
nizm ve Maniheizm gibi dinlerde uzlete

st [N ANSIKLOPEDISI 42. CILT

VAKFI

cekilmenin en ideal érnegini ancak aziz-
ler ya da secilmisler ortaya koyabilir. Me-
sela Maniheizm’de secilmislerin agiz, el ve
cinsel yasama yonelik i¢ muihre siki siki-
ya baglanmasi beklenir. Dolayisiyla bun-
lar et ve saraptan, yalandan, sahtekarlik-
tan, her tirlu kétulikten, is yapmak su-
retiyle dogaya zarar vermekten ve cinsel-
likten uzak durmak zorundadir. Yasamla-
rinin genelini dua, ibadet ve orucla gegir-
mek durumundadir ve yalnizca bitkisel (ve-
jeteryan) diyet yapabilirler. Bazi erken dé-
nem hiristiyan asetiklerle Budist, Jainist
ve Hindu asetikler de et yemeye Karsi ¢i-
karak bitkisel diyeti uygun gérmustur.
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M SiNasi GUNDUZ

O TASAVVUEF. Sozlukte “bir kenara ce-
kilme, alakay1 kesme, beden ve diislince
itibariyle ayri olma” gibi anlamlara gelen
uzlet, tasavvufta bir zahidin veya s(finin
Allah’a daha fazla ve daha ihlasl sekilde
ibadet etmek icin diinyevi islerden kendi-
ni soyutlayarak butln varligiyla Hakk'a yo-
nelmesini ifade eder. Uzlet kavrami icin
tebettiil (el-Miizzemmil 73/8), halvet, vih-
det, inziva, infirad (teferriid), inkita gibi
terimler de kullanilir. Seyyid Serif el-Cir-
cani'ye gore uzlet inkita ve inziva suretiyle
halka karismaktan (ihtilat) uzaklasmak-
tir. Uzletin esas maksadi nefsi terbiye ve
1slah edip Hak Teél&'nin yakinhigini kazan-
maktir. Bu niteligi tasimayan uzlet ve hal-
vet hayatina itibar edilmez. Allah’a ait yal-
niz ve tek olma (ahad-vitr) sifatinin tecel-
lisine mazhar olanlar halk icinde iken de
daima uzlette ve halvette bulunur (Muh-
yiddin Ibnt'l-Arabi, 11, 201-204). Uzlet abid,
zahid ve éarifler arasindaki ortak bir de-



