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Bat1 Hun Devleti icindeki

L Tiirk kavimlerinden biri. g

Bulgar Turkleri'nin adina tarihte ilk
defa milattan sonra 482’'de rastlanmak-
tadir. Attila'nin 453'te 6limiinden son-
ra Hun birligi ¢6zllmuis, bunun uzeri-
ne Kafkaslar'dan Tuna'ya kadar Karade-
niz'in kuzeyinde uzanan bdlgelerde Bul-
gar Turkleri siyasi birliklerini kurmus-
lardir.

Bulgar kabilelerinden Utigurlar dogu-
da Kuban irmag: yérelerinde, Kutrigur-
lar da batida Tuna'nin kollari ile Besa-
rabya yorelerinde hakimiyet kurdular.
Ancak Balkanlar'daki sinirt emniyet al-
tina almak isteyen Bizans imparatoru
Zenon (476-491), komsusu olan Kutri-
gur Bulgarlar’'ni Utigurlar’a karsi kis-
kirtarak savasa surikledi. Yenilen Kut-
rigurlar'dan 2000 kadar aile savas son-
rasinda (482) Bizans'in hizmetine gire-
rek Trakya'ya yerlestiler ve zamanla Hi-
ristiyanligi kabul ettiler.

Bulgarlar VI. yizyillda Orta Asya'dan
batiya gé¢ eden Avarlar'in idaresine gir-
diler (559). Bulgar Hani Kuvrat Han za-
maninda (584-642) Avar idaresinden kur-
tuldularsa da VII. ylizyilda Don ve Kuban
irmaklari arasindaki yurtlarina baskila-
rint arttiran Hazarlar'in hakimiyetini ka-
bul etmek zorunda kaldilar.

Tuna Bulgarlari. Hazarlar'in baskilari
izerine Kutrigur Bulgarlari Kuvrat Han'in
kiicik oglu Esperih idaresinde Dobruca
taraflarina gdc ettiler. Muslimanlarin
[stanbul'u kusatmalarindan (674-678)
faydalanarak Bizanslilar't maglip etti-
ler ve Bizans't anlasmaya mecbur birak-
tilar (681). Boylece Tuna Bulgarlart Bal-
kanlar’da ve Orta Avrupa'da énemli bir
siyasi varlik haline geldi. Bilhassa Kurum
Han (803-814) ve Omurtag Han (814-831)
zamaninda Bulgarlar en parlak devirle-
rini yasadilar. Sofya, Nis Belgrad, Uskiip
gibi 6nemli merkezler arasindaki tica-
ret yollarini ellerine gecirdiler ve ekono-
mik bakimdan gelistiler. Ancak Mala-
mir Han zamaninda (831-836) Bulgarlar
arasinda Bizans'in tesiriyle Hiristiyanlik
yayllmaya baslad! ve Persiyan Han dé-
neminde (836-852) devam etti. Nihayet
Boris Han'in (859-890) Hiristiyanhign ka-
bul etmesiyle (864) Tuna Bulgarlar! bi-
tlinliyle hiristiyan oldular ve zamanla
Slavlasarak kendi 6z dillerini unuttular.

idil (Volga) Bulgarlar. VII. yUzyilin ikin-
ci yarisinda Kutrigur Bulgarlari’nin Tu-
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na boyuna gocl sirasinda Utrigur Bul-
garlar1 da kuzeye dogru cekilerek Orta
idil boyuna gittiler ve bugiinkii Tatar-
lar'in ve Cuvaslar'in yasadiklari toprak-
larda yerlestiler. Bu bélgeler énemli su
yollari ile ticarete, verimli topraklari ile
ziraate, ormanlari ile avciliga ve aricili-
ga cok uygun oldugundan Bulgarlar bu-
ralarda zamanla ekonomik bakimdan
gelistiler ve bu sayede kiiltlr seviyeleri
de ylkseldi. Bulgar, Biler, Suvar, Osal,
Tetis gibi 6nemli kiltir ve ticaret mer-
kezleri kuruldu.

idil Bulgarlan bir yandan iskandinav,
Rus ve Baltik tilkeleriyle, 6te yandan Tir-
Kistan, iran, Arap ve Bizans ilkeleriyle
karsilikli ticaret yapiyorlardi. islam Ulke-
lerinden gelen tlccarlar vasitasiyla Bul-
garlar arasinda kisa zamanda islam di-
ni ve kiltlrd yayildi. Bulgar Hani Yalta-
var oglu Almis Han musliiman oldu ve
920'de Bagdat'a halifeye elci géndere-
rek Bulgar halkina islam dinini 6grete-
cek din bilginleri ile cami ve kale yapa-
cak mimarlar istedi. Halife Muktedir-Bil-
1ah Ca‘fer de 922'de Bulgar tlkesine bir
elcilik heyeti yolladi. Bu heyette bulunan
ibn Fadlan, yolda ve Bulgar iilkesinde
gorip duyduklarini daha sonra kaleme
aldi@i seyahatnamesinde anlatmistir.

idil Bulgarlari XIII. ylzyilin ikinci yari-
sina kadar yerlesik bir halde refah icin-
de yasadilar. Fakat Bulgarlar'in 1223'te
Don boélgesinde Kumanlar’la yaptiklari
bir savastan Aral bélgesine dénen Mo-
gol ordusuna saldirmalari ve onlari yen-
meleri kendi felaketlerini hazirladi. Nite-
kim Batu Han'in emriyle Mogollar uzun
bir hazirliktan sonra 1236'da Bulgarlar'a
saldirdilar ve bitln sehirlerini yakip yik-
tilar, halki da kilictan gecirdiler. Bulgar-
lar Altin Orda devrinde (1283-1452) bi-
raz toparlanip varliklarini strdirduiler-
se de 1361'de Altin Orda Hani Pulat Ti-
mur’un saldirisina ugradilar ve belli bas-
It sehirleri yikildi. 1391'de ise Timur-
lenk’in Altin Orda Hani Toktamis’a Karsi
yaptig: sefer sirasinda Altin Orda sehir-
leriyle birlikte idil Bulgarlarr'nin sehir-
leri de tahrip edildi. Bulgarlar bundan
sonra Kazan Hanligi'na tabi olarak ya-
sadilar. Nesillerini ve dillerini bugln to-
runlari olan Cuvaslar'la devam ettirmek-
tedirler.

Bulgarlar'in Dili. Tuna Bulgariar’'ndan
kalan dil 6rnekleri cok azdir. Bunlar ba-
z1 kaynaklarda gecen kisi adlari, unvan-
lar ile cesitli esya ve kirk kadar kitébe-
de gecen bazi kelimelerden ibarettir. Ya-
pilan incelemelerden anlasildigina gore
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Bulgarlar'in dili, Turk dilinden daha ilk
Turkce devrinde ayrilarak farkl bir dil
halini almistir. Tuna Bulgarcasi'ndan ba-
z1 6rnekler : dilom “yilan”, dohs “domuz”,
segor “sigir”, vereni “ejder”, tekou “te-
ke", dvan “at”, toh “tavuk”, somor “si-
¢an”; vecem “Uiclinci”, tuotom “dordiin-
cl”, altom “altinci”, ¢citem “yedinci”, seh-
tem “sekizinci”, tvirem “dokuzuncu”;
alem “ertesi, sonraki”.

idil Bulgarlarinin dili hakkindaki bil-
giler ise nisbeten daha fazla ve daha
aciklanabilecek durumdadir. idil Bulgar-
larr'na ait XIII-XIV. ylzyildan kalmis ba-
z1 mezar taslarindaki kisa climleler ve
bunlardaki kelimeler kaliplasmis sekil-
lerin tekrari olan ifadelerdir. Ornek me-
tin:
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Transkripsiyonu: Hive-I-hayyu-I-lezi
la yemti ve Killi hayyin seyematd. Av-
ran avli Vurum Alib bellvi kii; rahmetul-
lahi “aleyhi rahmeten vasi“aten. Diinya-

ran sefer tanruvi; tarih ciyeti cir tohir

cal receb ayhi vanim klven eti. el-Mev-
tl babun ve Killi'n-nasi dahiliha.

Terclimesi: (Yalniz) O diridir ve 6lim-
stizdir ve butln diriler élecektir. Avran
(Evren ?) oglu Vurum Alp('in) mezar ta-
sidir. Allah'm genis rahmeti onun {zeri-
ne olsun. Dinyadan sefer eyledi. Tarih
yediyliz dokuz(uncu) yil, Receb ayi(nin)
onuncu giin (i) idi. Olim bir kapidir ve
her insan o kapidan girecektir.

idil Bulgarcas’'ndan bazi kelimeler: bi-
yelim “besinci’, cal “yil", beliiv “mezar
tasi”, kii “bu, -dir", tan- “etmek, eyle-

Tataristan'da
Kabisev
Bolgesinde
bulunan
1309 Tarihli
Bulgar
mezar tas!
(F.S.Hakimzyanov,
Yasiz kepitafiy
Joljsikih
Bulgar,
Moskova

1978, 5. 107)
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mek”, ciyeti “yedi’, clir “yliz", vanim
“onuncu”, kiiven “giin”.
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Balkan yarimadasinin dogusunda bu-
lunan Bulgaristan, 41° 14" - 44° 12" en-
lemleri ve 22° 21” - 28" 36" boylamlari
arasinda yer alir; ylzdlcimQ 110.912 ki-
lometrekaredir. Kuzeybatidan giineydo-
guya dogru Romanya, Yugoslavya, Yuna-
nistan ve Turkiye ile komsu olup dogu-
da Karadeniz'le 378 kilometreyi bulan
bir kiyiya sahiptir. '
Bulgaristan Il. Diinya Savasi'ndan son-

ra, birkac yil icinde &teki siyasi partileri
tasfiye ederek Ulkeye hakim olan Bul-
gar Komdunist Partisi'nin ydnetiminde,
halk demokrasileri adiyla bilinen sosya-
list Ulkeler arasinda yer almistir. 1989
yilinda Dogu Avrupa ulkelerinde totali-
ter yonetimlere karsi bas gésteren hir-
riyetci halk hareketleri Bulgaristan't da
etkilemis ve kirk bes yillik komunist ik-
tidarin ¢6kmesini saglamistir. Ulkede
1990 yilinda cok partili demokratik par-
lamenter bir sistem kurulmus, Kominist
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Partisi adini Sosyalist Parti seklinde de-
gistirmis ve kirk bes yif sonra ilk defa
birden cok siyasi partinin katildigi ge-
nel secimler yapimistir. Devlet baskan-
igr sistemi kaldirilarak cumhurbaskan-
lig1 rejimi kurulmustur. Ulkenin en yiik-
sek temel organi 400 Uyeli Buyik Halk
Meciisi'dir ve yasama yetkisi bunun elin-
dedir. Yuriutme yetkisi ise cumhurbas-
kani ile bakanlar kurulundadir.

L. Fiziki ve BESERI COGRAFYA

1. Yiizey Sekilleri. Bulgaristan'in orta
kesimini, Yugoslavya sinirindan Karade-
niz kiyisindaki Emineburnu’na kadar ba-
ti-dogu dogrultusunda 550 kilometre-
lik bir mesafe boyunca uzanan Balkan
daglari kaplar. Ortalama genisligi 20 km.
olan bu daglar yuvarlaklasmis sirtlar ih-
tiva eder, ulasim bakimindan fazla en-
gel cikarmaz ve en yiksek noktasi olan
Yumrukcal tepesinde 2371 metreye eri-
sir. Daglik kesimde ulasima imkéan ve-
ren gecitler arasinda en tnlisi 1300 m.
yuksekKlikteki Sipka Gecidi'dir.

Ulkenin kuzeyini Balkan daglarindan
Tuna nehrine dogru hafif egimlerle alca-
lan bir plato isgal eder. Tuna nehri Uze-
rinde dik yamaclarla son bulan bu pla-
tonun ylizeyi yer yer Tuna'ya inen vadi-
lerle yanimistir. Balkan daglarinin gtine-
yinde de cukur alanlar dikkati ceker. Bu
cukur alanlar, Meri¢ ve onun énemli ko-
lu olan Tunca etrafinda yayilmis toprak-
lardir. Bu topraklarin bati ve giineybati-
sinda Bulgaristan'in en giineydeki dag-
lik Kitlesi olan Rodoplar ytikselir. Bal-
kan daglarinin aksine gecitleri az ve yik-
sek olan bu daglar herhangi bir vadi ta-
rafindan bastan basa kesilmezler. Rodop-
lar'in en yiiksek kesimleri, batida Pirin
dagi Uzerinde Yeltepe (2915 m.) ile Ku-
zeybatidaki Rila dagi Uzerinde Musalla
tepesidir (2925 m.).

2. iklim ve Bitki Ortiisii. Bulgaristan'da
iklim bakimindan birbirinden farkl ke-
simler gorulir. En kuzeyde kara iklimi-
nin hikiim stirdiigu, kis ve yaz sicaklik-
lar1 arasindaki farkin blyik oldugu ve
ocak ayl ortalamalarinin sifir derecenin
altinda seyrettigi bir bélge bulunur. Bu-
rada en yagisli mevsim yazdir. Karade-
niz kiyilart yakininda daha yumusak, kis-
lar 1lik, yazlari ise ¢ok sicak olmayan or-
ta derecede yagisli bir iklim géze carpar.
Ulkenin giineyine dogru yazlarin kurak
ve sicak gectigi, kis mevsiminde bol ya-
gis alan Akdeniz iklimi etkileri belirir.
Nihayet Bulgaristan'da bir dérdiinct ik-
lim tipi olarak dag ikliminden séz edile-
bilir. Yiikseltisi 1000 metrenin Uzerinde
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