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bile baskani veya rahibin yakarislarina
cemaatin katilmasi (dmin demesi) sek-
linde olmaktadir. Kétlliklerden korun-
ma ve diinya nimetlerinden faydalanma
istegi duanin iptidai halinin tesbitinde
en belirleyici 6zelliktir. Hint mistisizmin-
de Upanisadlar'dan kaynaklanan ve yo-
ganin psikoteknigine dayanan ibadetsiz
bir dua tlrd vardir. Hinduizm’'de dua
inandirici sézlerle yapilir; ortak dua sem-
bolii bir ¢esit besmele olan “om”dur. Bu-
dizm'de ytice varliga karsi belirli bir dua
sdz konusu olmamakla beraber Buda'-
ya dua etmek ve ondan istekte bulun-
mak gelenegi hakimdir. Sintoizm'de dua,
mabed veya evde tanrilara pirin¢ ve pi-
rin¢ sarabi sunmakla yerine getirilir.

Eski Meksika, Sumer, Babil, Misir ve
Yunan dinlerinde birbirine benzeyen ve
dua yerine kullanilan kolektif siirler var-
dir. Maniheizm’deki duada ruhu etkile-
yen dualist bir goris hakimdir. Romali-
lar dualarini genellikle Jupiter mébedin-
de yaparlardi. Cermen dininde biyliniin
dua Uzerinde Ustilin bir giicli vardir. An-
cak ilkel toplumlarda byt ile dua ara-
sindaki sinirt belirlemek oldukca guic-
tlr. Yunan dininde dua geleneksel te-
mizlikle baslar ve klasik yalvarma ile so-
na ererdi. Sumerler dua esnasinda elle-
rini baslarinin lizerine koyarlar, seving-
lerini géstermek ve duanin inandirici ol-
masini saglamak icin ellerini alinlarina
carparlar, béylece &lilerine de saygt gos-
termis olurlardi. Bu durum Dogu Asya’-
da 6zellikle Hint yogasinda da goérilmek-
tedir.

Dua esnasinda Kutsal esyanin épulme-
si, oksanmasi, ¢lplak ayakla etrafinda
donllmesi vb. hususlar ilkel kabile din-
lerinin bariz ozelliklerindendir. Hemen
biittn ilkel kabile dinlerinde giines do-
garken ve batarken, ekim ve hasat za-
manlarinda Kkurallara bagli olarak dua
etme gelenedi mevcuttur.

Yahudilik'te dua Allah’a yaklasma ve-
silesi kabul edilir. Ibranice tephillah dua
anlamina gelir. Tevrat'ta dua icin genel
bir kavram ve belli bir sira mevcut olma-
makla beraber altmis alti ciimle dogru-
dan veya dolayll olarak dua ile ilgilidir.
Yahudiler ayaklar bitistirmek, diz ¢dk-
mek, bas egmek, elleri gége acmak ve
Kudis'e yonelmek suretiyle dua ederler.
Bilhassa II. Tapinak’in yikilisindan son-
ra (m.s. 70) yahudilerde toplu dua daha
da yayginlasmistir. Gliniimiizde yahudi-
ler glinde U¢ defa (sabah, 6gle, aksam)
dua ederler. Ayrica sinagogda cumarte-
si (sabbat) ve bayram ginlerinde bunla-
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ra ek dualar iléve edilir. Sabah duasin-
da dua atkisi talet (tallit) kullanilir, dua
kayisi da sol paziya ve alna takilir. Dua
dili ibranice olmakla birlikte bazi eski
Aramice dualar da okunur. Dua énce-
sinde temizlik yapmak ve 6zel ayin elbi-
sesi giymek gerekir. Dualarin buyik bir
kismini ihtiva eden Mezmarlar hem ya-
hudi hem de hiristiyanlarca dua sirasin-
da okunmaktadir.

Hiristiyanlik'ta da dua dini hayat aci-
sindan blyuk bir 6nem tasir. Dua Tan-
r'ya ulasma, O'nu tanima ve vicdanin
sesi olarak nitelendirilir. Duanin teme-
linde Allah’a glven ve yiice bir inanis
vardir. Luther’'e gére dua inancin eseri,
Calvin'e gore Allah't kavrayabilme inan-
cinin her giin tekrarlanisidir. inciller’de
Hz. Isé'nin tavsiye ettigi belli bir dua
sekli yoktur; sadece putperestler gibi
dua edilmesi yasaklanmistir (Matta, VI,
7). Inciller'in tamaminda duay: ilgilendi-
ren yetmis bes kadar climle tesbit edi-
lebilmektedir. Hiristiyanlik'ta duanin bel-
li esaslar cercevesinde yapilmasi ilk de-
fa iznik Konsili'nde (miladi 325) kararlas-
tiriimis, daha sonra Vatikan bu esaslar
Uzerinde bazi degisiklikler yapmistir. Du-
ada Hz. 1sa temel unsuru teskil etmek-
le beraber Allah ve Rihulkudiis de dua-
nin énemli rikinlerindendir. Giinimuz-
de hiristiyanlarin glinlik (sabah, 6gle,
aksam), haftalik (pazar) ve yillik (paskal-
ya) olarak kesisler ve rahipler gézetimin-
de manastirlarda yaptiklari dua gele-
negi oldukca uzun bir ge¢mise sahiptir
(m.s. 150). “Rabbin duasi” Hiristiyanlik
icin toplu ibadetin doruk noktasini tes-
kil eder. Katolik kilisesinde glinde yedi
ayri dua saati bulunmaktadir. Ortodoks
kilisesinin geleneginde giin batarken
okunan “vesperum” giinin ilk duasini
teskil eder. Genel olarak Kkiliselerdeki
dua sekilleri pek fazla degisiklik gds-
termez.

Duanin mabedlerdeki cemaatin du-
zenlenmesinde énemli rol oynadigi bu-
yuk dinlerin ortaklasa kabul ettikleri bir
husustur. Dua aninda mutlak sessizligin
6nemi Uzerinde duran mistikler, “Dua
on bélimdiir, dokuzu sessizliktir” demis-
lerdir. Dinlerin manevi ve ahlaki mahi-
yetlerinin o dinlere ait dualara blylk 6l-
clide yansimis oldugunu séylemek mim-
kindir.
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islam’da Dua. Kur'an-1 Kerim'de yirmi
yerde gecen dua kelimesiyle birlikte ba-
z1 ayetlerde da'va ve da‘vet kelimeleri de
ayni anlamda kullanilmustir; ayrica pek
¢cok dyette dua kokilinden fiiller yer al-
mistir. Bu ayetlerde dua ve tiirevleri Al-
lah’a yakarma, istek ve ihtiyaclarini ar-
zederek O'nun lutfunu dileme, cagirma,
seslenme, davet etme, ibadet etme, yar-
dima c¢agirma, bir durumu arzetme, Al-
lah’in birligini tanima, isnat ve iddia et-
me anlamlarinda Kkullanilmistir (bk. M.
F. Abtlbaki, Mu‘cem, “d‘av" md.). Dua
ve tlrevleri bu anlamlariyla hadislerde
de sik sik tekrar edilmistir (bk. Wensinck,
Mu‘cem, “d“av" md.). ibn Manzar, dua
etmenin baslica ¢ seklinin bulundugu-
nu belirterek bunlar1 sdyle siralamistir:
1. Allah'in birligini dile getirme ve O'nu
dvglyle anma. 2. Allah'tan af, merhamet
gibi manevi isteklerde bulunma. 3. Al-
lah’'tan dinyevi nimetler isteme (Lisa-
nii’'l-Arab, "d“av” md.). Ayni miellif, ge-
nellikle “Ya Rabbi, Allahim” gibi hitap ve
cagri ifadeleriyle baslayan veya Allah'l
dvglyle anan her s6zln -icinde bir dilek
ve istek bulunmasa da- dua olduguna
isaret ederek buna Hz. Peygamber'in
arefe giintyle ilgili bir hadisinde gecen,
“Arefede benim duam ve benden dnce-
kilerin duasi ‘La ilahe illallahli vahdeh
18 serike leh leht’'l-milki ve lehi’l-ham-
di ve hiive ala kulli sey'in kadir' sézi-
dur” seklindeki aciklamasini delil géste-
rir; bundan dolayi tehlil (14 ilahe illallah),
tahmid (elhamddlillah) gibi dini ifadele-
re islami gelenekte dua denildigini ha-
tirlatir. Nitekim Kur'an-1 Kerim'de de
(Y@inus 10/10) miminlerin cennetteki
dualarinin Allah't tazim ve tenzih sbzle-
riyle (subhanekellahiimme) baslayacagi,
yine onlarin dualarinin 6vgl sozleriyle
(el-hamdt lillahi rabbi'l-alemin) bitecedi
bildirilmistir.

Ragib el-isfahani, sézlik anlamiyla
dua kelimesinin nida ile anlam yakinligt
olmakla birlikte i1stilahi manadaki dua-
da daima tazim ve tazimle birlikte is-
tekte bulunma anlaminin mevcut oldu-
guna dikkat ¢eker ve buna musliman-
larin Hz. Peygamber’i cagirirken (dua)
saygilt bir ifade kullanmalarini emreden
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ayeti (en-Nar 24/63) delil gésterir (el-
Miifredat, "d“av" md.). Esasen duanin ay-
ni zamanda zikir sayilmasi, hatta islam
literatiiriinde cogunlukla “ezkar ve ed'i-
ye" gibi ifadelerle bu iki kavramin bir-
likte kullanilmasi duanin icerdigi bu say-
gl unsurunun bir sonucudur. Bu sekilde
dua ifadelerinin biri zikir ve saygi, dige-
ri herhangi bir dilek olmak Uzere iki un-
suru bulundugu gériilmektedir. ibn Man-
zur, “siibhanallah, elhamdiilillah, 1 ila-
he illallah” gibi Allah’a saygi ve 6vglii ifa-
de eden sézlerde acikca olmasa bile zim-
nen bir miikafat ve sevap temennisi bu-
lunmast dolayisiyla bunlarin da dua sa-
yildigini belirtir. Ancak Islam &limleri,
genellikle duadaki dilek ve istek unsu-
runu ikinci derecede énemli gérerek di-
ger dini faaliyetler gibi duada da Allah’a
saygtyl, Allah’in Ustiin giicll, sonsuz zen-
ginligi karsisinda kulun kendi higligini,
yoksullugunu ve Allah'in indyetine ihti-
yac hissetmesini 6n plana cikarmislar-
dir. Duanin bu muhtevasindan dolay! Hz.
Peygamber'in, “Dua ibadetin 6zudir” (Tir-
mizi, "Da‘avat", 1) mealindeki hadisi bii-
tiln ilgili kaynaklarda énemle zikredilir.
Yine ayni sebeple bitlin mufessirlerin
yorumuna gére iki ayette (el-En'am 6/
52; el-Kehf 18,/28) Islam'in en énemli iba-
deti olan namaz dua kavramiyla ifade
edilmistir. Esasen Islami literatiirde “na-
maz” anlaminda kullanilan saldt kelime-
sinin asil manasi duadir; ayrica bircok
ayette genel olarak Allah’'a ibadet icin
dua kokinden tiremis fiillerin kullanil-
digt gérulir.

Dua insanin Allah’'a kulluk faaliyetle-
rinin esas unsurudur ve islam literatii-
riinde genel anlamda dua terimi, bu un-
surun degisik kavramlarla anlatilan ce-
sitli gérinislerini de ifade eden genis
bir muhteva kazanmistir. Dua fiiline be-
raber kullanildigi mef ulleriyle bakildi-
ginda bu kavramin dini muhtevasi acik-
¢a gorulir. Buna goére dua kulun Allah’-
tan bir sey dilemesi, Allah’t istemesi, Al-
lah’t yardima cadirmasi, anmasi demek
olur. Baska bir ifadeyle Kkul, icinde bu-
lundugu sartlarin tesiriyle bir sey icin
veya Allah icin Allah'a yénelmektedir. Bu
durumda dua kavrami, islami dénemde
yeniden teskil edilen semantik alan icin-
de dinf duygu ve y6nelisin birbirine kom-
su olan zikir, tesbih, hamd, sena, stkiir,
tovbe, istigfar, istidze vb. gorlnlsleri-
nin genel cercevesini olusturmaktadir.
insan icinde bulundugu zor ve sikintil
durumlardan kurtulmak, kétli durum-
lara maruz kalmamak icin Allah’t hatir-
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lar, aczini, gl¢suzluginu ve Kkusurlarini
samimiyetle itiraf ederek O’'ndan yar-
dim ister (zikir, istidze, istidne). K6tl du-
rumdan Kurtulma istedi, onu isledigi gii-
nah ve kusurlar sebebiyle pismanlik duy-
maya ve kalbini temizlemeye, Allah't viip
ylceltmeye, af dilemeye sevkeder (zikir,
tesbih, hamd, sena, tovbe, istigfar). Ba-
zan sikintidan kurtuldugu, nimet ve ra-
hata kavustugu icin memnuniyetini dile
getirir (stiktr, hamd, send). Dua bazan ta-
biattaki nizam ve estetidi derinden mu-
sahede eden, mutlak kemal, glizellik ve
gercekligi sezen Kisinin icinde meydana
gelen hayranlik duygularinin ifadesi olur
(zikir, tesbih, tekbir, tehlil). Dar anlamiyla
dua, niyaz, tbvbe, istigfar ve istidze “is-
tek”; tesbih, tehlil, tenzih, hamd, sena,
stikir gibi kavramlar da “zikir” bashgi
altina konabilir.

Psikolojik acidan yapilan tahlillerde
duanin, ilahi yardimin celbi icin basvu-
rulan genel bir ruhi mekanizma oldu-
guna isaret edilmekle birlikte daha cok
insanin yaraticisina dogru fitri cekilisini,
yakinlasma istegini ifade ettigi Uzerin-
de durulmustur. Bu ydniyle dua zihnin
maddi olmayan aleme dogru cekilmesi,
bazan her seyin degismez ve Ustiin pren-
sibinin hus( icinde bir temasasi, ruhun
Allah’a dogru yukselisi, hayat denilen
mucizeyi yaratan varliga karsi ask ve ta-
pinma ifadesi; her seyi yaratan, en Us-
tin kemal, kudret, kuwvet ve gizellik
kaynagi, herkesin kurtaricisi ve hamisi
olan gérilmez bir varlikla iliskiye gec-
mek icin yapilan bir gayret (Carrel, s. 6);
Allah'in durmadan tasan sevgi ve alaka-
sina kulun verdidi bir cevaptir (Douglas,
s. 12).

Duanin tarifi yapiimaya calisilirken dua
ile dustincenin birbirinden farkli olusu
{izerinde durulmaktadir. Muhammed ik-
bal'e gére dua ve ibadet, kainatin deh-
set verici sessizligi icinde insanoglunun
kendisine bir cevap bulmak icin hisset-
tigi derin hasret ve istiyakin ifadesidir.
Tabiati ilmi olarak arastirmak bizi “mut-
lak hakikat'le temas haline getirir. Bu
da bir bakima dua ve ibadettir; ancak
dua ve ibadet bu zihni faaliyet icin zo-
runlu bir tamamlayici olarak kabul edil-
melidir (/slam’da Dini Tefekkiiriin Yeni-
den Teselklkiilti, s. 105-109). Tabiatin, lize-
rinde arastirma yapanlarda dini suurun
uyanmasina yol acacak ve arastirmaciyl
sonunda yice bir kudreti kabule, ona
dua etmeye ve siginmaya sevkedecek
uyaricilarla (dyat) dolu oldugu hususu
Kur'an'da Uzerinde durulan bir konudur.
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Bir ayette, Allah'in varligini en iyi sezip
O’'nun kudretini en etkili sekilde hisse-
den ve dile getirenlerin alimler oldugu
soyle ifade edilir: “Géklerin ve yerin ya-
ratilisinda, gece ile glindiizin birbiri ar-
dinca gelip gidisinde akliselim sahipleri
icin ayetler vardir. Onlar Allah’t ayakta,
otururken ve yatarken zikreder, gokle-
rin ve yerin yaratilisi Uzerinde derin de-
rin dusinurler ve sdyle derler: Rabbimiz!
Sen bunlari bosuna yaratmadin; sen mi-
nezzehsin. Bizi cehennem azabindan ko-
rul” (Al-i Imran 3/190-191; ayrica bk. Fa-
tir 35/ 28).

Duann Onemi. insanda dini temayii-
lin fitrf oldugu inanci bazi naslara da-
yandiriimaktadir. Temelinde Allah inan-
cinin bulundugu dini hayat gérusinde
bitiin yaratiklarin tabiatinda Allah’a dog-
ru bir yoénelis vardir. Bircok ayette canli
ve cansiz bitin varliklarin Allah't tesbih
ettigi belirtilmistir. Bu ayetlerin birinde
sdyle denilir: “Yedi gok, yer ve bunlarda
bulunanlar O'nu tesbih eder. O'nu dve-
rek yiceltmeyen hicbir sey yoktur; fa-
kat siz onlarin bu tesbihini anlamazsi-
niz” (el-isrd 17/ 44; benzer ayetler icin bk.
er-Ra'd 13/13; el-Hadid 57/1; el-Hasr
59/1; es-Saf 61/1; el-Cum'a 62/1; et-
Tegabtin 64/ 1). Zariyat sresinde (51 /56)
insanin esas gorevinin kulluk oldugu be-
lirtilmistir. Bu ayetten, insanin 6zl iti-
bariyle yaraticisina dogru bir cekilis, si-
ginma, irtibat ve onu tanima arayisi icin-
de yaratildigi anlamini ¢cikarmak muim-
kiinddr. insanin yaratiimastyla ilgili ayet-
ler, yaratiimadan énce ona Allah't rab
olarak tanima 6zelliginin verilmis oldu-
gu seklinde yorumlanmaktadir (el-A'raf
7/172, 173; ayrica bk. BEZM-i ELEST). Is-
lami kaynaklarda, bilhassa tasavvufta
bu ayetler insanin dini meylinin fitri olu-
suna delil olarak kullanilmistir. Bu yo-
rumda hayat, insanin esas yurdundan ay-
rilmis olmasinin acilarini duymasl, onu
arama ve ona ulasma cabasi olarak an-
lasiimaktadir. Bdyle bir istekle yikKll in-
sanin hali tasavvufi yazilarda esini kay-
beden guivercine, yerinden koparildigi
icin inleyen neye, sahibinin 1sligina ge-
len sahine veya kafesteki kusa benzetil-
mistir.

Kur'an-1 Kerim'de, insanin caresizlik
icinde ve zor sartlarda duaya basvurma
seklindeki genel psikolojik mekanizmasi
Uzerinde 1srarla durulmustur. Bazi ayet-
lerde dini y6nelis veya duanin belirgin
veya zayif hale geldigi durumlar acikla-
nirken ayni zamanda bu ydnelisin insan
tabiatinda fitrT ve killi bir motif olarak
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bulundugu da ortaya konmaktadir. Ayet-
lerin ifadesiyle, insan bir tehlike ve si-
kinttya diistince biitlin samimiyetiyle Ai-
lah’a yonelir; yatarken, otururken, ayak-
ta dururken bikmadan usanmadan dua
edip iyilik ve basari ister (Yanus 10/12;
el-sra 17/ 11; er-Rim 30/31; Lokman 31/
32; Fussilet 41/49). Yine yukarida zikre-
dilenlerle diger bazi ayetlerde insanin
ihtiya¢ ve sikintilarinin giderildigi, ken-
dini emniyet icinde ve basarili gérdigi
durumlarda dua isteg@inin zayifladigi, Al-
lah'tan yiz cevirdigi, kendi giic ve yeter-
liligini gézlinde buytip bencil ve nan-
koér oldugu, zalimce hareket ettigi vur-
gulanmaktadir (el-isra 17/67; Lokman
31/32; ez-Zimer 39/ 8; Fussilet 41/51).
Bu olumsuz gelismeyi énlemek amaciy-
la ilahT dinler, insan suurunda dinf inang
ve duygunun mimkiin oldugu kadar can-
I1, etkili bir halde bulunmasini saglama-
nin bazi carelerini (bazi dua ve ibadetleri)
insan icin bir gérev haline getirmistir.
Basa gelen sikinti ve zorluklardan Kur-

tulmak icin Allah’'a dua edilmesinin is- -

tenmesi (el-Mii'min 40/ 60) yaninda ilahi
dinler bilhassa refah ve rahatlik durum-
larinda insanin Allah't hatirlamasini, bdy-
lece bu inancin kontroll altinda bencil
isteklerine kapilmamasini saglamayi he-
deflemistir. Dua ve zikir ménasina ge-
len salatin (namaz) miiminler i¢in gliniin
belli vakitlerinde yerine getirilecek bir
gbrev olmasl (en-Nisa 4/103), insan su-
urunda Allah inancinin devamlili§int ger-
¢eklestirme gayesini glder. Din psiko-
lojisi arastirmalarina gére insan tabiati-
nin ahlaki ve kutsal ydnelislerinin ihmal
edilmesi onu méanen kér bir varlik hali-
ne getirmekte ve bu durum onun yapict
bir toplum elemani olmasini engellemek-
tedir. Buglniin sartlarinda ic rahatlig
icin gerekli ruhi ve bedeni hususlari te-
min edecek dua yerlerine ihtiyac vardir.
Bu siginaklarin sessizliginde insanlar du-
stincelerini Allah'a dogru yukselterek
adale ve uzuvlarini dinlendirme, zihinle-
rinin gerginligini giderme, fikirlerini bil-
larlastirma ve medeniyetin ezici bir yik
haline getirdigi cetin hayata tahammiil
kuvvetini kazanma imkanini bulabilecek-
lerdir (Carrel, s. 9).

Dua ve ibadet, yaratilisi geregi insa-
nin Allah'a dogru olan bir yénelisi gibi
gérintrse de dini metinlere gére dua
ve ibadeti, Allah ile kul arasinda Allah’'in
rahmet ve sefkatinin kullar tarafindan
taninma iradesinin galip geldidi canli bir
iliski ve haberlesme olarak gérmek la-
zimdir (Kuseyri, s. 380). Bir yoruma gére
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duada Allah ile kul arasinda bir vasita
yoktur ve bu sebeple dua kulluk makam-
larinin en énemlisidir (Fahreddin er-Réa-
71, X, 374, 375). Bir ayette, “De Ki: Duaniz
olmasa rabbim size ne diye deger ver-
sin” (el-Furkan 25/77) denilmek suretiy-
le insanin ancak Allah’a olan bu y&neli-
siyle deger kazandigi belirtilmistir. Ba-
z1 hadislerde de Allah’t glizel isimleriyle
anan Kimsenin gtinahlarinin deniz Kké-
puikleri kadar cok olsa bile yine affedi-
lecegi bildirilmistir (Buhari, "Da“avat”, 65;
Ebi Daviid, “Salat”, 359).

Allah kuluna cevap vermek icin onun
her ne vesile ile olursa olsun kendisine
basvurmasini istemektedir. Bunun ve-
silesi, varligin misahedesinden dogan
bir hayranlik veya nimet icinde olmanin
verdigi bir memnunluk duygusu oldugu
kadar insani sikistiran ihtiyac ve korku-
lar veya yapilan kétl bir isten dolay du-
yulan pismanlik da olabilir (el-Bakara 2/
152, 186; Had 11/90; en-Ntr 24/31; ez-
Zumer 39/53). Hatta sucluluk duygusu,
insanin Allah 6niinde -kusurunu, zayiflik
ve guicstzliguni anlayip iyi bir kul olma-
ya imkan verdigi icin ayrica 6nem Kka-
zanmaktadir (Mislim, “Tevbe", 11). Bu
durumda glnah veya kétiilik, insanin
tévbe edip mesrid sinirlar icine dénme-
sini saglayan bir vicdan azabina yol ac-
maktadir (Maslim, “Birr”, 14). Kulun ya-
pisi geregi kacinamadigi glinahlar, onun
derin pismanlik duygulariyla Allah'a y&-
nelmesini saglayan birer vesile olarak
goriulmektedir. Bu sebeple kulun tekrar
tekrar isledigi giinahlarin affi icin Allah'a
yénelmesi, bir hadise gére her defasin-
da afla sonuglanacaktir (Muslim, “Tev-
be", 29).

Islami hayat anlayisinda insanin Al-
lah’a dogru bir yénelis halinde O'nun il-
gi ve rahmetini cekecek bir basvuru icin-
de olmasi 6nem tasimaktadir. Bir ha-
diste Allah'in kendisine tévbe edilmesin-
den duydugu seving, ¢dlde devesini kay-
bedip sonra bulan kimsenin sevincine
benzetilmistir (Muslim, “Tevbe", 2). An-
cak bu ilaht rahmet ve ilginin gercekles-
mesinde ilk adimin kul tarafindan atil-
masi gerekmektedir. Allah ile kul ara-
sindaki miinasebet konusunda Hz. Pey-
gamber’e y@neltilen soruya Kur’an su
cevabi vermistir: “Ben yakinim; biri ben-
den bir sey istediinde onun duasina
karsilik veririm” (el-Bakara 2/186). Bir
hadis-i kudside, kulun rabbine g&ster-
digi ilgi ve sevginin fazlasiyla karsiligini
bulacag: anlatimistir (Mislim, “Tevbe”,
1; Tirmizi, "Da‘avat", 132).
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Ibadet ve duanin, kulda Allah suuru-
nu daha canli ve devamli hale getirmek
suretiyle ahlaki bir hayat icin gerekli
duyarlik ve 6zgecilige ulastirmasi; ayri-
ca problemleri akilci bir sekilde cézmek
ve hayati daha mutlu kilmak icin gerek-
li olan zihin durulugu, moral glc, sag-
duyu ve ferasetin gerceklesmesine im-
kén vermesi beklenir. Bu durumda dua
gercek bir tevekkil halini alir; yani bir
problemi ¢ézmenin veya 6nlemenin ge-
rekli bitin yollart Allah’a dayanmanin
sagladigi siikinet ve glicle arastirilir ve
sonucun hayirli olmasi Allah'tan bekle-
nir. Genellikle insan, gerekli tedbirleri
aldigi halde akil ve bilme giicliniin kar-
magik hayat olaylarini anlama ve diizen-
lemede yeterli olmadigi duygusuna ka-
pildidinda dua esliginde beklentiye gi-
rer ve isin sonucunu Allah’a birakir. Ne
var ki ¢ok defa insanin aceleci ve kolay-
¢l tabiati, onu bazi dua kliselerini sade-
ce okumak, tekrar etmek veya yaninda
bulundurmak, yani duay! bir cesit sihir
teknigi gibi kullanmak suretiyle istekle-
rinin gerceklesmesini beklemeye sevket-
mektedir.

Kur’an-1 Kerim’'de duanin sadece Al-
lah’a yéneltilmesi énemle belirtilmistir.
Allah’'tan baskasina, putlara veya ken-
dilerine mutlak nitelikler izafe edilen
baska yaratiklara dua ve ibadet edilme-
si Kur'an'da Kkesinlikle yasaklanmistir
(meseld bk. es-Suard 26/213; el-Kasas
28/88). Kur'an'in tasvirine gére Allah’-
tan baskasina dua edenler, agzina su
gelsin diye suya dogru ellerini acan, fa-
kat elleri bos kalan kimselere benzerler
(er-Ra'd 13/ 14). Halbuki Allah'in disinda
kendilerine dua edilenler de O'nun kul-
lart ve yaratiklaridir (el-A'raf 7/ 194, 195;
en-Nahl 16/20). Bu sebeple Allah'tan
baskasina dua etmek “acik bir sapiklik-
tir” (el-Hac 22 /12, 13) ve “kafirlerin yap-
tig1 dua bosuna yapilmis bir duadir” (el-
Mi'min 40/ 50).

Duanmn Tesiri. Allah’'t anmanin ve O’'na
siginmanin, Allah rizdsina ulastirici ol-
mast yaninda kul acisindan O'na duyu-
lan yakinlik sonucunda uzak veya yakin
bircok fayda ve miikafata vesile olaca-
dina dair hayli belge vardir. Kur'an'a
gbre, dua edene Allah Kkarsilik verir (el-
Mi'min 40/60) ve Allah't anan kimseyi
Allah da anar (el-Bakara 2/ 152). Naslar-
da yer alan dualardaki isteklerin dnem-
li bir kisminin hayat ve sahsiyetin ko-
runmasl amacina yonelik olusu, prensip
olarak duanin fayda verdigine inanma-
yi gerektirir. Bununla beraber Hz. Pey-
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gamber’in aciklamasina gore duanin ka-
buliinde birkac alternatif séz konusu-
dur. Dua edene istedigi sey ya bu din-
yada hemen verilir veya ahirete sakla-
nir yahut tzerinden istedigi iyilik kadar
bir kétulik giderilir (Mtisned, 111, 18).

Gerek ihtiyaclar ve hatalar yiiziinden
Allah’a basvurmak, gerekse nimetleri
sebebiyle O'nu hatirlamak ve anmak Kki-
side psikolojik bakimdan bir rahatlik,
huzur ve mutluluk dogurdugu gibi (er-
Ra'd 13/28; el-A'la 87/15; ibn Mace,
“Edeb”, 53; Tirmizi, “Da‘avat", 7) ahlaki
arinmaya ve ytcelmeye de yol agmakta,
gelisim safhalarindaki takilma ve sap-
malarin 6nlenmesinde ve sahsiyetin ta-
mamlanmasinda yapici bir fonksiyon ic-
ra etmektedir (Gazzali, 1, 297, 302; Firat,
s. 117; Yaparel, s. 28-33, 145). Bir hadis-i
kudsiye gére dua ve ibadetle meydana
gelen yakinlasma Allah'in sevgisine, bu
sevgi de kulda duyarl bir vicdan ve sag
duyunun dogmasina yol acar (Buhari, "Ri-
kak", 38). Hz. Peygamber, “Allahim! Ha-
talarimi kar ve dolu suyu ile temizle; be-
yaz elbiseyi kirden arindirdigin gibi kal-
bimi glinahlardan arindir” mealindeki ha-
disiyle (Ibn Mace, “Du‘a’", 3) duann, is-
lenen hata ve glnahlarin insan vicda-
nindaki izlerini gideren ve ruhi arinma-
ya vesile olan bu tesirini ifade etmistir.
Bununla beraber dinde, yapilan iyi is,
dua ve ibadetlerin daha ziyade uhrevi
neticeleri izerinde durulmustur. Aslolan
ebedi hayattaki ecir, sevap ve mutlu-
luktur. Fakat bir misliimanin davranis-
larinda uhrevi sonuclari gézetirken ayni
zamanda bunlarin bu dinyadaki olum-
lu sonuclarini da beklemesini tabii say-
mak gerekir. Aslinda Kur'an'da &greti-
len bir duaya gore rabbimizden diinya
icin de ahiret icin de iyilik ve gizellik is-
temek gerekir (el-Bakara 2/201; en-Nahl
16/122).

Dualarinin kabul edilmesinde, dua edi-
lirken yasanan dini suur yogunlugunun
6nemine isaret edilmistir. Boyle bir du-
rumda Allah insan suurunun yegéne ko-
nusu olur, baska ilgi ve istekler silinir,
duygusal gerginlik insan vicdanini te-
mizler ve Allah’a acik bir hale getirir.
Kur'an'da bu durum, Kisinin “dini Allah’'a
has kilmasi” olarak tanimlanmistir (me-
sela bk. el-Mi'min 40/ 14, 65). Bir hadiste,
insanin mutlaka karsilik alacagina inan-
dig bir ruh hali icinde dua etmesi gerek-
tigi, gafil bir kalpten gelen duanin kabu-
le yakin olmayacagi belirtilmistir (Tirmi-
71, “Da‘avat", 66). Dualarinin kabul edi-
lecegi bildirilen kimselerde gérilen or-
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tak ozellik, suurun dini bir renkle kap-
lanmis olmasidir. Hadislerde bildirildigi-
ne gore bir tehlike veya zullim karsisin-
da caresiz kalan kimse, kalbi tamamen
hasbi sevgiyle dolu anne baba, baskasi-
nin iyiligini isteyen Kisi, toplum icin cali-
san adil baskan ve Allah icin beden is-
teklerini frenleyen oruclu duasi geri gev-
rilmeyecek kimselerdendir (Buhari, "Ci-
had"”, 180; ibn Mace, "Du‘a’, 11; Ebi Da-
viid, “Salat", 364 ; Tirmizi, “Da‘avat", 129).
Ayrica duanin, bir glinahin islenmesine
veya akrabalik iliskilerinin kesilmesine
yonelik olmamasi ve kabuliinde acele
edilmemesi de gerekli sartlar arasinda
sayilmustir (Tirmizi, “Da“avat”, 9, 12).

Gazzall olaylarin belli sebeplere bag-
lanmis oldugunu, mesela kalkanin ok-
tan korunma, suyun bitkilerin buyliime-
si i¢in birer sebep olmasi gibi duanin da
sikinti ve beldyr defetmek ve Allah'in rah-
metini cekmek icin bir sebep oldugunu
belirtmistir. Ancak dua sonucunda mey-
dana gelecek bir degisiklik, Gazzali'nin
izahina gdére yine tabii sebep-sonug ilis-
Kisi icinde ortaya cikar. Aliah, “Savas icin
gereken hazirligi yapin” (en-Nisa 4/71)
derken sildh kusanmamak ve Allah tak-
dir ettiyse cikar, etmediyse cikmaz di-
yerek tohumu sactiktan sonra topragi
sulamamak Allah'in takdirine uymak de-
gildir (fhya’, 1, 328, 329). Su halde bir se-
yin olmasini sadece istemek, Allah’in bu
sonucu meydana getirmesi icin yeter se-
bep teskil etmez. Bir hadise gére deve-
yi baglamak, sonra Allah'a tevekkiil et-
mek gerekir (Tirmizi, "Kiydmet”, 60). Elin-
den gelen her seyi yapan ve caresiz ka-
lan Kisinin Allah’a olan samimi yonelisi
bazan ona macizevi bir sifa, kurtulus ve
aydinlik saglar. Nitekim caresiz kalmis
bazi hastalarda duanin sifa verici tesiri-
ne sahit olundugu bilinmektedir (Carrel,
s. 12, 13). Bir ayette, basa gelen sikintill
durumlarda hem sabir ve direnme gos-
termek, hem de namaz ve dua ile Al-
lah'tan yardim istemek tavsiye edilmek-
tedir (el-Bakara 2/45, 153). Zira zikir ve
dua ayetin belirttigi gibi psikolojik bir
rahatlik, glic ve moral verir (er-Ra'd 13/
28). Bir hadiste tasvir edildigi Uzere Al-
lah’t ananlart melekler kusatir, Gzerleri-
ni rahmet ve sekinet kaplar (ibn Mace,
"Edeb", 53).

Duanin kabul edilmesi konusu ahiret-
teki sonuclari bakimindan bir aciklama
glcligi dogurmaz. Dua, zikir, tesbih
gibi fiillere sevap, ginahlarin affi, ce-
sitli cennet nimetleri, azaptan kurtul-
ma gibi karsiliklar verilecektir (Tirmizi,
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"Da‘avat", 60; Gazzali, 1, 297-302). Ancak
duanin diinyadaki tesiri, 6zellikle de is-
tek dualarinin bir sonu¢ doguracak se-
bep olarak goériilmesi, konuyu ister is-
temez kaderle ilgili tartismalarin icine
cekmistir.

Tabiat olaylarinin, Allah'in iradesi ve-
ya ezelde belirledigi kadere (stinnet) uy-
gun olarak meydana geldigi konusunda
herhangi bir problem yoktur. insanin fi-
illerinin belli bir sebep-sonug iliskisi i¢in-
de cereyan ettiginde de siiphe yoktur.
Ancak burada dua agisindan énemli ba-
z1 sorular ortaya cikmaktadir. a) Allah'in
ilim ve iradesi insan iradesini de bagla-
yici ve tayin edici midir? b) Dua nasil te-
sir etmektedir; insanin duasi, Allah’'in
belirledigi kader veya siinnetin disin-
da bir sonu¢ almaya mi yéneliktir, yok-
sa Allah'tan sebep - sonug iliskisini iyi
bir netice doguracak sekilde ydnlendir-
mesi mi istenmektedir, yani dua bir ba-
kima sonug elde etmek icin normal bir
sebep mi sayilmalidir? ilgili kaynaklar-
da bu tartismaya genis dlctide yer veril-
digi gérilir.

Fahreddin er-Razi'nin belirttigine go6-
re baz kisiler duanin faydasiz oldugu-
nu ileri sirmislerdir. Bunlarin iddiasina
gore, dua ile talep edilen durumun vu-
ku bulacagt Allah nezdinde biliniyorsa
bunun icin dua etmeye gerek yoktur,
nasil olsa vuku bulacaktir. Eger vuku
bulmayacagd: Allah tarafindan biliniyorsa
bunun icin dua etmek faydasizdir, ¢in-
kil vukuu imkansizdir. Allah’'in meydana
gelecegini ezelde takdir ettigi seyin vu-
kuunu dnlemek, takdir etmediginin mey-
dana gelmesini saglamak mumkiin de-
gildir; su halde dua takdiri degistirmez.
Allah nezdinde her sey malum oldugu-
na goére dua ile bir bakima ihtiyaclarimi-
zi O'na hatirlatmak kulluga yakismaz.
Nitekim dini bakimdan en ylksek ma-
kamda olan Kisiler (siddiklar) bu maka-
ma takdire riza ile ulasmislardir. Ayrica
dua, nefsin muradini Allah’'in muradina
tercin etmek anlamina geldiginden ede-
be aykiridir.

islam alimlerinin ekserisi bu iddialara
karsi cikmislardir. Onlara gore kadere
dayanarak duayi reddetmek yerine du-
ay! da takdirin bir par¢asi saymak daha
makuldir. Ezelde duaya bagl olarak tak-
dir edilmis seyler yine dua ile hasil ola-
caktir. Kaderin olaylara gore 6nceligi var-
sa Allah’'in da kaza ve kadere oOnceligi
vardir. Bunun aksini diisinmek, Allah’t
da kazé ve kadere mahkim farzetmek
sonucuna gotirdr. Ayrica duadan mak-
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sat, Allah'in bilmedigi bir seyi O'na ha-
tirlatmak degil kisinin kullugunu gos-
termesi, aczini ve ihtiyacini Allah'a arzet-
mesidir; bundan dolayidir ki dua buyuk
bir kulluk makamudir. Bitiin bu akli de-
liller yaninda pek cok dyet ve hadisle de
duanin gerekliligi, fayda ve tesirleri acik-
¢a bildirilmistir (Fahreddin er-Rézi, V, 97-
101; Elmalili, I, 664-667). Gazzali, “Allah’in
takdiri degismeyecegine gére duanin
ne faydas! vardir?” sorusuna sdyle ce-
vap vermektedir: Olaylar dnceden se-
bep-sonug iliskisiyle birbirine baglan-
mustir. Sebeplerin sonuclari dogurmasi
zaman icinde meydana gelir. lyilik veya
kétuligl takdir eden bunlar icin bir se-
bep de takdir etmistir. Dua kotiligin
giderilmesi veya iyiligin saglanmasi icin
bir sebeptir. Duanin bir faydasi da kalp-
te Allah inancinin kéklesmesini sagla-
masidir ki bu da ibadetin hedefidir (/h-
ya’, 1,328, 329).

Tasavvufil eserlerde duanin dinyevi
dert ve ihtiyaclarin giderilmesinde etkili
oldugunu gdsteren bircok érnek vardir.
Bununla beraber bir siff icin duanin is-
tek ve ihtiyaclarin giderilmesine yara-
masi 6nemli degildir. Onun icin énemli
olan, duanin Allah’a duyulan istiyakin
dili ve O'nunla dogrudan haberlesmenin
bir vasrtasi olusudur. Bazi tasavvuf er-
babina gére ilahi hiikiim ve kaderin ce-
reyani karsisinda susmak ve hi¢bir arzu
izhar etmemek en uygun tutumdur (Ku-
seyri, s. 373-380).

Her seyin Allah’tan suddr ettigini ve
bdylece yukaridan asagtya dogru bir de-
terminizmin varligini kabul eden filozof-
lara gére dua insani gékkureleriyle ilis-
ki icine sokmaktan ibarettir. ibn Sina’ya
gore duanin etkisi, diinyevi egilimlerle
semavi sebeplerin birlikte calistigl bir
sonug olarak ortaya cikar. Dua esnasin-
daki yalvaris gokkureleri Uzerine, tipki
insanin hayal guciiniin kendi viicudu lize-
rine tesir etmesi gibi blyik kainatin ka-
nunlarina gore fiziki bakimdan tesir eden
ruhi bir etki olarak goérilur. Aslinda in-
sana dua etmesini telkin eden bu gok-
kureleridir; bu telkin sebeplerin evren-
sel ardarda gelisi icinde yer alir (EJ? [Fr.],
I, 634).

Dua Konulari. Dua Kitaplarinda bir kis-
mi ayetlere, blylk bir cogunlugu da ha-
dislere dayandirilmis, hayli uzun listeler
teskil eden dualarin 6nemli bir kismi in-
sanin temel istek ve ihtiyaclariyla ilgili-
dir. Beden ve ruh saghgi, diinya ve ahi-
ret mutlulugu, ferdi ve ictimai giivenlik
dilekleri yaninda istenmeyen, gelmesin-
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den korkulan durumlardan Allah’'a si-
ginma dualari daha ayrintili olarak sira-
lanmustir. Bunlarda insanin temel endi-
se ve korkularl neredeyse tek tek dile
getirilmistir. Hastalik, tabii afet, fakirlik,
saptirici zenginlik, nefis ve seytan, sikinti
ve Uzuntd, zulim ve diisman, borg, dar-
lik, guicsuzliik, zillet, cehennem ve kabir
azabt bu sakinilan kétulik ve fitnelerin
baslicalarini olusturur. Ayrica hayatin do-
gum, 8lum ve yolculuk gibi 6nemli olay-
lari; ibadet, yeme, icme, yatma, uyuma,
rlya gérme, uyanma, carsiya ¢ikma, alis
veris gibi basit faaliyetler de birer dua
konusu olmustur. Genellikle hayatin ko-
runmasl ve dhiret mutlulugunun sag-
lanmasiyla ilgili dualarin yer aldigi pra-
tik dua Kitaplari hemen her devirde rag-
bet gérmustiir (as. bk.).

Fizyolojik ve ferdi faydalarla ilgili du-
alarin yaninda dinf naslarda Kisiyi hata
ve glinah islemeye sevkeden nefsin ba-
sit istek ve kaprislerinden, kin ve haset-
ten, duyarsiz bir kalpten, faydasiz bilgi-
nin veya cahilligin doguracagi kotulik-
lerden korunmayi; Kalpleri birlestirecek
sevgi, merhamet, gonil ve ahlak giizel-
ligi kazanma istegini ifade eden ictimai,
ahlaki ve ideal hedeflerin de dualarin
konusunu teskil ettigi géralur.

Hz. Aise’'ye gére Resdlullah’in dualari
0zIU ve kapsaml olup (Ebd David, “Sa-
1at", 358) cogunlukla ictimai ve ahlaki he-
deflere yoneliktir. Sosyal biinyede goéru-
lecek ayrilik ve anarsi, insanin serefini
distiren cimrilik, korkaklik, tembellik
gibi kétl huylar, fakirlik, zenginlik veya
ihtiyarligin yol acacagi ahlaki ¢okintl
onun en ¢ok sakindigr durumlardir (Mis-
lim, “Zikir", 73 ; Nesal, “Isti“aze", 5, 6, 12).
Hz. Peygamber'in, cok meshur bir dua-
sinda insanin ahlak ve ruh sagliginin ko-
runmasina ne kadar énem verdigi dik-
kati ceker: “Allahim! Urpermeyen Kalp-
ten, doymayan nefisten, fayda verme-
yen bilgiden ve kabul olunmayacak du-
adan sana siginirim” (Tirmizi, “Da‘avat”,
69; Nesai, "Isti‘aze”, 13).

Hamd, tesbih, tehlil gibi Allah’in yu-
celigini ifade eden dualar bazan sirf Al-
lah'a yakinligi, O'nunla irtibatt ve O'nun
rizasini amagclayan bir sevgi ve saygiyl
sunmaktan ibarettir. Bazan da bunlara,
uhrevi veya diinyevi isteklerin kabuliini
kolaylastiracak birer mukaddime ola-
rak basvurulmaktadir.

Duanin Adab. Islami kaynaklarda di-
ger ibadetlerde oldugu gibi dua icin de
sekli ve ahlaki bazi sartlara riayet edil-
mesi istenmistir. Buna gére dua eden
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kisinin konumuna uygun bir edep icin-
de olmasi gerekir. Nitekim bir nevi dua
olan namazda Kkulun nasil hareket ede-
cegi tarif edilmistir. Bu hareketler dis
gbrinlst bakimindan insanin saygi ve
siginma tavrini belli bir disiplin icine al-
mustir ve 6zl itibariyle Allah'in huzurun-
da glicstzligini, noksanini kabuld,
hamd, siikir ve yardim isteklerini sun-
mayl ifade eder. Namazda ve her tirld
dua davranisinda edebin esasint kulun
kibir, gdsteris, kaballk ve gaflet gibi
ahlaki kusurlardan temizlenmesi teskil
eder. Bir ayete gére Allah'in huzurunda
olanlar buyUklenmezler, aksine O'nun
blyukliginu anarak secde ederler. Yi-
ne Allah’t anan kimsenin husi i¢inde yal-
varma vaziyeti almasi, O'nu saygiyla ve
sesini yiikseltmeden anmasi gerekir; ak-
sini yapmak ise gaflettir (el-A'raf 7,/205,
206). Duanin géniilden ve gizlice yapil-
masini isteyen baska bir dyette de bu-
nun aksine bir hareket, Allah'in hoslan-
madidi bir is ve haddi asmak olarak ni-
telendirilmistir. Kul dua ederken Allah'a
karsi korku ve saygi icinde bulunmall,
ayni zamanda istekli ve Uimitli olmalidir
(el-A'raf 7/55, 56). Rivayete gére, yuksek
sesle tekbir getirmeye baslayan bazi
mislimanlara Hz. Peygamber engel ol-
mus ve, “Sizler sadir ve uzaktaki birine
degil her seyi duyan ve géren Allah’a dua
ediyorsunuz” demistir (Buhéari, “Da‘a-
vat", 50; Tirmizi, "“Da‘avat”, 58). Bu ko-
nuyla ilgili bir dyette Allah’in insanlara
yakin oldugu, O'nun dua edenin duasi-
na karsilik verdigi belirtilmistir (el-Ba-
kara 2/186). Hz. Peygamber ayrica Kisi-
nin duay! duyarll bir kalple yapmasini,
istegini kesin ve sade bir dille belirtme-
sini, kabulli icin acele etmeyip talepleri-
ne israrla devam etmesini, yerine gére
isteklerini ¢ defa tekrarlamasini tavsi-
ye etmistir (Buhari, “Da‘“avat", 20-22; Tir-
mizi, "Da“avat”, 12, 66).

Aliah huzurunda kulun nasil bir edep
icinde dua edecegi veya ettigi duanin
hangi sartlarda kabul gérecegi konu-
sunda ilgili kitaplarda maddeler halin-
de bazi esaslara yer verilmistir. Bura-
larda duanin konusu, vakti, yeri, basla-
ma ve bitirme sekli, duada viicudun ala-
cagi durum Uzerinde uzunca durulmus-
tur. Gazzali, duanin goénilden, gizlice ve
alcak sesle yapilmasi esaslarint da icine
alan on maddelik bir “adab” listesi ver-
mektedir. Buna gore dua miibarek va-
kit ve yerlerde, kibleye doniilerek ve Al-
lah’in adiyla baslanarak, giinahlara pis-
manlik duyularak yapiimali, kabuli icin
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acele edilmemeli, kabul edilecegine ina-
nilarak dua israrla strdirtlmelidir (/h-
ya’, 1,304-309).

Diz c¢6kerek elleri yukar! kaldirmanin
ve ice kapanip Allah’a évgl ve dualarini
yoneltmenin genel ve tabii dua vaziyeti
oldugu sdylenebilir. Hz. Peygamber'i dua
ederken gérenler, bazan onun koltuk
altlart gorilecek sekilde ellerini yukari-
ya kaldirdigini, duadan sonra ellerini yQ-
zline slirdigini (Buhéri, "Da‘avat”, 23;
Tirmizi, “Da‘“avat”, 11); bazan hamd, tek-
bir, tesbih ifade eden sézleri belli sayida
tekrar ettigini ve bunu yaparken parmak
bogumlarini kullandigini séylemislerdir
(Tirmizi, “Da‘avat”, 72). Bununla beraber
Resilullah sayili tesbih isinin cok vakit
almasina taraftar olmamis, bunun yerine
“yaratiklar sayisinca” veya “Allah’in arsi
agirhiginca” gibi genis kapsamli ifadeler-
le Ui¢ kere tekrar etmenin kafi gelecegini
(Mtslim, “Zikir", 79; Ebl Davad, “Salat”,
359; Tirmizi, “Da‘avat", 89, 114, 121), ay-
rica bir istedi arzetmeden 6nce Allah’a
hamdi send etmenin ve peygamberine
salatli selam getirmenin uygun olacagini
sdylemistir (Ebt Davad, “Salat", 358).
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E‘M SELAHATTIN PARLADIR

Tasavvufta Dua Anlayisi. Tasavvufta
stnnette belirlendigi sekliyle icra edil-
mekle birlikte 6zellikle muhteva acisin-
dan farkli bir nitelik kazanmistir. Mu-
tasavviflar bir yandan teorik olarak du-
anin mahiyetini arastirirken éte yandan
nasil dua edilecedi, duanin kabul edil-
mesinin sartlari ve dua ederken goéze-
tilmesi gereken adab gibi pratik husus-
lar Uzerinde de durmuslardir. Safilerin
yaptigi dualarin énemli bir kismi Allah’a
hamdi sena, O’'nun ululugunu, ytceli-
gini, sonsuz gucind, ilmini, lutfunu ve
rahmetini dile getirme seklindedir. Di-
ger bir kisminin duasi hallerini Allah'a
arzetme, zaaf ve acizlerini ifade etme
tarzindadir.

Tasavvufta dua genellikle sézle (lisan-1
kal), bazan da susularak (lisan-1 hal) ya-
pilir. Sézle yapilan duanin génilden ve
samimi olmasi sarttir. Dualarda Allah
ulasilmak istenen bir sevgili olarak gé-
ruldiigiinden perdelerden ve hicrandan
yakinilir, vuslat ve miisdhede talep edi-
lir. Tasavvuf edebiyatinda “habib, mah-
blb, masuk, yar, can, cand, canan” de-
nilince daima Allah anlasilir. ilahi ask
agirlik kazaninca dualar da béyle bir
muhtevaya ulasmistir. Stfiler Allah ile
kullar1 arasinda bazisi zulmetten, bir
kismi nurdan birtakim perdelerin bu-
lunduguna, bu perdelerin O'nun bitiin
glzellikleriyle temasa edilmesine engel
olduguna inanir ve dualarinda bu per-
delerin kalkmasini isterler. Seri es-Sa-
kati, “Allahim! Bana nasil azap edersen
et, yeter ki perdelenmis olma zilletine
ducar etme” (Serrac, s. 332) seklinde dua
ederdi. Allah'tan af, madfiret, cehen-
nemden kurtulma, cennete girmeyi is-
temek sifilerin dualarinda yer alirsa da
onlar daha cok ilahi rizdya ermek, Al-
lah'in sevgisini kazanmak ve O'nu te-
masa etme mutluluguna ermek icin dua
eder, bazan bu hususu kuvvetle vurgu-
lamak icin ilahi azaba bile katlanmaya
hazir olduklarini ifade ederler. Rébia
el-Adeviyye'nin, “Allahim! Diinya nimet-
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lerini dismanlarina, ahiret nimetlerini
dostlarina ver, buna sen kadirsin”; Ba-
yezid-i Bistami'nin, “Allahim! Senden
sadece seni istiyorum” seklinde yakar-
mas! bu tir dualara érnektir (Attar, s.
124, 220, 237). Sifilerin dualarinda naz
ve digerkamlik gibi unsurlar da énemli
bir yer tutar. Rabia el-Adeviyye'nin, “Al-
lahim! Bana azap edersen O'nu sevdim,
bana bunu yapti derim. Ya rab! Ya na-
maz kilarken kalp huzuru ver veya kalp
huzuru olmadan kildigim namazlari ka-
bul et” (Attar, s. 125) demesi bu tir bir
duadir. Bayezid-i Bistdmi'nin, “Ya rab!
Bedenimi cehenneme at ve onu o ka-
dar buyut ki cehennemde baskasina yer
kalmasin” demesi de digerkamlik ve
sefkat ifade eden dualara érnektir.
Dille yapilan dualara énem vermeyen
safiler, belli bir makamda ve belli du-
rumlarda hal diliyle dileklerini ilahi der-
gaha arzederek susmay! tercih eder,
teslimiyet ve rizé halinde bulunmay uy-
gun goérirler. Onlara gére kulun mevla-
sinin huzurunda boynu bikik bir hal-
de ihtiyaclarini arzetmesi duanin kabul
edilme ihtimalini arttinir (Kuseyri, s. 631).
Duanin mi yoksa riza ve teslimiyet hali-
nin mi daha faziletli oldugu sorusuna
cevap arayan mutasavviflardan bazilari
dua halini, bazilar1 da riza ve teslimiyet
halini daha Ustlin gérmdisler, bir kisim
mutasavviflar ise, “Kul dil ile dua, kalp
ile rizé halinde bulunmall” diyerek iki-
sini bagdastirmislardir. Duruma ve sart-
lara bakarak dua veya rizé hallerinden
birini tercih etmenin uygun olacagini
distinenler de vardir. Buna gore mis-
limanlarin menfaati icin dua edilmeli,
sahsi menfaat konusunda ise rizd ha-
linde bulunulmalidir. Nemrud'un atesi-
ne atilacagi an Hz. ibrahim’in, “Halimi
bilmesi kafidir” deyip Allah'tan dilekte
bulunmamasi (Kuseyri, s. 240), bir deniz
yolculugu esnasinda firtina cikinca ken-
disinden dua isteyenlere ibrahim b. Ed-
hem'in, “Simdi dua zamani degil tesli-
miyet gésterme vaktidir” (Serrac, s. 332;
Kelabéazi, s. 109) demesi bu anlayisin ifa-
desidir. Dua, duay! yapanlara gére de
farkli sekillerde olabilir. Buna gére hal-
kin duasi s6z, zahidlerinki davranis, arif-
lerinki hal iledir (Kuseyri, s. 528). Tesli-
miyet ve riza halinde olanlar istekte bu-
lunmak icin degil dillerini ve ellerini
dua ile siislemek ve dua edilmesini iste-
yen Allah’in emirlerine uymak icin dua
ve niyazda bulunurlar (Serrac, s. 333).
Safilerin yaptigi dualarin muhtevasi
zamanla degismis, mesrep farklilig! du-
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