saylldigini, gercek milliyetciligi vatan igin-
de ve sosyal realitede aramak gerektigini
sdylemis; devir, ¢ag, tarihi vak'a, millet,
din, laiklik gibi temel kavramlarla ilgili ali-
silmis Kaliplari reddedip bunlarin tarifleri-
ni 6grencilerine buldurmak gibi Kartezyen
ve Sokratik metotlar uygulamistir. Ulken’e
gore ilim prensiplerinde kesinlikle pozi-
tivist olan Emin Ali’'nin Tiirk Ocagi'ndaki
tartismall sohbetlerinden Ziya Gokalp de
faydalanmistir. Cumhuriyet déneminde
dizenlenen Milli Egitim sralarina katilan
Emin Ali, 1. Sira’'da yaptigi konusmada
tek kitap sistemine ve égrencilerin kitap
okuma 6zgirligl konusunda bakanligin
otoriter davranmasina da kars! ¢ikmistir.

Emin Ali, Afganistan dénistinde Rous-
seau’nun eserlerinin terciimesi ve nesriyle
de ugrasmis, cesitli makalelerinde tarih-
te usul, usulde tarih, metotlu arastirma,
yazinin mengei, egitim meseleleri, egitim
Kurumlarinin tarihi gibi konular Uzerinde
durmustur. Yazilari genelde Yeni Mec-
mua, Meslek, Cumhuriyet, Is ve Dii-
stince, Cinaralti gibi dergi ve gazeteler-
de yayimlanmustir. Hilmi Ziya, Emin Ali'nin
“Tarihte Usul ve Usulde Tarih” adl kita-
binin musveddeleriyle tarih derslerinin
programlari hakkindaki notlarini kendisi-
ne biraktigini belirtmisse de bunlar ortaya
cikmamugtir. Hilmi Ziya ayrica onun son
yillarinda son asir Turkiye tarihi Gizerinde
bir ¢alisma yaptigini da bildirmektedir.
Emin Ali'nin ilk ve orta okullarla liseler icin
yazdigi tarih kitaplarindan baska Yunan
Sanati (Istanbul 1949), Kirim Harbi (is-
tanbul 1957), Bayezit Hamami Mesele-
si: 1730 Patrona Ihtilali (istanbul 1957)
gibi eserleri vardir.
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Caygiller (theaceae) familyasindan ayni
adi tagilyan bitkinin yapraklarinin hasla-
narak kaynatilmasiyla elde edilen, ge-
nelde sicak olarak tuketilen, tadi buruk,
kirmizi renkli ve 6zel kokulu bir icecektir.
Cay bitkisinin Latincesi “thea sinensis™tir.

Anavatani Cin'in Fu-kien bélgesi halkinin
konustugu Amoy lehgesinde t’e (theh),
yonetici seckinlerin kullandigi Mandarin
lehgesinde ise ¢’a (tcha) seklinde telaffuz
edilir. Amoy bicimi Bati dillerinde thé, tea
seklinde kullanilirken kuzeydeki Mandarin
sylenis bicimi Japonya, Hindistan, iran
ve Rusya'ya gecmis, buralarda ca, cay ve
say olarak ifade edilmistir. Turkce'de cay
seklinin benimsenmesi kelimenin Osmanli
lilkesine Rusya ve iran lizerinden girmis
olmasindan ileri gelir.

YeryUzunde beg bin yildan beri kullanil-
makta olan cay ilk defa Cin’de ortaya ¢ikti,
hem ila¢ hem de keyif verici bir icecek ola-
rak yayginlasti. Cayin Cin disinda tiketildi-
gi ilk Ulke ise deniz asirt komsusu Japonya
oldu. VIII. yizyiin basinda Japon sarayi-
na girdikten sonra halk arasinda yayildi,
Cailik dini dogdu, IX. yUzyilda ziraatina
baglandi ve XII. yiizyilda kitlesel Uretime
gecildi. Daha sonra Hindistan, Mogolistan,
Iran ve Ortadogu halklari cayla tanisti.
Safeviler’de XVII. yuzyil ortalarinda her
mevsimde tiketilen icecek haline geldi,
isfahan’da “cay-1 Hrtaihane” (Cin cayi evi)
ad verilen isletmeler acildi. Ruslar’'in ¢ayi
tanimast islam diinyasindan ve Mogollar'-
dan daha sonradir. Rusya ile birlikte bu
devletin hakimiyeti altindaki Kazak, Turk-
men ve Ozbek gibi Tirk topluluklari ayni
sekilde cay tiiketicisi haline geldi. Osman-
lilar’in Orta Asya Trkleri'yle olan diploma-
tik baglarinin yaninda bu cografyadan
Anadolu’ya ve Istanbul’a yapilan gécler
cayin Osmanl tlkesinde yayllmasinda rol
oynadt. Arap dinyasina yayilist da Osman-
lilar ve 6zellikle XIX. yuzyilda Batililar vasi-
tasiyla oldu. Avrupalilar’in cayla tanismast
cografi kesiflerle sémurgecilik faaliyetleri
neticesinde gerceklesti. Sémiurgeler so-
nucunda kahve, cay, cikolata ve seker gibi
mustemleke urinleri Ortacag’da baha-
ratin oynadigi ekonomik ve Kultirel rolt
devraldi. Once Hollandalilar’in, ardindan
ingilizler'in Dogu Hindistan sirketleri XVII.
yuzyillda Japonya ve Cin’den Avrupa'ya di-
zenli olarak cay tasidi.

East India Company’nin Cin’le yapilan
ticaretteki tekelini kaybettigi 1833 yili ¢a-
yin tarihinde énemli bir dénim noktasi
oldu. Bu tarihten itibaren ingilizler Kuzey
Hindistan’da cay ekerek kisa sire igerisin-
de sonuc¢ almaya bagladi. 1850’lerin sonla-
rinda Everest eteklerindeki Darciling bél-
gesinde genis Himalaya plantasyonlarinin
temeli atildi. YUzyilin ikinci yarisinda Asam
(Hint) cayr diinya piyasalarini ingiltere le-
hine alt Ust etti. Hindistan’da cay yetisti-
rilmesi komgu ran’da tiketimi tetikledi
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ve Kacarlar déneminde 1897'de cay ekimi
yapildi. GinUmuzun en énemli cay ihra-
catgilarindan Seylan’da Uretim 1870’te
basladi. Rusya cay ziraatina 1818'de yo6-
nelmesine ragmen ancak yarim asir sonra
Kafkasya sahillerinde ve 6zellikle Oziirgeti
bélgesinde ilk tGrind elde edebildi. Rus-
ya'da caycilik, XX. yizyilin baginda bugin
Azerbaycan sinirlari igerisinde kalan Len-
keran bélgesine (Hazar sahilinde) kadar
genigledi. Bu arada XIX. yuzyilin ortalarin-
da Sakar Turkleri'nden bir grup Turkme-
nistan’da cay tarimini baglatti ve burada
1930’lara kadar uretimi sturdirdu.

Tarkler’in ¢ayla tanismasinin iki bin yil
oncesine uzandigi tahmin edilmektedir.
Hunlar’in buyuk él¢tide Cin etkisine gir-
dikleri milattan énce I. yizyilin baslarina
ait bulgularda bronzdan yapilmis bir kabin
icerisinde cay kalintilarina rastlanmigtir.
Turkler'de cayin yaygilasmasi XII. yuz-
yilda yasayan Hoca Ahmed Yesevi'ye da-
yandirilir. Menkibeye gére Ahmed Yesevi,
misafir oldugu Cin sinir1 yakinlarindaki
Turkistan kdylerinden birinde kendisine
ikram edilen bu swviy1 icerek yorgunlugu-
nu gidermis ve herkese de bunu tavsiye
etmistir. Bununla beraber Tirkler Mogol
istilélar1 ytizinden batiya géc ettikleri su-
recte cay kultirinden uzaklastilar.

Osmanlilar’da cayla ilgili ilk bilgilerin
XVI. yuzyilla kadar indigi sanilmaktadir.
Ancak cayin icildigi yerlerle ilgili en eski
kayitlar Evliya Celebi’'nin eserinde yer alir.
Evliya Celebi, istanbul ve Bitlisten verdi-
gi 6rneklerde bazi devlet dairelerinde ve
konaklarda yapilan ikramlar arasinda cayi
da zikreder. Onun bahsettigi XVII. yluzyil
ile sonraki birkac ylzyillda cay yapraklari
aktarlarda satilan sifali bir bitki olmaktan
6teye gitmedi. Seyhulislam Damadzade
Ebulhayr Ahmed Efendi 1711 yilinda yaz-
dig1 Cay Risdlesi'nde cayin faydalarini
uzun uzun anlatmig, ancak tarihcesine ve
Osmanl kultirdndeki yerine deginmemis-
tir. Ayni tarihli bir belgede “kilar-1 amire”
icin satin alinan malzeme listesinde ¢ay
da gorulmektedir. Bu dénemde sarayda
cay icilmedigine gére bunun serbet yapi-
minda kokulandirici bir ¢cesni olarak kul-
lanilmig olmasi kuvvetle muhtemeldir.
XIX. yuzyilin baglarinda resmi kurumlarda
ve blyuk konaklarda icecekler arasinda
cay da bulunmaktaydi. Miss Julia Pardoe
1835'teki Mekteb-i Harbiyye ziyaretlerin-
de kendilerine cay ikram edildigini yazar.
1839'da istanbul'a gelerek Hasim Aga
Konagi'na yerlesen Hokandl diplomatlar
icin yapilan bir aylik harcama listesinde
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en yiksek kalemi cay olusturmaktaydi.
istanbul'un cay piyasasina Tanzimat'tan
6nce bir kismi Kafkasya ve Buhara kokenli
muslimanlar hakimken ylzyilin ikinci ya-
risinda Ermeni ve Rum esnafin bu ticaret-
te sz sahibi oldugu gérillmektedir. ingiliz
girisimci Sir Thomas Lipton’un 1889°'da
piyasaya sirdugu paket caylar birkac yil
icerisinde istanbul magazalarinda yerini
aldi. Cayin buylk ragbet gérmesi Uzerine
bazi vurguncu esnaf sahtesini Uretip pi-
yasaya surdi, devlet uzun sire bunlarla
miucadele etti. Il. Mesrutiyet'in ilanindan
sonra cay ticaretinde yeniden Turkler 6ne
ciktl. Osmanli Devleti baslangicta Cin ve
Japonya’'dan cay alirken XIX. yuzyilin ikin-
ci yarisinda Ingiltere de bu ticarette pay
sahibi oldu. Gemilerle Istanbul Limani'na
gelen caylar Izmir ve Trabzon limanlari-
na sevkedilmekte, buralardan vilayetlere
dagitiimaktaydi. Rusya Gizerinden kara yo-
luyla da cay nakli yapilmaktaydi.

Cayin Turkiye’de buguinkil anlamda icil-
meye baglanmasi Tanzimat'tan sonradir.
Arkadaglari arasinda “Cayci” lakabiyla ani-
lan Haci Mehmed izzet Efendi'nin 1878'de
yazdi§i Cay Risdlesi’'nde kendisini otuz
yillik tiryaki olarak nitelemesi bu aliskan-
Iiginin 1840’ yillarda basladigini hatira
getirir. Batililasma déneminde Avrupa'ya
gidip oradaki yagam bicimini géren buirok-
rat ve aydinlar cay kiiltiiriini istanbul’a
tagidilar. Ote yandan Anadolu’nun dogu
ve i¢c kesimlerine iran ve Rusya'dan ge-
len gé¢menler de ¢ayin girmesini sagladi.
Bugiin Erzurum ve Kars yéresinde sema-
verle acik cay icilmesi Rus etkisini, Van
ve Hakkari dolaylarindaki cok demli icme
aliskanligi da iran etkisini géstermekte-
dir. Nihayet XIX. yuzyilin ikinci yarisinda
calismak amactyla Rusya'ya giden Kara-
denizli erkeklerin burada tanidiklari cay
bitkisini memleketlerine déndtiklerinde
yanlarinda getirerek bahcelerinde dikme-
ye baglamalari sonucunda Rize ve Artvin
dolaylarinda amatér caycilik bagladi. Bu
arada Il. Abdilhamid’in tarim politika-
sl cercevesinde Bursa, Istanbul, Selanik
ve bazi Anadolu sehirlerinde Cin’den ve
Japonya’'dan satin alinan cay fidanlari di-
kildi. Ancak Osmanlt déneminde devlet
eliyle yurutilen ¢alismalardan sonug ali-
namad; bireysel girisimler daha basaril
oldu. Rize Ziraat Odasi reisi HulGsi Bey'in
1912 yilinda Batum’dan getirerek bahce-
sine diktigi fidanlar tutmus, fakat I. Cihan
Harbi'nin baglamasi ve Rize'nin isgali se-
bebiyle ¢alismalar yarim kalmisti. Savas-
tan sonra Halkal Ziraat Mektebi Midura
Ali Riza Bey, Ziraat Nezareti tarafindan
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cay yetisen yerleri inceleyip rapor hazir-
lamasi icin Glney Kafkasya'ya génderildi.
Ali Riza Bey'in incelemeleri neticesinde
hazirladigi rapor iki yérenin benzerligini
ortaya koydu; ancak imparatorlugun yikil-
masl ve yeni rejime gecilmesi dolayisiyla
cay politikasi kesintiye ugradi. Milli Muca-
dele hiikiimetinde iktisat Vekaleti'ne ge-
tirilen ve 1924’e kadar bu gérevde kalan
Zihni (Derin) Bey, Ali Riza Bey'in raporuyla
kendi tesbitlerini birlestirip hiikiimete ta-
sari olarak sundu, dénemin Rize mebusla-
rinin destegiyle tasari 1924'te kanunlasti.
Rize Vilayeti ile Borcka Kazasinda Findik,
Portakal, Limon, Mandalina, Cay Yetis-
tirilmesi Hakkindaki Kanun’a gére hu-
kiimet bélgede cay fidanlidi kuracak ve
ciftciye Ucretsiz fidan dagitacakti. Fakat
ybrede mustakil Uretim yaparak bundan
blyuk kazang saglayan uretici ve tlccar-
larin aleyhteki propagandalariyla cayin
gelecegdini kestiremeyen bélge halkinin
cekingen tutumu yuzinden cay politikasi
yavas ilerledi, ilk Gretim ancak 1928'de
gerceklesti. 29 Mart 1940 tarihli kanunla
cay tariminin ve Ureticisinin desteklen-
mesi guvence altina alindi, nihayet 1947

yilinda Rize Cay Fabrikasi isletmeye acildi
ve ardindan ihracata baslandi.

Tanzimat'tan sonra cay tuketimi yay-
ginlastikca kahvehaneler de satisina yo6-
neldi. Avrupa’daki okuma evlerine ben-
zer gekilde acilan kiraathanelerde cay
kahvenin yerini aldi. Nihayet 1860’lardan
itibaren Divanyolu-Beyazit-Sehzadebasi
glzergahinda miidavimlerine sadece cay
satan cayhaneler acildi. II. Abdulhamid
devrinin eglence ve Kultir merkezi Direk-
lerarasi'ndaki diikkanlardan neredeyse
Ucte birini olusturan cayhanelere déne-
min en énemli edip, sair, sanatkar, asker
ve burokratlari devam ediyordu. Cay
kultird Osmanllar’in son dénemlerinde
roman, siir, tiyatro, kanto gibi eserlere ko-
nu edildi. Cayla ilgili tekerleme ve bilmece-
ler Uretildi, “cayname” ad verilen bir tur
ortaya ciktl. Ancak cay konusundaki asil
kulturel ve folklorik birikim XX. yuzyilda
olusmustur.
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Kafkaslar’da yasayan

L halklardan biri. N

Kendilerini Adige olarak adlandiran Cer-
kezler 2010 yilinda Rusya Federasyonu’'na
baglt Adigey (7800 km?, niifusu: 107.048),
Kabarday-Balkar (12.500 km?2, 490.453),
Karacay-Cerkez (14.100 km?, 56.466) cum-
huriyetleriyle Rusya, Turkiye, Suriye, Irak,
Urdiin ve Israil'de yasamaktaydi. Eski Yu-
nan kaynaklarinin Zigoi (Zvyof), Ortacag
islam ve Rus kaynaklarinin Kesek, Kasog
diye adlandirdidi halk icin ilk defa 1245'te
Kullanilan Cerkes ismi bu tarihten itibaren
yayginlasmistir. Cerkezler Abzeh, Bjedug,
Cemguy (Temirgoy / Kemirgoy), Hatukay,
Sapsig ve Mahoslar ile bugiine ulasma-
yan Nathuhay, Ademey, Jane, Hegak, He-
tuk, Acoy ve Capsunlar’in teskil ettigi Bati
(K'ahe) ve Kabardaylar ile Besleneyler’'in
teskil ettigi Dogu (Shag) Cerkezleri olmak
Uizere iki gruptan meydana gelir. Ubihlar
gunimuzde artik 61t bir dil sayilan ayri bir
dilleri olsa da Cerkezler’'in bir kolu kabul
edilir. Kafkas-Rus savaglari (1763-1864)
baglamadan 6nce Cerkezler batida Kara-
deniz kiyllarindan doguda Sunja nehrine,
kKuzeyde Azak denizinden guneyde Kaf-
kas daglarina kadar uzanan 100.000 ki-
lometrekareden genis bir alani kaplayan
ve Kafkasya'nin dortte birini teskil eden
topraklarda yagstyorlardi.

Cesitli kaynaklarda Proto-Cerkezler’in
Kuzey Kafkasya’'daki varliginin milattan
6nce 3000’lere kadar uzandigi belirtilir.
Eskicag Yunan kaynaklarinda milattan
6nce VII. yuzyilda gecen Sind, Meot ve

Kerket kavimleri Iskitler ve Yunan kolo-
nileriyle komsuydular. Bosfor ve Sarmat
kralliklar1 yénetimi altinda yasayan, Fars-
ca ve Turkce konusan bozkir halklariyla
iliskileri olan bu kavimler Yunan ve Gurcu
kaynaklarinda Zvyoi, Cikh denilen Zih-
ler’in icinde eridi. Milattan 6nce II. yizyil-
da Roma idaresine giren Kuzey Kafkasya
milattan sonra IlI-1V. ylzyillarda Hunlar’in
saldirisina ugradi. Bu saldirilardan son-
ra kiyr sehirleri ve deniz ticareti ortadan
kalkti. V-1X. yuzyillarda Hazarlar'in haki-
miyetinde kalan ve Hazar-Arap mucade-
lelerine sahne olan Kuzey Kafkasya'nin Kiy1
kesimlerinde Bizans'in misyonerlik, deniz-
cilik ve ticaret faaliyetleri strdu. VIII. yuz-
yilda Kuban cevresinde gérilen Kasoglar,
Zihler'in siyasi varligina son verdiler, Rus-
lar’'in kurdugu Tmutarakan Prensligi'ni XI.
yuzyilda ortadan kaldirdilar. Cerkezler’in
etnik olusumu bdylece X-XII. yizyillarda
tamamlandi. Mogol-Tatar istilalart XIII-
XIV. yuzyillarda Kuzey Kafkasya'nin etnik
yapt haritasini degistirdi. Doguya ve gu-
neye cekilen Cerkezler'in Kabarday deni-
len kolu ortaya ciktl. Kabarday, Besleney
ve Cemguy prenslerinin atasi olan Prens
Yinal (1427-1456) halkin buyuk kismini y6-
netimi altinda birlestirdi. Kabarday prens-
leri XVIII. yizyilin sonlarina kadar Cecen,
ingus, Karacay-Malkar ve Osetler ile Kaf-
kas daglarinin kuzeyindeki Abazalar’a da
hakimdiler.

Altin Orda ve Bizans’in Karadeniz'de
ticaret yapma izni verdigi Cenevizliler,
XII-XIV. yuzyillarda Karadeniz'in kuzey
ve dogu kiyllarinda Kefe, Azak, Taman,
Temruk, Anapa ticaret kolonilerini tesis
ederek Cerkezler’le ticari iligkiler kurdu-
lar. Kolonilere tahil, tuzlu balik, havyar,
bal, bal mumu, yiin, kereste, deri ve kirk
g6turen Cerkezler bunlara karsilik kumas,
sabun, tuz, baharat ve kili¢ altyorlardi. En
Karli ticaret bitin Dogu Akdeniz’'de sati-
lan kélelerdi. istanbul’'un fethinden sonra
Akdeniz’le irtibati kesilen koloniler Fatih
Sultan Mehmed'in emriyle 1475'te Gedik
Ahmed Pasa, 1479'da Kasim Paga tarafin-
dan Osmanli idaresine alindi. Taman ile
Soci arasinda sahilde yasayan, Osmanli
kaynaklarinin “Asagdira Cerkezleri” adini
verdigi Cerkezler Osmanl hakimiyetini
tanidi. Kafkasya'nin Karadeniz kiyilari bu
tarihten itibaren U¢ asir boyunca Osmanlt
hakimiyetinde kaldi. 1480’de Fatih Sultan
Mehmed’e el¢i géndererek savaslarda atl
asker verme karsiliginda Osmanli hima-
yesine giren Cerkezler, Il. Bayezid tara-
findan 1484’te Kirim haninin hizmetine
verildiler (BA, HH, nr. 1022). XVIII. yUzyila

CERKEZLER

kadar hukuken Kirim Hanligr'na tébi, ger-
cekte ise serbest yasayan Cerkezler tahta
cikan her hana 300 kéle vermek, her yil
kole hediye etmek ve seferlere asker gon-
dermekle mukellefti. Kirimlilar'in baskisi
ve Kkole akinlari ylizinden Ruslar’a yana-
san Kabarday Prensi Temruk (Temruko)
Moskova'ya elciler yolladi (1557, 1559) ve
kizini IV. Ivan’la evlendirdi. Bazi Kabarday
prensleriyle antlasma imzalayarak bél-
gede nufuzlarini arttiran Ruslar 1563'te
Kafkasya'da ilk kaleleri olan TereK'i kurdu-
lar. TemriK'in Cerkezler’i kendi yénetimi
altinda birlestirme siyaseti diger prens-
lerin muhalefeti yuzinden basaril ol-
madi. Kafkasya'ya yonelik Rus tehdidini
farkeden Osmanlilar 1569'da Astarhan
seferine ciktilar. Seferin basarisizlikla
sonuclanmasina ragmen Ruslar 1574’te
Terek Kalesi'ni yiktilar. XVII. ylzyilda Ev-
liya Celebi ve Tavernier gehirleri olmayan
Cerkezler’in kdylerde yasadigini, tarim,
hayvancilik, balik¢ilik, aricilik, el sanatla-
r1 ve kole ticaretiyle ugrastiklarini, parayi
bilmediklerini, ticaretin takasla yapildigini
belirtir, gtnlik hayatlari ve gelenekleri-
ne iliskin bilgi verirler. Evliya Celebi Azak,
Taman, Temruk ve diger Osmanli kaleleri
hakkinda baska kaynaklarda bulunmayan
ayrintilar kaydeder. Karadeniz'in kapali bir
Osmanli denizi oldugu XVI-XVIII. yuzyil-
larda Cerkez iskelelerinden yapilan deniz
tasimaciligi ve ticaret hem istanbul'un ia-
sesi hem de Cerkezler icin cok 6nemliydi.

Osmanli Devleti ve Rusya arasinda im-
zalanan istanbul Antlagmasi ile (1700)
Azak Kalesi Ruslar’a verildi. Cerkezler’in
sinirt AzaK'in on saat giineyi olarak belir-
lendi. Prut seferi (1711) neticesinde Azak'i
geri alan Osmanlilar, Kabarday Uzerinde
hakimiyet girisimlerini arttirdi. Ruslar
1720’de Terek boyunda bes Rus-Kazak
kasabasi kurdu. 1735-1739 Osmanli-Rus
savasl sonunda imzalanan Belgrad Ant-
lasmasi ile bagimsiz olan Kabarday'da Os-
manl ve Rus taraftari prensler arasinda
mucadele basladl. Karisikliktan yararla-
nan Ruslar, Osmanli Devleti ve prenslerin
itirazina ragmen 1763'te Mozdok Kale-
si'ni yaptirdi. 1765-1767'de soylulara karsi
Ruslar’'in da karistigi kdylu isyanlart ¢ikti.
1768-1774 Osmanli-Rus savasinin ardin-
dan Kucuk Kaynarca Antlasmasi ile ba-
gimsiz olan Kirim Hanligi 1783'te Rusya'ya
ilhak edildi. Kuban nehri Osmanli-Rus si-
nirt olarak belirlendi. Ruslar’'in Azak’tan
MozdoK'a kadar uzanan mustahkem bir
hat tegkil etmek, Gircistan’t himaye altina
almak ve Vladikafkas Kalesi'ni yaptirmak
(1784) suretiyle Kafkasya’'da konumlarini
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